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1. CENARIO DA MACRORREGIAQ/URS

A Macrorregido Sudeste, contabilizou até a 502 Semana Epidemioldgica (SE) um
total de 35.726 casos da COVID-19. Destes, 34.786 sdo casos confirmados e 940 sdo dbitos
por COVID-19, conforme descrito na Tabela 1. Em comparacdo ao acumulado de casos e
oObitos registrados na SE anterior, a regido registrou um aumento 10,64% no nimero de
casos confirmados e de 7,18% no numero de 6bitos por COVID-19. A incidéncia do
acumulado de casos por 100.000/habitantes é de 2.141,26, abaixo do registrado para Brasil
(3.296,3) e para Minas Gerais (2.215,5). Na comparagdo por microrregido, apenas Muriaé
atingiu valores superiores ao encontrado no pais e no Estado, enquanto Além Paraiba
chegou a valores acima apenas do Estado.

Na Tabela 1, também é possivel observar a taxa de letalidade macrorregional
(2,63%) e das suas 09 (nove) microrregides, destaca-se discreta queda (-0,32%) na taxa da
regido Sudeste em comparagdo ao publicado no boletim anterior. Na comparacdo com as
taxas de Brasil (2,60%) e Minas Gerais (2,27%) quatro microrregidoes: Além Paraiba
(1,78%), Muriaé (1,64%), Sdo Jodo Nepomuceno / Bicas (2,18%) e Uba (2,09%) possuem
taxas inferiores ao percentual nacional e estadual. As demais microrregides, incluindo a
média macrorregional, se encontram acima dos indices registrados no Estado de Minas

Gerais e no Brasil.

Tabela 1: Distribuicao dos casos confirmados e 6bitos da COVID-19 por microrregiao

de saide
% de
_ B Populagio (N2 Total de N2 de Casos | Numerode |Numero Taxa de part,icipa(;éo
Microrregiao Habitantes) C.asos por C.asos ) d.e Letalidade | M MUmero de
Confirmados| 100.00/hab. | Confirmados | Obitos casos na
Macro
ALEM PARAIBA 57.258 1794 3133,19 1762 32 1,78 5,02%
CARANGOLA 128.433 2837 2208,93 2762 75 2,64 7,94%
JUIZ DE FORA 617.162 12315 1995,42 11906 409 3,32 34,47%
LEOPOLDINA/CATAGUASES 182.689 3635 1989,72 3519 116 3,19 10,17%
LIMA DUARTE 70.956 796 1121,82 768 28 3,52 2,23%
MURIAE 173.744 5798 3337,09 5703 95 1,64 16,23%
SANTOS DUMONT 50.757 561 1105,27 544 17 3,03 1,57%
SA0 JOAO NEPOMUCENO/BICAS 72.807 1192 1637,21 1166 26 2,18 3,34%
UBA 314.647 6798 2160,52 6656 142 2,09 19,03%
TOTAL MACRORREGIAOQ 1.668.453 35726 2141,26 34786 940 2,63 100,00%

Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020.
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A tabela 2, mostra a evolucdo no nimero total de casos confirmados da COVID-19
nas ultimas dez semanas epidemioldgicas. A 502 SE registrou o maior nimero de
confirmagdes em uma semana, desde o inicio da Pandemia, com destaque para o aumento
de 13,24% quando comparada a SE anterior. Dentre as microrregides de saude, 03 (trés)
Carangola, Muriaé e Santos Dumont registraram crescimento expressivo no nimero de
confirmagdes na ultima semana. A andlise reforca ainda, a aceleragdo da doenga no

territério e o crescimento exponencial no niimero de casos confirmados.

Tabela 2: Evolucao do niimero total de casos confirmados da COVID-19 por semana

epidemioldgica de acordo com a microrregido de satide

% de % de
aumentona aumento na
SE49em  SE50em
relagioa SE relacdoa SE
anterior anterior

Microrregido de Saide ~ 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49

(48) (49)
ALEM PARAIBA 31 37 28 47 69 38 64 77 132 137 138 3,79 0,73
CARANGOLA 54 37 23 31 32 53 69 101 244 286 398 17,21 39,16
JUIZ DE FORA 239 214 282 296 216 254 553 601 731 1222 1032 67,17 -15,55
LEOPOLDINA/CATAGUASES 60 74 55 49 62 98 130 203 227 397 424 74,89 6,80
LIMADUARTE 2 7 3 5 8 22 20 24 118 116 121 -1,69 4,31
MURIAE 172 257 106 159 97 125 103 148 118 165 647 39,83 292,12
SANTOS DUMONT 16 5 19 8 10 11 20 25 21 9 35 -57,14 288,89
SAOJOAO
NEPOMUCENO/BICAS 45 16 25 14 18 32 62 102 178 128 151 -28,09 17,97
UBA 274 186 90 191 89 49 283 258 211 749 688 254,98 -8,14
Macrorregido Sudeste 893 833 631 800 601 682 1304 1539 1980 3209 3634 62,07 13,24

Fonte: XLS Painel. Dados retirados em 15/12/2020 até a SE n? 50, sujeitos a alteracdo.

No grafico abaixo (grafico 1) é possivel observar que a partir da 462 SE o niimero de
casos confirmados na Macrorregido segue uma tendéncia de crescimento com aumentos
semanais, enquanto os 6bitos atingem seu maior nimero de confirmacdes, desde o inicio da

pandemia, na 482 SE.
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Grafico 1: Evolugdao dos casos confirmados e dos ébitos da COVID-19 por semana

epidemioldgica da Macrorregido Sudeste

Distribuicio dos Casos Confirmados e Obitos por COVID-19 por semana
epidemiologica, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020 até a SE n? 50, sujeitos a alteracdo.
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2. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-
19

A andlise do perfil epidemiolégico da COVID-19 revela que dentre os casos
confirmados 53% sdo do sexo feminino e 47% sdo do sexo masculino. Em relagdo a
distribuicdo por raga/ cor, 50% dos casos sdo brancos, 23% dos casos ndo possuem
informacdo, 16% pardos, 7% pretas e 4% amarelas. Em relacdo a faixa-etaria, verifica-se

que 69,11% dos casos estao entre 20 e 59 anos.

Grafico 2: Distribuicdo dos casos confirmados por sexo

Distribuicio dos Casos Confirmados da COVID-19
por sexo, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 15/12/2020.

Grafico 3: Distribuicio dos casos confirmados por raca/cor

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19
por raca / cor, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 15/12/2020.
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Grafico 4: Distribuicao dos casos confirmados por faixa etaria

Distribuicio dos Casos Confirmados da COVID-19
por faixa etaria, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 15/12/2020.

Na andlise do perfil epidemiolégico dos 6bitos da COVID-19, verificou-se que dos
obitos 54% sdo do sexo masculino e 46% sao do sexo feminino. Com relagdo a raca/ cor dos
casos que evoluiram para 6bito, 52% sao brancas, 24% sao pardos e 14% pretas. As faixas-
etarias com 60 anos ou mais, representam 86,78% dos casos que evoluiram para 6bito o
indica que idade avancada e presenca de fatores de risco podem contribuir para o

desenvolvimento de quadros graves.

Grafico 5: Distribuicdo dos dbitos da COVID-19 por sexo

Distribuicdo dos Obitos por COVID-19 por sexo,
Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020.
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Grafico 6: Distribuicao dos dbitos da COVID-19 por raga/cor

Distribuicdo dos Obitos por COVID-19 por raca /
cor, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020.

Grafico 7: Distribuicdo dos 6bitos da COVID-19 por faixa etaria

Distribuic¢io dos Obitos por COVID-19 por faixa etaria,
Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020.
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Na andlise do Rt (grafico 8) da Macrorregido Sudeste os indices na ultima semana,
variaram entre 1,05 a 1,20 caracterizando situagao critica para ocorréncia de novos casos

na macrorregiao.

Grafico 8: Evolugio do Rt, nimero de reproducio médio
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Fonte: Relatério Minas Consciente - SES/MG. Dados retirados em 16/12/2020.
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3. SRAG

De acordo com dados informados no SIVEP-Gripe (Sistema de Informacdo da
Vigilancia Epidemiolégica da Gripe), até a 502 SE a Macrorregido Sudeste registrou 6.792
hospitalizacdes por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), aumento de 8,49% em
relacdo a andlise do boletim n2 13. Dentre os hospitalizados, 1.522 (22,40%) evoluiram para
obito e 3.097 (45,59%) foram classificados como SRAG ndo especificada, 3.090 (45,49%)
como SRAG por COVID-19, 539 (7,93%) se encontram sem informacao, 53 (0,78%) SRAG
por outro agente etiolégico e 13 (0,19%) como SRAG por Influenza.

No grafico 9, verifica-se o maior nimero de internagdes por semana epidemiologica,

desde o inicio da pandemia, foi atingido na 472 SE.

Grafico 9: Comparac¢io no namero de hospitalizacoes por SRAG em 2019 e 2020,
segundo semana epidemiolégica, Macrorregiao Sudeste

Numero de Hospitalizagées por SRAG em 2019 e 2020, segundo semana epidemiologica,
Macrorregiao Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 15/12/2020 até a SE n2 50, suijeitos a alteracio.
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4. VIGILANCIA LABORATORIAL

Diante do volume de exames RT-PCR realizados desde o inicio da Pandemia da
COVID-19, fez-se necessario alteracdes na metodologia de analise dos dados laboratoriais.
Desta forma, apresentaremos o quantitativo de exames RT-PCR realizados no periodo
correspondente a SE n? 40 a 50 (meses outubro/novembro) ao invés do quantitativo total
(desde o inicio da Pandemia).

0 que corresponde a 22.938 amostras, sendo que destas 33,69% detectaram a
presenca do Sars-CoV-2, 0,52% foram inconclusivos e 69,77% ndo detectaram o virus. O
numero de exames realizados no periodo, representa um incremento de 53,24% no niimero
de coletas realizadas em comparacdo ao ultimo boletim (n2 13).

Com relagao a positividade (grafico 13) dos exames de RT- PCR coletados pela rede
publica, percebe-se o aumento da positividade a cada semana epidemiolégica e o reflexo da

aceleracdo da pandemia.

Grafico 13: Positividade dos exames realizados pelos laboratdrios publicos

Positividade dos exames relizados pelos laboratoérios publicos, segundo data da coleta
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Fonte: Planilha de Laboratoérios. Dados retirados em 15/12 /2020, até SE n2 48, sujeitos a alteracio.



