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1- UNIDADES SENTINELA
1.1 - INTRODUCAO

A vigilancia epidemiolégica engloba o conjunto de acdes que proporciona o conhecimento, a detec¢do ou
prevencao de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de saude individual ou
coletiva. Sua operacionalizacdo compreende um ciclo de fun¢des complementares e continuas para o
conhecimento do comportamento da doenca ou agravo objeto das ac¢des. Tais informacdes fornecem
subsidios para o planejamento, organizacdo e normatizacdo dos servicos de saude, incluindo o
estabelecimento de medidas de intervengdo com oportunidade e eficacia.

Considerando que nem sempre o processo decisdo-agao necessita da notificagdao universal, para
determinados problemas de saude publica pode-se fazer uso dos sistemas sentinelas para monitoramento
de indicadores chaves na populagdo geral ou em grupos especificos. Desse modo, a vigilancia sentinela tem
sido adotada pela maioria dos paises para a vigilancia de influenza.

No Brasil, o Ministério da Saude (MS) iniciou, em 2000, a implantacdo de um Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica da Influenza em ambito nacional, incluindo a vigilancia de Sindrome Gripal (SG) em
Unidades Sentinelas. O objetivo principal dessa vigilancia é identificar qual a circulagdo no pais dos virus
respiratdrios, além de permitir o monitoramento da demanda de atendimentos por SG, obtidos pelo
Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-Gripe). Posteriormente, foi implantada
também a vigilancia sentinela da Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) nas Unidades de Terapia
Intensiva (UTI).

Em Minas Gerais, a vigilancia sentinela de influenza foi implantada no ano de 2002, inicialmente na
capital e também em cidades do Sul de Minas. Atualmente estd implantada em quatro municipios do estado
e em processo de implantagdo em sete novos municipios, sendo monitorada por quinze unidades sentinela
da sindrome gripal e cinco unidades sentinela da sindrome respiratéria aguda grave no municipio de Belo
Horizonte. (Quadro 1)

Quadro 1: Distribui¢cdo das Unidades Sentinelas de Sindrome Gripal e Sindrome Respiratéria
Aguda Grave, Minas Gerais, 2020.

Municipio Unidades Sentinelas de SG Unidades Sentinelas de SRAG
Alfenas Hospital Universitdrio Alzira Velano -
Belo Horizonte UPA Barreiro Hospital Odilon Behrens
UPA Norte Hospital Risoleta Neves
UPA Oeste Santa Casa
UPA Leste Hospital Lifecenter
UPA Venda Nova Complexo Hospitalar S3o Francisco
Bertdpolis UBS Indigena aldeia Pradinho -
Betim UPA José Sabino Neto Teresdpolis -
Divindpolis UPA 24 Horas Padre Roberto Cordeiro -
Martins
Ipatinga Hospital Marcio Cunha -
Montes Claros Policlinica Dr. Carlos José do Espirito Santo | -
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Alto S3o Jodo
Muriaé Casa de Caridade de Muriaé Hospital Sao -
Paulo
Paracatu Hospital Municipal de Paracatu -
Pouso Alegre Hospital Samuel Libanio -
Uberaba UPA S3o Benedito -

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG
Quadro 2: Indicadores e Metas a serem alcancadas para a Vigilancia Sentinela da Sindrome Gripal,
Brasil, 2020.

Indicadores para Vigilancia da SG

Coletar 5 (cinco) amostras clinicas dos casos de SG por semana, de modo a atingir o minimo de 80% de coleta
de material da meta semanal, com oportuna digitagao.

Digitar no Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (SIVEP-Gripe) agregado semanal por
sexo e faixa-etaria dos atendimentos de SG e do total de atendimentos da Unidade Sentinela em, no minimo,
90% das semanas epidemiolégicas do ano.

Fonte: Portaria 183/2014.

1.2. TENDENCIA DA INFLUENZA E VIRUS RESPIRATORIOS PARA A UNIDADE SENTINELA

A taxa de incidéncia de sindrome gripal (SG) nas unidades foi de 10,01%.

No total, 5 unidades sentinelas atingiram a meta de 80% para o indicador de coleta de amostras de
pacientes com SG.

No inicio do ano houve predominio do virus do tipo Metapneumovirus e Adenovirus, apds a SE 19 houve
predominio do virus do tipo SARS-CoV-2.

Das 15 unidades sentinelas ativas, 5 atingiram a meta para o indicador de informacdo de agregado semanal.

1.3 ANALISE EPIDEMIOLOGICA

oleta de Indicador SG
amostra com coleta

ode vVidade

processadas para VRs* identificados

57,4% 1244 270 270

*VRs — Virus Respiratdrios

Ao todo, em Minas Gerais, foram realizadas 261.484 consultas gerais até a semana epidemiolégica (SE)
47, registrados pelas Unidades Sentinelas (US) ativas. A maior parte das consultas (54,46%) corresponde ao
atendimento de pacientes do sexo feminino, totalizando 142.426. Destes, 14.214 (9,97%) foram por
sintomas de sindrome gripal. Os outros 119.058 (45,54%) atendimentos foram de pacientes do sexo
masculino e destes, 11.958 (10,04%) foram por sindrome gripal. Sendo assim, ao todo foram registrados
26.172 atendimentos por Sindrome Gripal (Grafico 1).
Grafico 1: Distribuicdo do numero total de consultas e consultas por sindrome gripal segundo sexo— Minas
Gerais, 2020 SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisao.

Através da analise individual das unidades sentinelas (Tabela 1), pode-se notar que houve unidades
que ndo registraram informagdes inerentes as consultas realizadas, sendo elas: UPA Barreiro e UPA Oeste
de Belo Horizonte, Hospital Marcio Cunha de Ipatinga e UPA S3o Benedito de Uberaba. Ja na unidade
Policlinica Dr. Carlos José do Espirito Santo Alto Sdo Jodao de Montes Claros, o nimero total de consultas é

igual ao numero de consultas de sindrome gripal, demonstrando que a unidade registrou apenas as
consultas por sindrome gripal.

Tabela 1: Distribuigao, por Unidade Sentinela, do nimero total de consultas e consultas por sindrome gripal
segundo sexo — Minas Gerais, 2020 SE 1 a 47.

Unidade Sentinela Total de Consultas Feminino Masculino Sindrome Gripal Feminino Masculino
Hospital das Clinicas Samuel Libanio 87994 48471 39523 6305 3399 2906
Hospital Universitario Alzira Velano 59086 34011 25075 2950 1622 1328
UPA José Sabino Neto Teresépolis 50085 25603 24482 8704 4642 4062
UPA Norte 27548 15361 12187 3077 1854 1223
UPA Leste 10042 5376 4666 772 431 341
UPA Venda Nova 8676 4543 4133 910 490 420
Hospital Municipal de Paracatu 8566 4172 4394 1822 919 903
UPA 24h Pe. Roberto Cordeiro Martins 5703 2758 2945 1112 575 537
UBS Indigena Aldeia Pradinho 2863 1638 1225 364 197 167
Casa de Caridade de Muriaé 817 435 382 52 27 25
Policlinica Dr. Carlos José do Espirito
. 104 58 46 104 58 46
Santo - Alto S3o Jodo
UPA Barreiro 0 0 0 0 0 0
UPA QOeste 0 0 0 0 0 0
Hospital Marcio Cunha 0 0 0 0 0 0
UPA S3o Benedito 0 0 0 0 0 0
TOTAL 261484 142426 119058 26172 14214 11958

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo.

O grafico 2 demonstra que o maior nimero de consultas em Minas Gerais esta na faixa
etaria de 20 a 29 anos, correspondendo a 17,76% do total de consultas por SG e 1,77% do total
geral de consultas. Porém, ao analisar individualmente cada unidade sentinela, nota-se que as
maiores incidéncias do nimero de consultas variam de acordo com a unidade (Quadro 3).
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Grafico 2: Distribuicdo do nimero total de consultas e consultas por sindrome gripal segundo faixa-etaria
— Minas gerais, 2020 SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo.

Quadro 3: Distribui¢do, por Unidade Sentinela, do nimero total de consultas e consultas por sindrome
gripal segundo faixa-etaria — Minas Gerais, 2020 SE 1 a 47.

Faixa Etaria

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.

Total de

Unidades Sentinelas 2a4 5a8 10a18 20a29 30a38 40a 49 50a 59 »>=60 consultas

% n % n % n % n % n % n % n %

5G

Hospital Universitario Alzira Velano | 357 |12.1]253 | 8.6 | 186 | 6.3 | 286 | 9.7 | 615 |20.8| 469 [15.9] 324 [11.0] 194 | 66 | 266 | 90| 2950

UPA Barreiro o |00| o oo| o [oo] o [00] o [00] o [00] o 00| o 00| o [0 o

UPA Norte 208 | 07 | 218 | 7.1 | 190 | 6.2 | 201 | 9.5 | 374 |12.2| 416 |13.5] 471 |15.3| 444 |144] 375 [12.2] 3077

UPA Leste 145 [18,8 107 |13.9] 88 |11.4] 84 |10.9] 95 [123] 87 [11.3] 71 |92 48 |62 47 |61 172

UPA Oeste 0 |00| 0 |oo| o |oo] o |oo]| o [0o0] 0 [o0] o |oo| o [oo] 0 00| o

UPA Venda Nova 155 [17.0{ 147 [16.2] 104 [11.4] 102 [112] 135 [148| 95 [104| 68 |75 53 |58 51 [ 56| 910

UBS Indigena Aldeia Pradinho | 125 |34,3] 101 |27.7] 67 |18.4] 36 |90 | 12 |33] 5 |14 6 | 16| 2 05| 10 | 27| 364

UPA José Sabino Neto Teresopolis | 962 |11.1]1046]12,0]1066]12.21049]12,1[1576 [18.1 | 1189[13.7] 830 | 9.5 | 500 | 6.8 | 396 | 45| 8704

UPA 24h Pe. Roberto Cordeiro Martins | 53 |48 | 38 |34 | 60 |54 | 146 [131] 232 |209| 183 [16,5| 94 |85 | 188 [160] 118 [106] 1112

Hospital Marcio Cunha 0 |00] 0 ]00] 0 00| o |oo] 0 |00] 0 |00] 0 |oo] o Joo] o |00] 0

Poiclinica Dr. Carlos Jose do Espirito | 15| o |gg| 2 [19| & |58 21 |202| 34 |327| 19 |183| 11 [106] 11 |108] 104
Santo - Alto 530 Jodo

Casa de Caridade de Muriaé 1 1191 1 [19] 0 |00 5 (96| 7 |135] 12 [231] 4 |7.7] 6 |115] 16 |308] 52

Hospital Municipal de Paracatu | 80 | 4.4 | 36 | 2.0 | 39 | 22 | 195 [10.8] 410 [22.6] 361 |19.9] 256 |14.1] 223 |123] 212 [11.7] 1812

Hospital das Clinicas Samuel Libanio | 604 | 9.6 |414 | 6.6 | 348 | 55 | 428 | 6.8 |1160[18.5|1080(17.3| 704 [1256] 532 | 8.4 | 927 |147| 6305

UPA Sao Benedito 0 |00] 0 ]00| 0 |oo] 0 |oo] 0 |00] 0 |00] 0 |oo] 0 Joo] 0 |oo] 0

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alterac&o/reviséo.

Em comparacdo com o mesmo periodo do ano de 2019, houve diminui¢édo de 64,82% do
numero total de consultas e de 61,44% do namero de consultas por sindrome gripal (Gréfico 3). O
gue se esperaria no contexto da pandemia do COVID-19 é um aumento no numero de consultas
por sintomas de sindrome gripal, porém vale ressaltar que algumas unidades sentinelas nao
registraram os dados referentes as consultas. Sendo assim, a escassez de dados é a melhor
hipétese para explicar a queda significativa no grafico de consultas do ano de 2020. O sub-registro
de algumas unidades sentinelas da capital interferiu principalmente nestas analises nas SE 13 a
26. No entanto, com a implantagdo dos novos servigos, € possivel perceber o incremento dos
dados a partir da segunda quinzena de junho/2020 (SE 26 em diante).

Gréfico 3: Distribuicdo das consultas por sindrome gripal segundo semana epidemiolégica
do inicio dos sintomas no ano de 2019 e 2020 — SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo.

Das amostras coletadas em Minas Gerais, registradas pelas Unidades Sentinelas, 1.244 (76,31%)
foram processadas pela FUNED e entre elas, 270 (21,70%) tiveram resultado positivo para virus
respiratdrios e outras etiologias de acordo com os dados do sistema SIVEP-GRIPE.

Gréfico 4: Indicador de coleta de amostras clinicas dos casos de Sindrome Gripal — Minas
Gerais, 2020 SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo

O Gréfico 4 demostra que a meta de 2.268 (80%) amostras coletadas ndo foi alcangada, o ideal seria
a coleta de 2.835 amostras, porém foram coletadas 1.627 (57,4%), isso ocorre em parte pela ndo
alimentagdo do sistema corretamente e/ou por n3o atingirem a meta semanal que corresponde a coleta
de no minimo 4 amostras. Das 15 Unidades sentinelas ativas, 10 ndo atingiram a meta estipulada de 80%
para o indicador de coleta de amostras de pacientes com sintomas de sindrome (Tabela 2).

Tabela 2: Indicador de coleta de amostras clinicas dos casos de Sindrome Gripal por
Unidade Sentinela — Minas Gerais, 2020 SE 1 a 47.

Unidade Sentinela Numero de Amostras Coletadas VAES
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Ideal Meta Resultado da Unidade amostras
coletadas
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO LESTE 235 188 225 95,7
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO NORTE 235 188 225 95,7
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO VENDA NOVA 235 188 225 95,7
POLICLINICA DR CARLOS JOSE DO ESPIRITO SANTO ALTO SAO JOAO 110 88 105 95,5
HOSPITAL UNIVERSITARIO ALZIRA VELANO 105 84 90 85,7
UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA ALDEIA PRADINHO 235 188 183 77,9
HOSPITAL DAS CLIN SAMUEL LIBANIO POUSO ALEGRE 235 188 182 77,5
CASA DE CARIDADE DE MURIAE HOSPITAL SAO PAULO 110 88 60 54,6
UPA JOSE SABINO NETO TERESOPOLIS 235 188 125 53,2
UPA 24 HORAS PADRE ROBERTO CORDEIRO MARTINS 110 88 58 52,7
HOSPITAL MUNICIPAL DE PARACATU 95 76 36 37,9
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO BARREIRO 235 188 57 24,3
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO OESTE 235 188 53 22,6
HOSPITAL MARCIO CUNHA 110 88 1 0,9
UPA UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO SAO BENEDITO 75 60 0 0
Total 2835 2268 1627 57,4

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo

O virus de maior circulagdo no ano de 2020, devido a pandemia do COVID-19, é o SARS-CoV-2 (Gréfico 5),
seguido dos virus Metapneumovirus, Adenovirus, Influenza A/H3 sazonal e Influenza B (Tabela 3). Ao
realizar uma andlise do item “outros virus respiratérios” (OVR), notou-se que o mesmo se trata do virus
SARS-CoV-2, no qual foi langado ao sistema como OVR.
Tabela 3: Virus respiratdrios identificados nas Unidades Sentinelas -
Minas Gerais, SE 1 a 47 de 2020.*

Virus Respiratorios n %
Influenza A(H1N1)pdmO09 8 2,96
Influenza A/H1 Sazonal 0 0,00
Influenza A/H3 Sazonal 16 5,93
Influenza A (ndo subtipado) 2 0,74
Influenza A (Outro) 0 0,00
Influenza B 16 5,93
SARS-CoV-2 151 55,93
VRS 8 2,96
Parainfluenza 1 11 4,07
Parainfluenza 2 1 0,37
Parainfluenza 3 6 2,22

Parainfluenza 4 0 0,00
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Adenovirus 18 6,67
Metapneumovirus 17 6,30
Bocavirus 11 4,07
Rinovirus 4 1,48
Outro virus respiratorio 1 0,37
Total 270 100,00

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragio/revisdo

*Dados parciais, sujeitos a alteragdo.

Grafico 5: Distribuicdao dos virus respiratérios segundo semana epidemioldgica de inicio dos sintomas —
Minas Gerais, 2020 SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo

Devido a emergéncia do COVID-19 e a intermiténcia de oferta de insumos, a FUNED tem testado as
amostras prioritariamente para SARS-COV-2, havendo um atraso na realiza¢do do painel viral completo em
todas as amostras coletadas. Dessa forma, apesar do processamento das amostras estar préximo de 100%
na maior parte das semanas epidemioldgicas, hda uma diminuicdo da porcentagem de amostras positivas
para influenza e outros virus respiratérios (excetuando-se o SARS-COV-2), o que pode ser analisado como
um viés, pela falta de testagem destes virus. Vale ressaltar também que, devido as medidas de
distanciamento social, uma diminuicdo da circulacdo desses virus, mesmo no periodo de sazonalidade, ja
era esperada. Mesmo que ainda predomine a circulagdo do virus SARS-CoV-2, nota-se que outros virus
estdo comecando a aparecer em semanas anteriores a SE 47, devido a atualizacdo do painel viral completo
pela FUNED.

A tabela 4 demonstra o indicador de informacdo de agregado semanal de cada unidade sentinela,
durante as semanas ativas no ano de 2020. Das 15 unidades ativas, 5 atingiram a meta de indicador, 10
ndo atingiram a meta de indicador, destas, 4 ndo alimentaram o banco de dados. Cabe destacar que as
unidades sentinelas podem registrar os dados de forma retroativa, possibilitando a qualificacdo do
indicador de meta e a adequacdo das analises, contudo a oportunidade deste registro ainda é

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.
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imprescindivel.

Tabela 4: Indicador de informacao de agregado semanal das Unidades Sentinelas — Minas Gerais, 2020 SE
01a47.

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.

. . oo SE Com SE Ativas no .
Unidade Sentinela Municipio " > Indicador
Informacéo Periodo

2171988 HOSPITAL UNIVERSITARIO ALZIRA VELANO ALFENAS 21 21 100

7536313  UNIDADE BASICA DE SAUDE INDIGENA ALDEIA PRADINHO  BERTOPOLIS 47 47 100

2127989 HOSPITAL DAS CLIN SAMUEL LIBANIO POUSO ALEGRE :I?E%SSE 45 47 95,7

POLICLINICA DR CARLOS JOSE DO ESPIRITO SANTO ALTO MONTES

2218941 SAG JOAO CLAROS 21 22 95,4
BELO

0023272 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO NORTE ORI O 40 47 85,1

2126133 UPA JOSE SABINO NETO TERESOPOLIS BETIM 36 47 76,5

2100754 HOSPITAL MUNICIPAL DE PARACATU PARACATU 13 19 68,4

4042085 CASA DE CARIDADE DE MURIAE HOSPITAL SAO PAULO MURIAE 12 22 54,5

7469144 UPA 24 HORAS PADRE ROBERTO CORDEIRO MARTINS DIVINOPOLIS 5 22 22,7
BELO

0027618 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO LESTE HORIZONTE 8 47 17
BELO

0023582 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO VENDA NOVA ORI O 6 47 12,7

2205440 HOSPITAL MARCIO CUNHA IPATINGA 0 22 0
BELO

0022683 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO BARREIRO ORI NS 0 47 0
BELO

0023310 UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO OESTE HORIZONTE 0 47 0

2164817  UPA UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO SAO BENEDITO UBERABA 0 15 0

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo.

Por meio de outra analise das notificagcdes no SIVEP-GRIPE, foi possivel estimar o tempo oportuno da
submissdo das notificagdes no sistema, considerando a diferenca de dias entre data de preenchimento e
data de digitacdo. Categorizou-se entdo os tempos, sendo que, entre 0 a 2 dias o tempo foi considerado
“Oportuno” e, acima de 2 dias, considerado “Inoportuno”. O Grafico 6 demonstra o intervalo de dias em
gue as notificagdes demoraram para serem digitadas no sistema, seguido da Tabela 5, que contém os dias
oportunos e inoportunos de cada unidade sentinela, juntamente com um grafico comparativo.

Grafico 6: Distribuicdo do intervalo entre data de digitacdo e data de preenchimento das notificacdes
de Atendimento por SG — Minas Gerais, 2020 SE 1 a 47.
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Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a altera¢do/revis3o.

Tabela 5: Distribuicao de dias oportunos e dias inoportunos, por Unidade Sentinela- Minas Gerais, 2020 SE
1a47.

Unidade sentinela Oportunos Nado Grafico comparativo
oportunos
UPA Leste 162 63
UPA Norte 204 17 Digita;éo de notificagﬁes no SIVEP-GRIPE
UPA Venda Nova 205 20 100% 100 100 100 100 100

UBS Indigena Aleia 184 0
Pradinho 80% 80
Hospital das Clinicas 13 169 60% 60
Samuel Libanio 40% 40
UPA José Sabino 4 123
Policlinica Dr. Carlos 3 102 20% 20
Hospital Universitario 92 0 0% 00
Alzira Velano @ 2 P 0 O P O 0" o0 & WO be'"' o O
UPA 24h Padre Roberto 22 38 v\g,% Y\é"lb 3 va é\(\\o %%@“ d‘"\ é{i 6&(" éé,\" & 2% > o)é‘ S
Cordeiro Vo p PO R PN R AN 2
UPA Barreiro 57 0 $ $ Qe’o o'&z 'bb'b‘, ?'\o .\c?o 0‘\\4 o&z QQVQ N z(?‘\ & ’bé'\ J,@oq’
UPA Oeste 53 0 K& FEY LS AN
Casa de Caridade do 0 60 N < <© Q‘OQQ Q?"v & R R
Hospital Sdo Paulo N
Hospital Municipal de 34 > s Oportunos s N3o oportunos === 9% Oportunos
Paracatu
Hospital Marcio Cunha 0 1
UPA S3o Benedito 0 0
Total: 1033 598

Fonte: SIVEP_Gripe/CDAT/DVE/SVEAST/SVPS/SES-MG. Dados atualizados em 25/11/2020. Sujeito a alteragdo/revisdo.
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1.4. RECOMENDACOES AS UNIDADES SENTINELAS

Alimentar o sistema de informacdao semanalmente com objetivo de permitir as vigilancias realizar andlises

mais oportunas;

Levantar informacdes relativas a situacdao vacinal dos pacientes contra a influenza na época da
ultima campanha, com atencdo especial para aqueles com coleta de amostra para pesquisa
laboratorial;

Aqueles casos de SG com fator de risco ou sinais de gravidade, prescrever/administrar o
Osetalmivir, oportunamente, em atengao a recomendagao do Ministério da Saude;

Na detecgao de casos de surtos, realizar quimioprofilaxia com Fosfato de Osetalmivir naqueles que
vivem e/ou trabalham em institui¢des fechadas ou de longa permanéncia, com especial atengdo
para pessoas com condig¢ao ou fator de risco;

Divulgar para a populagdo atendida as medidas preventivas contra a transmissao do virus influenza
e SARS-COV-2 (etiqueta respiratoria, lavagem das méaos, uso de mascar de protecdo respiratéria) e
informacgdes sobre a doenga, com a orientacdo de busca por atendimento médico, em casos de
sinais e sintomas compativeis ou de agravamento;

Realizar reunides de sensibilizagdo junto aos profissionais administrativos e profissionais de satude
da unidade, no intuito de atualizd-los sobre a importancia da atividade (citar a atividade),
objetivando melhor organizacdo de tais tarefas, em carater semanal, além da oportunidade de
coleta de amostras para pesquisa tanto para Sindrome Gripal quanto para Sindrome Respiratéria
Aguda Grave, que forem atendidas;

Elaborar graficos de acompanhamento, por semana epidemioldgica, dos atendimentos de
Sindrome Gripal e do nimero de coletas realizadas — Planilhas quadriculadas — atualizando-as toda
semana, ao mesmo tempo, afixa-las em local visivel aos profissionais de saude da unidade;
Notificar, imediatamente, a vigilancia epidemioldgica municipal frente a todo caso de SG
(atendido), que evoluir para Sindrome Respiratéria Aguda Grave, procedendo a coleta de amostra
para pesquisa diagndstica;

Monitorar a oportunidade de registro e indicadores operacionais da unidade sentinela qualificando
as informacdes da ficha de notificacdo (completitude, consisténcia e encerramento).

Elaborar boletins periédicos com os dados da vigilancia sentinela da Gripe da Unidade, divulgando-
0 aos seus profissionais.

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.
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1.5. REFERENCIAS

SIVEP Gripe- Sistema de Informacao da Vigilancia Epidemioldgica da Gripe. Belo Horizonte, 2016.
Disponivel em: http://aplicacao.saude.gov.br/sivepgripe/visao/pages/principal.html|?1

Normatizac¢des e Técnicas da Vigilancia epidemioldgica da influenza\gripe, disponivel no portal da
salde do Ministério da saude em : http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/normatizacoes-e-

tecnicas

Documento de Avaliacdo de atividades desempenhadas pelas Unidades Sentinela de Sindrome
Gripal (SG) do municipio do Rio de Janeiro (MRJ) no ano de 2014 da Coordenacdo de Vigilancia
Epidemiolégica Gerencia de Vigilancia de Doencas e Agravos da Superintendéncia de Vigilancia em
Saude da Subsecretaria de Promocao, Atencdo Primaria e Vigilancia em Saude do Rio de Janeiro,
disponivel em:
http://www.sms.rio.rj.gov.br/coe/CVE/GVDATA/Relat%F3rios/Relat%F3rio%20Supervis%E30%20
Sentinela%20SG 2014 25 02 15.pdf



http://aplicacao.saude.gov.br/sivepgripe/visao/pages/principal.html?1
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/normatizacoes-e-tecnicas
http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/normatizacoes-e-tecnicas
http://www.sms.rio.rj.gov.br/coe/CVE/GVDATA/Relat%F3rios/Relat%F3rio%20Supervis%E3o%20Sentinela%20SG_2014_25_02_15.pdf
http://www.sms.rio.rj.gov.br/coe/CVE/GVDATA/Relat%F3rios/Relat%F3rio%20Supervis%E3o%20Sentinela%20SG_2014_25_02_15.pdf
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2- SAUDE DO TRABALHADOR
2.1. CONTEXTUALIZACAO

Conforme ja disposto no Boletim Epidemiolégico e Assistencial COVID-19 - Edi¢do Especial n° 252,
mediante orientacdo de Nota Técnica COES Minas COVID-19 N° 44/2020 - 28/05/2020 -
Recomendacgies aos Profissionais e Servigos de Saude para Conten¢do da Transmisséio do SARS-
CoV-2, o estado de Minas Gerais implementou a notificacdo compulséria de todos os casos de
COVID-19 relacionados a exposicao ocupacional em profissionais dos servicos assistenciais de
saude, na ficha de Acidente de Trabalho com Exposi¢cdo a Material Bioldgico, do Sistema Nacional
de Agravos de Notificacdo - SINAN. Esta acdo possibilitou tanto a captacdo e correta identificacdo
dos casos, como a instituicio oportuna da investigacdo epidemioldgica direcionada para a
avaliacdo dos riscos dos ambientes e de seus processos de trabalho, conjuntamente com a
orientacdo de medidas de prevencgdo, controle e/ou mitigacdo de tais riscos. Apresentando assim
resultados favordveis no controle das infec¢des e prevencdo de novos casos dentre os profissionais
de saude, e indiretamente da populacdo em geral.

Para estabelecer uma relacdo de causa e efeito entre as doencas e o trabalho orienta-se a utiliza-
se a Classificacdo de Schilling, a qual realiza agrupamentos:

GRUPO I: doengas em que o trabalho é causa necessaria, tipificadas pelas doengas profissionais,
stricto sensu, e pelas intoxicacGes agudas de origem ocupacional.

GRUPOQ II: doengas em que o trabalho pode ser um fator de risco, contributivo, mas ndo necessario,
exemplificadas pelas doengas comuns, mais frequentes ou mais precoces em determinados grupos
ocupacionais e para as quais o nexo causal é de natureza eminentemente epidemiolégica. A
hipertensdo arterial e as neoplasias malignas (canceres), em determinados grupos ocupacionais
ou profissdes, constituem exemplo tipico.

GRUPO lll: doengas em que o trabalho é provocador de um disturbio latente, ou agravador de
doenca ja estabelecida ou preexistente, ou seja, concausa, tipificadas pelas doencas alérgicas de
pele e respiratdrias e pelos disturbios mentais, em determinados grupos ocupacionais ou
profissoes.

No grupo Schilling | estao incluidas as doencgas profissionais, para as quais se considera que o
trabalho ou as condigdes em que ele é realizado constituem causa direta e imediata. Ja os outros
dois grupos, Schilling Il e Ill, s3o formados por doencas consideradas de etiologia multipla, ou
causadas por multiplos fatores de risco.

! Disponivel em: http:/coronavirus.saude.mg.gov.br/transparencia/boletim/boletim-epidemiologico-edicao-
especial

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.
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Nesse sentido, conforma a referida classificacdo, corrobora-se com a seguinte interpretacao:

“Nessas doengas comuns, o trabalho poderia ser entendido como um fator de risco, ou
seja, um atributo ou uma exposicdo que estdo associados com uma probabilidade aumentada de
ocorréncia de uma doencga, ndo necessariamente um fator causal. Portanto, a caracterizacdo
etiolégica ou nexo causal serd essencialmente de natureza epidemioldgica, seja pela observacao
de um excesso de frequéncia em determinados grupos ocupacionais ou profissdes, seja pela
ampliacdo quantitativa ou qualitativa do espectro de determinantes causais, que podem ser
melhor conhecidos a partir do estudo dos ambientes e das condi¢des de trabalho. A eliminagdo
desses fatores de risco reduz a incidéncia ou modifica o curso evolutivo da doenca ou agravo a
saude.”?

Portanto, considerando o escopo de atuacdo da Vigilancia em Saude do Trabalhador, com o
objetivo de desenvolver estratégias de monitoramento e intervencdo nos riscos, além do SINAN,
também foram analisadas as informacdes registradas nos sistemas de informac¢do da COVID-19 (e-
SUSVE, SISVEP-Gripe), do Sistema de Informacdo de Mortalidade — SIM e do Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude - CNES, para orientar as investigacdes epidemioldgicas e direcionar a
intervencdo das equipes de vigildancia em saude regionais e municipais. Abaixo relacionamos os
sistemas de informacdo e a sua respectiva utilizacdo:

e e-SUSVE, SIVEP Gripe para captacdo dos casos de sindrome Gripal e Casos graves e dbitos
de Sindrome Respiratdria Aguda Grave, todos ocasionados por COVID-19, ambos somente
os casos notificados entre os profissionais de salde e de apoio aos servicos de saude;

e Base de dados de profissionais de saude registrados no Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude - CNES para identificagao dos profissionais de saude notificados
SIVEP-GRIPE;

e Sistema de Notificacdo de Agravos de Notificagdo SINAN — Notificagdo de Acidente de
Trabalho com Exposi¢ao a Material Biolégico, por COVID-19, entre os profissionais de saude
e profissionais de apoio aos servigos de saude;

e Sistema de Informagao de Mortalidade — SIM, em cruzamento com o SIVEP—Gripe, para a
captacao dos 6bitos por COVID-19, segundo ocupacao.

No periodo de mar¢o a 16 de novembro de 2020, o estado de Minas Gerais registrou 19.144 casos
de COVID-19 entre profissionais de salde e de apoio aos servicos de saude e 3.611 casos
notificados com nexo ja estabelecido de COVID-19 decorrente da exposi¢cdao ocupacional (Gréfico
1). Nesta atualizacdo observa-se o pico de notificagdes de COVID-19 entre os profissionais de
saude na semana epidemiolédgica 27, registrando 1.240 casos, ja o pico das notificacdes com nexo
ocupacional estabelecido segue, como identificado anteriormente, na semana epidemiolégica 28,
com 287 casos notificados.

2 Doencas relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para os servicos de salide. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/doencas_relacionadas_trabalho_manual_procedimentos.pdf

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.
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Grafico 1- Frequéncia das notificacdes de casos de COVID-19 entre profissionais de saude

registradas no E-SUSVE/SIVEP-Gripe, e das notificacdes de Acidente de Trabalho com Exposicdo a

Material Biologico (ATEMB) por COVID-19, registradas no SINAN, segundo semana epidemioldgica,

em Minas Gerais, no periodo de margo a novembro* de 2020.
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Fonte: e-SUSVE/SIVEP Gripe e SINAN — Extracdo/ Atualizagdo - 16/11/2020

Conforme verificado na Tabela 1, analisando-se as notificagdes por territorialidade de notificacdo,

conforme a divisdo administrativa das Unidades Regionais de Saude — URS/SES-MG, observa-se

gue as URS que apresentaram maior impacto nos registros relacionados a casos de COVID-19 entre

profissionais de saude (notificagdo eSUSVE/SIVEP-GRIPE), com mais de 5% das notificacGes do

estado, individualmente, seguem sendo: Belo Horizonte (19,4%), Uberlandia (9,1), Coronel
Fabriciano (7,3%), Governador Valadares (6,8%), Divinépolis (6,7%) e Pouso Alegre (6,7%)
respectivamente. Ja as regionais com menor impacto, com menos de 1% dos casos, foram Pirapora
(0,7%), Sdo Jodo Del Rei, Leopoldina e Diamantina (0,6%), Januaria (0,5%) e Unai (0,3%),
respectivamente.
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Tabela 01 - Frequéncia absoluta e relativa das notificacdes de casos de COVID-19 entre
profissionais de saude registradas no e-SUSVE/SIVEP-Gripe, e de Acidente de Trabalho com
Exposicdo a Material Bioldgico (ATEMB) por COVID-19, registradas no SINAN, conforme
Unidade Regional de Saude notificadora, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro

de 2020.
Registros e- .
. Registros SINAN ATEMB
UNIDADE REGIONAL DE SAUDE SUSVE/SIVEP-Gripe
N % N %

BELO HORIZONTE 3710 19,4 212 5,9
UBERLANDIA 1740 9,1 84 2,3
CORONEL FABRICIANO 1390 7,3 274 7,6
GOVERNADOR VALADARES 1304 6,8 506 14,0
DIVINOPOLIS 1288 6,7 125 3,5
POUSO ALEGRE 1288 6,7 147 4,1
VARGINHA 754 3,9 92 2,5
MONTES CLAROS 746 3,9 309 8,6
UBA 713 3,7 191 5,3
TEOFILO OTONI 615 3,2 65 1,8
UBERABA 611 3,2 103 2,9
JUIZ DE FORA 587 3,1 240 6,6
MANHUMIRIM 583 3,0 58 1,6
SETE LAGOAS 573 3,0 47 1,3
ALFENAS 488 2,6 11 0,3
ITABIRA 462 2,4 23 0,6
PONTE NOVA 336 1,8 77 2,1
PASSOS 234 1,2 102 2,8
BARBACENA 229 1,2 119 3,3
ITUIUTABA 220 1,2 20 0,6
PATOS DE MINAS 216 1,1 227 6,3
PEDRA AZUL 211 1,1 105 2,9
PIRAPORA 128 0,7 14 04
SAO JOAO DEL REI 117 0,6 101 2,8
LEOPOLDINA 116 0,6 231 6,4
DIAMANTINA 110 0,6 16 04
JANUARIA 91 0,5 92 2,5
UNAI 63 0,3 20 0,6
Outras/ N3o Informado 191 1,0 0 0,0
Total 19114 100 3611 100

Fonte: e-SUSVE/SIVEP e SINAN — Extragdo/ Atualizacdo - 16/11/2020

Quando analisadas as informagdes especificas relacionadas ao estabelecimento da vinculagao dos
casos com a exposicdo ocupacional (notificagdo ATEMB-SINAN), verificou-se as Unidades Regionais
de Saude com maior impacto quanto ao fechamento do nexo ocupacional (mais de 5% dos
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registros totais): Governador Valadares (14%), Montes Claros (8,6%), Coronel Fabriciano (7,6%),
Juiz de Fora (6,6%) Leopoldina (6,4%), Patos de Minas (6,3%), Belo Horizonte (5,9%) e Uba (5,3%),
respectivamente. Ja as URS com menor impacto foram Alfenas (0,3%), Pirapora (0,4%), Diamantina
(0,4%), Unai (0,6%), ltuiutaba (0,6%) e Itabira (0,6%), nessa ordem, com menos de 1% dos registros
individualmente.

2.2 CARATERIZACAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE NOTIFICADOS POR COVID-19 NO
ESTADO DE MINAS GERAIS

Conforme o Grafico 2, as profissionais notificadas com COVID-19, sdo majoritariamente do sexo
feminino, correspondendo a 71,9% dos registros gerais e 75% dos registros de vinculacdo
estabelecida com a exposicao ocupacional, assinalando a relevancia da questdo de género ao se
analisar o impacto do adoecimento das profissionais de salde por COVID-19. Em relacdo a idade
em anos, observa-se no Grafico 3 o maior nimero de casos entre profissionais de saude na faixa
etaria acima de 60 anos ou mais, porém esta faixa etaria foi a que apresentou menor impacto nas
notificacGes com nexo estabelecido com o trabalho. Verifica-se maior impacto de casos, em
ambos os registros, na faixa etaria de 30 - 39 anos, seguida do intervalo de 40 - 49 anos e 18 — 29
anos, respectivamente, considerando-se a populacdo economicamente ativa.

Grafico 2- Distribuicdo das notificacdes entre os profissionais de salde, segundo sexo, registradas
no e-SUSVE/SIVEP-Gripe, e SINAN como Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico
por COVID-19, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro de 2020.
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Fonte: e-SUSVE/SIVEP e SINAN — Extragdo/ Atualizagdo - 16/11/2020
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Grafico 3- Distribuicdo das notificacdes entre os profissionais de saude, por faixa etaria, registradas
no e-SUSVE/SIVEP-Gripe, e SINAN como Acidente de Trabalho com Exposi¢cdo a Material Bioldgico,
por COVID-19, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro de 2020.
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Fonte: e-SUSVE/SIVEP e SINAN — Extrac¢do/ Atualizacdo - 16/11/2020
Quanto a Raga/Cor, tanto nos registros gerais de profissionais de salide, quanto nos registros com

vinculo estabelecido com a exposi¢cdo ocupacional, hd predominancia de notificagdo em brancos,
seguida de pardos e pretos, conforme o Grafico 4.
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Grafico 4 - Caracterizagdo de Raga/Cor informada nas notificacdes de profissionais de satde do e-
SUSVE/SIVEP-Gripe, e SINAN como Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico, por
COVID-19, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro de 2020.
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Fonte: e-SUSVE/SIVEP e SINAN — Extrac¢do/ Atualizacdo - 16/11/2020

2.3. CARACTERIZACAO GERAL DAS NOTIFICACOES DE ACIDENTE DE TRABALHO COM
EXPOSICAO A MATERIAL BIOLOGICO, POR COVID-19, REGISTRADAS EM MINAS GERAIS

Conforme se observa na tabela 02, houve grande impacto nos registros de acidente de trabalho
com exposicao a material bioldgico nos registros do SINAN do estado de Minas Gerias. Verifica-se
gue os casos confirmados de COVID-19, entre os profissionais, com vincula¢dao estabelecida com
exposi¢ao nos ambientes e processos de trabalho, representam 45,3% dos casos notificados entre
margo e novembro de 2020.

Tabela 02 - Frequéncia segundo caracteriza¢do das Notificacdes de Acidente de Trabalho com
Exposicdo a Material Biolégico (ATEMB), registradas no SINAN, em Minas Gerais, no periodo
de margo a novembro de 2020.

CARACTERIZAGCAO DO ATEMB N %
Sem vinculagdo com a COVID-19* 4364 54,7
Vinculagdo com a COVID-19 3611 45,3
Total 7975 100,0

*Casos notificados de ATEMB, seguindo a sua descrigdo oficial, ndo relacionados a
COVID-19, por exemplo acidentes de trabalho com materiais pérfuro-cortantes.
Fonte: Extracdo e Atualizacdo SINAN - 16/11/2020
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Quanto a sensibilizacdo para identificacdo, captacdo, investigacdo e notificacdo dos casos de
COVID-19 relacionados ao trabalho, conforme servico de saude notificador verifica-se, conforme
Gréfico 5, que se mantem a tendéncia verificada na edi¢do anterior®: as unidades vinculadas a
Atencao Primadria a Saude (compreendem Unidades Basicas de Saude — UBS e Equipe de Saude da
Familia - ESF) como as principais notificadoras no estado (30,3%), seguidas das Instituicdes
Hospitalares (27,9%) e os Centos de Referéncia em Saude do Trabalhador — CEREST Regional
(25,8%). O que sugere manutencdo da capilarizacdo e sensibilidade quanto a orientacdo da
notificacdo, conforme Nota Técnica COES Minas COVID-19 n? 44, em todos os niveis de atencdo a
saude do estado de Minas Gerais.

Grafico 05 - Frequéncia de notificacdo de Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico
(ATEMB) por COVID-19, conforme tipo de Unidade Notificadora, registradas no SINAN de Minas

Gerais, no periodo de margo a novembro de 2020.
N:3611
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2.4. INFORMACOES COMPLEMENTARES

2.4.1 Caraterizacdo dos Profissionais de Saude Notificados por COVID-19, vinculada a
Exposicdo Ocupacional

Quanto a caracterizagdo por escolaridade, verifica-se que entre os profissionais infectados 48%
tem formagdo de nivel médio, seguidos de 35% com formagdo de nivel superior incluido pds-
graduacao ou nao (Grafico 6). Tendéncia que pode ser verificada quando se observa a escolaridade
exigida para as principais ocupacoes notificadas (Tabela 3).

3 Boletim Epidemiolégico e Assistencial COVID-19 - Edicdo Especial n° 25. Disponivel em:
http://coronavirus.saude.mg.gov.br/transparencia/boletim/boletim-epidemiologico-edicao-especial
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Grafico 6 — Distribuicdo das notificacdes de Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material
Bioldgico (ATEMB) por COVID-19, registradas no SINAN, segundo escolaridade informada,
em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro de 2020.
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2.4.2 Caracterizagdo Ocupacional dos Casos de COVID-19 nos Registros dos Sistemas de Informagdo

Seguem classificados como profissionais de saude para fins de analise considerando o disposto na
Resolugao n? 287, de 08 de outubro de 1998, do Conselho nacional de saude (CNS). Também foram
incluidos como profissionais de saude aquelas formagbes que, preservando as especificidades
legais e praticas de cada profissao, possuem uma atuagao assistencial com natureza e exposi¢ao
semelhantes as profissGes descritas na referida resolugdo, incluindo as ocupag¢des com exigéncia
de escolaridade de nivel médio ou fundamental. As demais ocupacdes que desempenham suas
fungdes nos servicos assistenciais de saude, no entanto, de natureza gerencial, administrativa,
logistica ou de manutencdo estrutural, foram incluidas no grupo de profissionais de apoio aos
servicos de saude.

Conforme se verifica na tabela 3, mantém-se a tendéncia observada na edi¢gdo anterior: os
atendentes, auxiliares e técnicos de enfermagem seguem representando a categoria com maior
impacto nos registros de COVID-19, tanto nas notificacdes gerais dos profissionais de saude
(40,4%), quanto entre as notificagdes com relagdo ocupacional estabelecida (36,8%) dos casos.

Se analisarmos dentro da classificacdo geral, a drea da Enfermagem (atendentes, auxiliares,
técnicos e enfermeiros) foi responsavel por 56,8 % dos casos com vinculagdo ocupacional
estabelecida, e 48,3% das notificacdes gerais entre os profissionais de saude no estado de Minas
Gerais.
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Relevante destacar os registros agregados das categorias Agente Comunitario de Saude, Visitador
Sanitario, Agente de Saude Publica e Agentes de Combate a Endemias, que representaram 18,2%
dos registros gerais entre profissionais de saude, e 13,5% dos vinculados a exposicdo ocupacional,
devido ao impacto nas notificagdes e natureza do trabalho. Estes trabalhadores atuam como
visitadores domiciliares junto a atencdo primaria a saude, com risco ampliado de exposi¢cdo no
contato com as residéncias, associado a seu potencial de disseminacdo da doenca. A categoria
médica apresentou 13,4% dos registros gerais e 11,8% dos relacionados a exposicdo nos ambientes
de trabalho.

Tabela 3 - Profissionais de Saude: Distribuicdo dos casos de COVID-19, por ocupacao, registradas
no e-SUSVE/SIVEP-Gripe e SINAN ATEMB, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro

de 2020.
Registros SINAN Registros e-SUSVE/SIVEP-
OCUPACAO ATEMB Gripe

N % N %
ATENDENTE, AUXILIAR E TECNICO DE
ENFERMAGEM 1132 40,4 6464 36,8
ENFERMEIRO 460 16,4 2016 11,5
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE, VISITADOR
SANITARIO, AGENTE DE SAUDE PUBLICA,
AGENTE DE COMBATE A ENDEMIAS 378 13,5 3193 18,2
MEDICO 332 11,8 2359 13,4
OUTRAS* 82 2,9 838 4,8
FARMACEUTICO 67 2,4 435 2,5
FISIOTERAPEUTA 72 2,6 391 2,2
CIRURGIAO DENTISTA 65 2,3 520 3,0
TECNICO OU AUXILIAR DE LABORATORIO,
FARMACIA E/OU PATOLOGIA CLINICA 58 2,1 348 2,0
TECNICO, AUXILIAR OU ATENDENTE DE SAUDE
BUCAL /ODONTOLOGIA 53 1,9 347 2,0
AUXILIAR OU TECNICO EM RADIOLOGIA E
IMAGENOLOGIA 37 1,3 192 1,1
CUIDADOR EM SAUDE E DE IDOSOS 33 1,2 198 1,1
PSICOLOGO 36 1,3 275 1,6
Total 2805 100,0 17576 100,0

*Qutras ocupagdes que ndo representaram 1% das notificagdes isoladamente
Fonte: e-SUSVE/SIVEP e SINAN — Extragdo/Atualizagdo - 16/11/2020

A classificacdo da Occupational Safety and Health Administration (OSHA) estratifica em diferentes
graus os riscos de exposicao ocupacional ao virus da COVID-19, apontando os profissionais de
saude e os profissionais de apoio aos servicos de saude com risco muito alto e risco alto de
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exposicdo. Assim, o foco das notificacdes de Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material
Bioldgico — COVID-19 esta direcionado para captacdo destas duas estratificacdes de risco.

E relevante ressaltar que foram identificadas dentre os casos notificados, mais de 35 ocupacdes
diversas entre os profissionais de saude infectados pelo SARS-CoV-2 em decorréncia do trabalho,
0 que sinaliza a necessidade de atentar para a amplitude de categorias afetadas e multiplos
processos de trabalho que precisam ser considerados ao se construir orientacées, bem como
implementar medidas de controle e prevencdo da transmissao.

Ja entre os profissionais de apoio aos servigos de saude (Tabela 4), observa-se que faxineiros e/ou
empregados nos servicos gerais, administrador, assistente administrativo e/ou secretario
executivo, motorista, auxiliar de escritério e de pessoal, cozinheiro, copeiro de hospital e/ou
auxiliar nos servicos de alimentacdo, e recepcionista se mantém entre as ocupacbes mais
notificadas de COVID-19, com nexo estabelecido com a exposicdo profissional. Demais ocupacdes
relacionadas aos servicos de manutencdo e logistica dos servicos de saude também foram
identificadas nos registros o que reforca a necessidade de a¢des de intervencdo direcionadas para
as particularidades dessas atividades.

Tabela 4 - Profissionais de apoio aos servicos de Saude: Distribuicdo dos casos notificados
como Acidente de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico por COVID-19, conforme
Ocupacdo, em Minas Gerais, no periodo de marco a novembro de 2020.

OCUPACAO N %
FAXINEIRO E/OU EMPREGADO NOS SERVICOS GERAIS 134 20,2
ADMINISTRADOR, ASSISTENTE ADMINISTRATIVO E/OU

SECRETARIO EXECUTIVO 106 16,0
MOTORISTA DE CARRO DE PASSEIO E/OU FURGAO E

SIMILARES 82 12,4
AUXILIAR DE ESCRITORIO E DE PESSOAL, EM GERAL 71 10,7
COZINHEIRO, COPEIRO DE HOSPITAL E/OU AUXILIAR

NOS SERVICOS DE ALIMENTACAO 70 10,6
RECEPCIONISTA, EM GERAL 65 9,8
TRABALHADOR SERVICOS DE MANUTENCAO PREDIAL 50 7,5
ATENDENTE E/OU AUXILIAR DE LAVANDERIA 37 5,6
VIGIA 17 2,6
PORTEIRO DE EDIFICIOS 12 1,8
AGENTE DE HIGIENE E SEGURANCA 10 1,5
COSTUREIRA E/OU PASSADEIRA DE ROUPAS 2 0,3
OPERADOR DE CALDEIRA E MONTA-CARGAS 2 0,3
TELEFONISTA 2 0,3
COLETOR DE RESIDUOS SOLIDOS DE SERVICOS DE SAUDE 1 0,2
MECANICO DE MANUTENCAO DE MAQUINAS, EM GERAL 1 0,2
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QUIMICO 1 0,2

TOTAL 663 100,0
Fonte: Extragdo e Atualizagdo SINAN - 16/11/2020

Verificam-se registros de notificagdes na ficha de Acidente de Trabalho com Exposi¢dao a Material
Bioldgico do SINAN, ou seja, casos com estabelecimento de nexo da COVID-19 com a exposicdo
nos ambientes e processos de trabalho, de casos com ocupacbes vinculadas ao grupo de
profissionais da seguranca e profissionais de demais ramos econémicos, conforme informado nas
Tabelas 5 e Tabela 6.

Tabela 5 - Profissionais de seguranca: Distribuicdo dos casos notificados como Acidente de
Trabalho com Exposicdo a Material Biolégico por COVID-19, conforme Ocupacdo, em Minas
Gerais, no periodo de margo a novembro de 2020.

OCUPACAO N %
AGENTE DE SEGURANCA E PENITENCIARIA 11 44,0
BOMBEIRO MILITAR 2 8,0
POLICIAL MILITAR 9 36,0
ESCRIVAO DE POLICIA 1 4,0
GUARDA-CIVIL MUNICIPAL 1 4,0
POLICIAL RODOVIARIO FEDERAL 1 4,0

TOTAL 25 100,0
Fonte: Extracdo e Atualizagdo SINAN - 16/11/2020

Tabela 6 - Profissionais de outros Servicos: Distribuicdo dos casos notificados como Acidente
de Trabalho com Exposicdo a Material Bioldgico por COVID-19, em Minas Gerais, no periodo
de margo a novembro de 2020.

OCUPACAO N %
TRABALHADOR VOLANTE DA AGRICULTURA -

AGROPECUARIO EM GERAL 35 36,5
OPERADOR DE CAIXA E/OU EMBALADOR 10 10,4
CBO SEM DEFINICAO 8

FISCAL DE TRIBUTOS MUNICIPAL 5 5,2
ALIMENTADOR DE LINHA DE PRODUCAO 5 5,2
OPERADOR DE MAQUINAS DE FABRICACAO DE DOCES,

SALGADOS E MASSAS ALIMENTICIAS 3 3,1
PROFESSOR 6 6,3
AUXILIAR GERAL DE CONSERVACAO DE VIAS

PERMANENTES (EXCETO TRILHOS) 5 5,2
GERENTE COMERCIAL E/OU RESTAURANTE 4 4,2
ANALISTA DE NEGOCIOS 1 1,0
ANALISTA FINANCEIRO (INSTITUICOES FINANCEIRAS) 1 1,0
ATENDENTE DE AGENCIA 2 2,1
EDUCADOR SOCIAL 1 1,0



EFICIENTE.

N 31 Data da atualizagdo: 30/11/2020

1 : - MINAS oo
CORONA VIRUS o CMC susmm o A MINAS

GARI 3 3,1
OPERADOR DE CENTRO DE CONTROLE 1 1,0
PREPARADOR FISICO 2 2,1
ACOUGUEIRO 1 1,0
ADVOGADO 1 2,9
ECONOMISTA 1 1,0
TECNICO DE COMUNICACAO DE DADOS 1 1,0
TOTAL 96 100,0

Fonte: Extragdo e Atualizagdo SINAN - 16/11/2020

Em relagao a utilizagdao de Equipamentos de Protegdo Individual - EPI, conforme o Gréfico 8,
mascara (ndo foi especificado o tipo de mascara), luva e avental seguem sendo os equipamentos
mais informados nos registros, respectivamente. Ja botas, protecao facial e dculos foram os menos
citados. E especialmente preocupante a informacdo de n3o utilizacdo de mascara por profissionais
de saude, visto constituir-se o principal equipamento de protecdo individual para reducdo da
exposicdo de risco. Os registros da ndo utilizacdo de dOculos e protecdo facial também sdo
expressivos, dada a sua importancia para constituicdo da barreira fisica a infeccdo pelo SARS-CoV-
2.

Porém, faz-se necessario pontuar que apesar de fundamental a utilizacdo dos EPI, de forma
isolada, é insuficiente para realizar o controle da transmissdo e disseminacdo do virus. Seu uso
deve estar conjugado a adoc¢do de medidas de protegdo coletivas (administrativas e de engenharia
dos servicos). Além disso, a efetividade do uso desses equipamentos esta condicionada a varios
fatores, como: treinamento para utilizacdo, falhas de qualidade dos produtos disponibilizados no
mercado, ajuste adequado a cada biotipo e as longas jornadas de trabalho, entre outras.

Grafico 7 - Informagdbes sobre uso de Equipamento de Protec¢do Individual (EPI) pelos profissionais
de saude notificados como Acidente de Trabalho com Exposi¢ao a Material Biolégico (ATEMB) por
COVID-19, em Minas Gerais, no periodo de mar¢o a novembro de 2020.
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Analisando-se as informacdes registradas nas notificacdes, referentes aos empregadores, segundo
a Classificacdo Nacional de Atividades Econ6micas — CNAE (Tabela 7), mantém-se o perfil de
principais atividades econémicas dos empregadores, com a maior parte dos casos notificados de
COVID-19, relacionados e exposicdo ocupacional vinculados a Atividades de Atencdo a Saude
Humana e Administracdo Publica, respectivamente. Observa-se também que grande parte dos
registros ndo informaram a atividade econémica do empregador (24,2%), um limitante quanto a
verificacdo do impacto segundo ramos produtivos e atividade econOmica.

Tabela 7 — Frequéncia das atividades econOGmicas, segundo Classificacdo Nacional de
Atividades Econdmicas - CNAE do Empregador, inseridas nas NotificacGes de Acidente de
Trabalho com Exposicdo a Material Biolégico (ATEMB) por COVID-19, em Minas Gerais, no
periodo de mar¢o a novembro de 2020.

CNAE EMPREGADOR N %
ATIVIDADES DE ATENCAO A SAUDE HUMANA 1280 35,4
ADMINISTRAGAO PUBLICA EM GERAL 1245 34,5
NAO INFORMADO 874 24,2
ATIVIDADES DE ORGANIZAGOES ASSOCIATIVAS 42 1,2

ATIVIDADES DE ATENGAO A SAUDE HUMANA INTEGRADAS COM
ASSISTENCIA SOCIAL, PRESTADAS EM RESIDENCIAS COLETIVAS E

PARTICULARES 37 1,0
AGRICULTURA, PECUARIA E SERVICOS RELACIONADOS 30 0,8
DEFESA, SEGURANCA E ORDEM PUBLICA E/OU ATIVIDADES DE VIGILANCIA,

SEGURANCA E INVESTIGACAO 26 0,7
SERVICOS PARA EDIFICIOS E ATIVIDADES PAISAGISTICAS - ATIVIDADES DE

LIMPEZA 20 0,6
SERVICOS DE ESCRITORIO, DE APOIO ADMINISTRATIVO E OUTROS SERVICOS

PRESTADOS AS EMPRESAS 11 0,3
COMERCIO VAREJISTA 10 0,3
EDUCACAO 8 0,2
MANUTENCAO, REPARACAO E INSTALACAO DE MAQUINAS E

EQUIPAMENTOS 5 0,1
TRANSPORTE TERRESTRE 5 0,1
FABRICACAO DE PRODUTOS ALIMENTICIOS 3 0,1
ATIVIDADES ESPORTIVAS E DE RECREACAO E LAZER 3 0,1
HOTEIS E SIMILARES 3 0,1
ATIVIDADES DE TELEATENDIMENTO 2 0,1
FABRICACAO DE COQUE, DE PRODUTOS DERIVADOS DO PETROLEO E DE

BIOCOMBUSTIVEIS 1 0,0

FABRICAGAO DE PRODUTOS FARMOQUIMICOS E FARMACEUTICOS 1 0,0
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ALIMENTACAO 1 0,0
ATIVIDADES DE PRESTACAO DE SERVICOS DE INFORMACAO 1 0,0
ATIVIDADES ARTISTICAS, CRIATIVAS E DE ESPETACULOS 1 0,0
OUTRAS ATIVIDADES DE SERVICOS PESSOAIS 1 0,0
ATIVIDADES JURIDICAS, DE CONTABILIDADE E DE AUDITORIA 1 0,0

Total 3611 100,0
Fonte: Extracdo e Atualizagdo SINAN - 16/11/2020

2.4.3. Caracterizagdo dos Registros de Obitos por COVID-19 por Ocupagdo Informada nos Sistemas
de Informagdo

Os 6bitos foram caracterizados de duas formas:

e Para os profissionais de saude foram considerados os registros de dbito do SIVEP-GRIPE e
eSUSVE relacionados ao COVID-19.

e Para as demais ocupacdes, foram considerados os Obitos oficialmente relacionados ao
COVID-19 pelo governo de Minas; e a partir dos dados: nome e data de nascimento,
buscou-se informacGes sobre a ocupacdo dos casos em bases oficiais e registros do CIEVS-
MG, SIVEP-Gripe e eSUSVE.

Referente aos profissionais de saude, identificou-se 650 dbitos (Tabela 8), com um grande impacto
relacionado a mortalidade em atividades com escolaridade exigida de nivel médio,
especificamente os técnicos e auxiliares de enfermagem (41,8%), e os agentes: agente comunitario
de saude, de combate as endemias, de saude publica/visitador sanitario (25,4%) que somados
representam 67,2% dos casos. Em seguida, sdo identificados nos registros os profissionais médicos
(13,1%).

Tabela 8 - Obitos relacionados ao COVID-19, registrados entre profissionais de satide, em Minas
Gerais, no periodo de mar¢o a novembro de 2020.

OCUPAGAO N %

AUXILIAR OU TECNICO DE ENFERMAGEM 272 41,8
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE, AGENTE DE COMBATE AS ENDEMIAS,

AGENTE DE SAUDE PUBLICA, VISITADOR SANITARIO 165 25,4
MEDICO 85 13,1
ENFERMEIRO 25 3,8
CIRURGIAO DENTISTA 19 2,9
AUXILIAR OU TECNICO EM SAUDE BUCAL 15 2,3
AUXILIAR OU TECNICO EM ANALISES CLINICAS OU PATOLOGIA CLINICA 10 1,5
PSICOLOGO 8 1,2
OUTROS 51 7,8
TOTAL 650 100

Fonte: Extragdo SIVEP-GRIPE — 16/11/2020
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Dos 9.755 débitos por COVID-19 registrados em Minas Gerais até 16/11/2020, em 7.720 foi possivel
resgatar algum registro de ocupacao. Destes, retirou-se os casos descritos como profissional de
saude e ocupagdes ndo validas (dona de casa, aposentado, ignorado e outros), resultando em
3.287 (33,7%) casos com ocupacao valida ndo relacionada a saude. Dentre as ocupacdes (Tabela
9), aquelas que representaram maior impacto quanto a mortalidade por COVID-19 foram os
trabalhadores agropecudrios, representantes comerciais autbnomos, comerciantes varejistas,
empregados domésticos nos servicos gerais e pedreiros, com uma configuracdo muito semelhante
ao registrado no Boletim Epidemioldgico e Assistencial COVID-19 - Edicdo Especial n° 25. As
principais ocupacOes afetadas tratam-se de profissdes, em geral, com menor grau de escolaridade
exigida, o que sugere maior vulnerabilidade no mercado de trabalho, tanto em relagdao a média
salarial, quanto a jornadas e condi¢Ges de trabalho.

Tabela 9 — Obitos relacionados ao COVID-19, por ocupacdo nio relacionada a saude, em
Minas Gerais, no periodo de marg¢o a novembro de 2020.

OCUPACAO N %
TRABALHADOR AGROPECUARIO EM GERAL 246 7,5
REPRESENTANTE COMERCIAL AUTONOMO 198 6,0
COMERCIANTE VAREJISTA 190 58
EMPREGADO DOMESTICO NOS SERVICOS GERAIS 185 5,6
PEDREIRO 170 52
TRABALHADOR VOLANTE DA AGRICULTURA 160 4,9
MOTORISTA DE CARRO DE PASSEIO 130 4,0
MOTORISTA DE CAMINHAO (ROTAS REGIONAIS E INTERNACIONAIS) 56 1,7
VENDEDOR DE COMERCIO VAREJISTA 56 1,7
PROFESSOR DA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS DO ENSINO

FUNDAMENTAL (PRIMEIRA A QUARTA SERIE) 54 1,6
COZINHEIRO GERAL 53 1,6
ASSISTENTE ADMINISTRATIVO 51 1,6
MOTORISTA DE ONIBUS URBANO 49 1,5
PORTEIRO DE EDIFICIOS 41 1,2
VIGILANTE 41 1,2
Outros 1607 48,9
Total 3287 100,0

Fonte: SIM, SIVEP-Gripe, CIEVS, Sala de Situagdo — 16/11/2020

Ao agruparem-se as ocupacles, é possivel identificar tendéncias sobre a questdao em outra
perspectiva, com destaque para os trabalhadores da producdao de bens e servicos industriais,
representando quase 30% dos casos (Tabela 10). Nesse grupo sdo incluidas ocupag¢des como
pedreiro, carpinteiro, eletricista de instalagdes, servente de obras, soldador, ajustador mecanico,
costureira de pegas sob encomenda, marceneiro e motorista de carro de passeio. Em seguida,
destacam-se os trabalhadores dos servicos, vendedores do comércio em lojas e mercados, e os
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trabalhadores agropecudrios, florestais e da pesca.

Tabela 10 — Obitos relacionados ao COVID-19, por grande grupo de ocupacio, em Minas Gerais,
no periodo de mar¢o a novembro de 2020.

GRANDE GRUPO DE OCUPACAO N %
TRABALHADORES DA PRODUCAO DE BENS E SERVICOS INDUSTRIAIS 968 29,4
TRABALHADORES DOS SERVICOS, VENDEDORES DO COMERCIO EM LOJAS E

MERCADOS 657 20,0
TRABALHADORES AGROPECUARIQOS, FLORESTAIS E DA PESCA 543 16,5
TECNICOS DE NIVEL MEDIO 313 9,5
MEMBROS SUPERIORES DO PODER PUBLICO, DIRIGENTES DE

ORGANIZACOES DE INTERESSE PUBLICO E DE EMPRESAS, GERENTES 291 8,9
PROFISSIONAIS DAS CIENCIAS E DAS ARTES 236 7,2
TRABALHADORES DE SERVICOS ADMINISTRATIVOS 136 4,1
TRABALHADORES EM SERVICOS DE REPARACAO E MANUTENCAO 90 2,7
MEMBROS DAS FORCAS ARMADAS, POLICIAIS E BOMBEIROS MILITARES 53 1,6
Total 3287 100,0

Fonte: SIM, SIVEP-Gripe, CIEVS, Sala de Situagdo — 16/11/2020
2.5.LIMITA(,.‘0ES IDENTIFICADAS

Conforme ja apontado no Boletim Epidemioldgico e Assistencial COVID-19 - Edicdo Especial n°® 25,
permanecem as seguintes limitacdes dos sistemas de informacdo:

J SIVEP-Gripe: auséncia do campo “local de trabalho”, e inser¢dao do campo “ocupagao” nas
fichas de notificacdo da Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG), a partir de 27/07/2020. Por
este motivo a busca anterior a esta data por ocupagdo, dos casos graves e hospitalizados por
COVID-19 foi comprometida, igualmente a sua investigacao epidemioldgica oportuna e vinculagao
com a exposi¢do ocupacional.

. e-SUS VE: auséncia do campo “local de trabalho”, e campo “ocupa¢ao” somente habilitado
para preenchimento nos casos entre os profissionais de saude. Neste sistema sdo notificados os
casos de Sindrome Gripal e COVID-19 ndo hospitalizados, o que restringe o potencial das
informacgdes inseridas, para subsidiar e instituir a investigacdo epidemiolégica oportuna e sua
vinculacdo com a exposi¢ao ocupacional.

2.6. RECOMENDACOES

1) Intensificar a Vigilancia Epidemioldgica de casos de COVID-19 relacionados a exposicao
ocupacional contemplando a:
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e Captacdo e monitoramento dos registros de casos e Obitos, suspeitos e confirmados,
potencialmente relacionados ao trabalho. Com énfase:

a) na notificacdo de Acidente de trabalho com exposicao a Material biolégico por COVID-19, nas
regides identificadas como menos sensiveis e/ou silenciosas;
b) dbitos entre profissionais de saude.

e Investigacdo epidemioldgica da relacdo entre o trabalho e os casos e ébitos registrados por
COVID-19;

e Notificagao dos casos de COVID-19 relacionados ao trabalho na Ficha especifica de Acidente de
Trabalho com Exposigdao a Material Bioldgico (ATEMB) do SINAN;

® Recomendacdo de implementacdo de medidas de controle apropriadas e efetivas a exposi¢do
ao SARS CoV-2 nos ambientes e processos de trabalho;

e Ampla divulgacdo das informacdes, contemplando as relacionadas a exposicdo de risco em
ambientes de trabalho.

2) Intensificacdo da vigilancia epidemioldgica dos aglomerados de casos em ambientes restritos
ou fechados, orientada pela realizacdo das acoes de vigilancia de ambientes e processos de
trabalho com atencdo aos ambientes laborais: servicos de saude, alojamentos e dependéncias
de empresas, InstituicGes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) e Unidades Prisionais.
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