SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE MINAS GERAIS

CORONA VIRUS O+CMC A
éOES MINAS COVID-19

BOLETIM
ESPECIAL

Macrorregiliao

Sudeste

Numero 07

coroNAViRus  (RCMC sus+ e [ E'E"";ﬁ?s




' B, MINAS
CORONA ViRUS @CMC sus m A MINAS :::

NTE

N2 07, Semana Epidemioldgica 36 Data da atualizagdo: 09/09/2020

Governador do Estado de Minas Gerais
Romeu Zema Neto

Secretario de Estado de Saude de Minas

Gerais

Carlos Eduardo Amaral Pereira da Silva .
Secretdrio de Estado Adjunto Ap resecn t d C; ao
Luiz Marcelo Cabral Tavares

Chefia de Gabinete Este boletim tem como objetivo

oo it Bl e e descrever os aspectos epidemioldgicos e

Assessora de Comunicagdo Social assistenciais relacionados aos casos de

Virginia Cornélio da Silva COVID-19 na Macrorregido Sudeste e
orientar as ag¢bes de vigilancia,

Subsecretaria de Politicas e A¢6es de Saude prevencio e controle.

Marcilio Dias Magalhdes

Subsecretaria de Regulagao do Acesso a

Servigos e Insumos de Saude

Juliana Avila Teixeira

Subsecretaria de Inovagao e Logistica em
Saude
André de Andrade Ranieri

Subsecretaria de Gestao Regional
Darlan Venancio Thomaz Pereira

Subsecretaria de Vigilancia em Saude
Dario Brock Ramalho

Dirigente das Regionais de Saude

Gilson Soares Lopes — Juiz de Fora

Aline Santos Almeida Prado - Ub3

Juliano Estanislau Lacerda - Manhuacgu
Renan Guimaraes de Oliveira - Leopoldina

Equipe das Regionais de Saude

Cimara F. da Paz de Souza Vieira; Louise
Candido Souza; Maria de Fatima Aldred Pinto
lasbik; Fabio Viera Ribas; Keila Siqueira de
Lima; Raquel Assad Féres; Priscila Cimara de
Moura.



' _ I MINAS @i
CORONA VIiRUS G CMC SUS o A SEDATG

EFICIENTE

N2 07, Semana Epidemioldgica 36 Data da atualizagdo: 09/09/2020

1. SITUACAO DA COVID-19 NO MUNDO, BRASIL E MINAS GERAIS

Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), até 09 de
setembro de 2020, foram confirmados 27.486.960 casos de COVID-19 no mundo,
com 894.983 6bitos. Os Estados Unidos da América é o pais com maior nimero
absoluto de casos (6.248.989) no mundo, seguido da India (4.370.128) e do Brasil
(4.147.794).

Figura 1: Distribuicdao Espacial dos Casos Confirmados da COVID-19 reportados a OMS, em
2020 por milhdo.
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No Brasil, de acordo com dados do Ministério da Saude, registrou-se até o

dia 09 de setembro 4.162.073 casos da COVID-19 e 127.464 O6bitos. O que

Fonte: World Health Organization (WHO). https://covid19.who.int/. Acesso em 09/09/2020.

representa uma incidéncia de 1.980,6 casos para cada 100.000 mil habitantes e
uma taxa de letalidade de 3,1%. A maior concentragdo de casos esta na regido
Sudeste que 1.445.397 casos, seguida da regiao Nordeste com 1.198.284 casos
confirmados da doenca.

Em Minas Gerais, sdo 238.515 casos confirmados e 5.935 Obitos. A taxa de
letalidade se encontra em 2,49%, indice menor do que o registrado na média

nacional. Com relagdo a distribui¢cdo dos casos, a macrorregido Centro se mantém


https://covid19.who.int/
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com o maior numero de casos da doenga, seguida das macrorregides Triangulo do
Norte, Sul e Vale do A¢o que passou a ocupar o quarto lugar no ranking do nimero
de casos confirmados da COVID-19 até entao ocupado pela macrorregido Sudeste,

agora considerada a quinta macrorregido com o maior nimero de casos.

2. CENARIO DA MACRORREGIAOQ SUDESTE

Segundo dados do CSV Painel e SIVEP-Gripe, até o dia 05 de setembro, dia
em que se encerrou a Semana Epidemioldgica (SE) n2 36. A Macrorregido Sudeste
registrou 14.973 casos da COVID-19, um aumento de 8,25% em relacao acumulado
de casos até a Semana Epidemioldgica (SE) n? 35, distribuidos geograficamente em
09 microrregioes de sadde. Observa-se que nas ultimas trés semanas, o percentual
de aumento dos casos acumulados girou em torno de 10% sugerindo uma
estabiliza¢do na curva de crescimento dos casos.

Dentre as microrregides de sadde, Juiz de Fora ocupa o primeiro lugar em
numero de casos com 5.395 (36,03%) seguida das microrregides de Muriaé com
3.027 (20,22%) casos e Uba com 2.372 casos (15,84%)

A andlise do nimero de casos acumulados por 100.000 habitantes mostra a
microrregido de Muriaé com a maior incidéncia de 1.742,22 seguida das
microrregioes de Além Paraiba com 1.236,51 e Leopoldina / Cataguases com
887,85. A média Macrorregional é de 897,42.

De acordo com dados parciais, até a 362 SE a macrorregido Sudeste
registrou 477 6bitos por COVID-19. A taxa de letalidade da macrorregido de 3,19%
apresenta-se acima da média estadual e acima média nacional, porém estavel em
comparagao a semana anterior. Os indices de mortalidade na macrorregido giram

em torno de 28,58 por 100.000 habitantes.
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Tabela 1: Distribuicio dos casos confirmados e 6bitos da COVID-19 por microrregido de

saude
Numero de |Numero % de
. L Populacdo (N2 | Total de Casos| N2 de Casos por Taxade |participacdono
Microrregiao . . Casos de . B
Habitantes) Confirmados 100.00/hab. . P Letalidade nimero de
Confirmados | Obitos
casos na Macro
ALEM PARAIBA 57.258 708 1236,51 686 22 3,11 4,73%
CARANGOLA 128.433 1116 868,94 1074 42 3,76 7,45%
JUIZ DE FORA 617.162 5395 874,16 5217 178 3,30 36,03%
LEOPOLDINA/CATAGUASES 182.689 1622 887,85 1553 69 4,25 10,83%
LIMA DUARTE 70.956 285 401,66 273 12 4,21 1,90%
MURIAE 173.744 3027 1742,22 2956 71 2,35 20,22%
SANTOS DUMONT 50.757 196 386,15 191 5 2,55 1,31%
SAO0 JOAO NEPOMUCENO/BICAS 72.807 252 346,12 241 11 4,37 1,68%
UBA 314.647 2372 753,86 2305 67 2,82 15,84%
TOTAL MACRORREGIAO 1.668.453 14973 897,42 14496 477 3,19 100,00%

Fonte: CSV painel e SIVEP- Gripe. Dados retirados em 08/09/2020 até a SE n? 36, sujeitos a alteragao.

Mapa 1: Distribuicio dos casos confirmados da COVID-19, por municipio da

Macrorregiao Sudeste
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Fonte: CSV painel. Dados retirados em 08/09/2020 até a SE n? 36, sujeitos a alteracdo.
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Mapa 2: Distribuicio dos o6bitos por COVID-19, por municipio da Macrorregiao

Sudeste
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Com relacdo a evolugdo do total de casos confirmados da COVID-19, nas
ultimas dez semanas epidemiolégicas observa-se que o maior nimero de
confirmagdes em uma semana se mantém na 272 o que sugere um pico da doenga
na macrorregido Sudeste. A partir da 282 semana observa-se tendéncia de queda
no nimero de confirma¢des semanais que se mantém até a 302 onde é registrada
queda de 14,95%. As semanas seguintes, 312, 322 e 332 semanas, registram
discreto aumento de 1,96%, 5,29% e 4,66% no total de casos confirmados por
semana.

A 342 SE, registra uma diminuicao substancial de 24,80% no numero de
confirmacdes da doenga, contudo a semana seguinte tem um aumento de 27,10%.

Enquanto, entre a 352 e 362 SE verifica-se uma queda de 7,62%.
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020 até a SE n? 36, sujeitos a alteragao.
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A andlise por microrregido de saide mostra que apenas 3 microrregioes de
saude apresentaram aumento no numero de confirmagdes semanais, sdo elas:
Muriaé (37,31%), Santos Dumont (5,88%) e Sao Jodo Nepomuceno/Bicas (200%).
Dentre as microrregides que apresentaram queda, destacam-se as microrregides
de Carangola e Lima Duarte que diminuiram em mais de 30% o nimero de

confirmacdes semanais da COVID-19.

Tabela 2: Evolucdo do niumero total de casos confirmados da COVID-19 por semana
epidemioldgica de acordo com a microrregido de satide

% de
aumento na
Microrregido de Satide 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 SE36 em

relacdoa SE

anterior (35)
ALEM PARAIBA 57 42 50 47 45 43 75 73 47 49 36 -26,53
CARANGOLA 28 57 58 66 65 71 89 87 104 126 84 -33,33
JUIZ DE FORA 354 587 520 513 290 270 350 383 264 345 249 -27,83
LEOPOLDINA/CATAGUASES 155 152 175 147 88 83 146 116 158 78 74 -5,13
LIMA DUARTE 23 56 15 12 18 14 12 20 32 9 6 -33,33
MURIAE 252 288 236 231 257 294 190 155 28 201 276 37,31
SANTOS DUMONT 10 24 8 8 12 16 9 12 16 17 18 5,88
SA0 JOAO NEPOMUCENO/BICAS 23 22 14 12 25 8 13 1 17 7 21 200,00
UBA 88 79 135 162 219 240 210 288 201 270 254 -593
|MACRO SUDESTE 990 1307 1211 1198 1019 1039 1094 1145 867 1102 1018 -7,62 J

Fonte: CSV painel. Dados retirados em 08/09/2020 até a SE n® 36, sujeitos a alteracgao.

Grafico 1: Evolucao dos casos confirmados e dos Obitos da COVID-19 por semana
epidemioldgica da Macrorregiio Sudeste

Evolucéo dos casos confirmados e dos 6bitos da COVID-19 por semana
epidemioldgica da Macrorregiao Sudeste
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Fonte: CSV painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020 até a SE n? 36, sujeitos a alteracio.
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3. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-
19

A anadlise do perfil epidemiolégico da COVID-19 revela que dentre os casos
confirmados 52,55% sao do sexo feminino, 46,21% sao do sexo masculino e 1,24%
ndo tiveram esse campo informado. Em relagdo a distribui¢do por raca/ cor, 75%
dos casos ndo possuem informacgdo, 15% sdo brancos, 6% pardos e 3% preta. Em

relacdo a faixa-etaria, verifica-se que 69,02% dos casos estao entre 20 e 59 anos.

Grafico 2: Distribuicdo dos casos confirmados por sexo

Distribuicdo por sexo dos Casos Confirmados da
COVID-19, Macrorregido Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 08/09/2020.

Grafico 3: Distribuicao dos casos confirmados por raca/cor

Distribuicio por raga/cor dos Casos Confirmados da
COVID-19, Macrorregido Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 08/09/2020.
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Grafico 4: Distribuicao dos casos confirmados por faixa etaria

Distribuicdo por faixa etdria dos Casos Confirmados da COVID-19,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: CSV sistemas. Dados retirados em 08/09/2020.

Na andlise do perfil epidemiolégico dos ébitos da COVID-19, verificou-se
que dos Obitos 52% sdo do sexo masculino e 48% sdo do sexo feminino. Com
relacdo a raga/ cor dos casos que evoluiram para 6bito, 52,52% sao brancas,
23,95% sao pardos e 15,75% pretas.

As faixas-etarias com 60 anos ou mais, representam 78,57% dos casos que
evoluiram para 6bito o indica que idade avancada e presenca de fatores de risco

podem contribuir para o desenvolvimento de quadros graves.

Grafico 5: Distribuicdo dos dbitos por sexo

Distribuicdo por sexo dos ébitos por COVID-19,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020.
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Grafico 6: Distribuicao dos 6bitos por raca/cor

Distribuicdo por raca/ cor dos d6bitos por COVID-19,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020.
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Grafico 7: Distribuicdo dos 6bitos por faixa-etaria

Distribuicdo por faixa etaria dos 6bitos por COVID-19,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020.
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Na andlise do Rt da Macrorregido Sudeste os indices na ultima semana,
variaram entre 0,83 a 1,20, com numero de reproducdo média de 1,01 no dia
04/09, caracterizando situacdo de alerta para ocorréncia de novos casos na
macrorregiao.

Grafico 8: Evolucao do Rt = nimero de reproduciao médio
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Fonte: Relatério Minas Consciente - SES/MG. Dados retirados em 09/09/2020.
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4. SRAG

De acordo com dados do SIVEP-Gripe (Sistema de Informacgdo da Vigilancia
Epidemioldgica da Gripe), a Macrorregido Sudeste registrou 4.423 hospitaliza¢des
por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) até a 362 SE. Em comparagdo a
todo ano de 2019, as hospitalizacdes por SRAG cresceram 1.850,62% e os débitos
por SRAG 2.769,44%.

Grafico 9: Comparacio de casos acumulados e dbitos por SRAG em 2019 e 2020

Comparacao de casos acumulados de SRAG 2019 e
2020 e Obitos por SRAG 2019 e 2020

|
2019 2020*
M Casos de SRAG 239 4423
m Obitos por SRAG 36 997

Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020.
* Dados parciais até a SE n® 36, sujeitos a alteracio.

A andlise por semana epidemioldgica, mostra que ha um grande incremento
no nimero de internagdes por SRAG no ano de 2020, impulsionada pelos casos de
COVID-19 e maior sensibilidade dos profissionais para notificacdo nos sistemas de
informacdo. Verifica-se que desde a 292 semana ha uma queda no nimero das
internagdes, sendo computadas 104 internagdes por SRAG na 362 SE.

Mas, cabe-se ressaltar que ha um delay entre a data da internacdo e a
insercdo da notificacdo no SIVEP-Gripe o que podera influenciar na andlise do
numero de internagdes entre as semanas epidemiolégicas, uma vez que novos
casos poderao ser inseridos mesmo apds o encerramento da semana

epidemioldgica.
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Grafico 10: Numero de hospitalizacées por SRAG segundo semana epidemioldgica

Numero de hospitaliza¢des por SRAG segundo semana epidemiolégica de notificagio em 2019 e 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 08/09/2020.
* Dados parciais até a SE n® 36, suieitos a alteracio.
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5. VIGILANCIA LABORATORIAL

Segundo dados do GAL-MG, foram colhidas até o momento 10.798 amostras
de RT- PCR na Macrorregido Sudeste. Destes, 3.122 (29%) detectaram a presenca

do Sars-CoV-2, 76 (1%) foram inconclusivos e 7.600 (70%) nao detectaram o virus.

Grafico 10: Resultados do Exames RT-PCR realizados na Rede Publica

Resultados dos Exames RT-PCR realizados na Rede
Ptblica

= DETECTADO
= INCONCLUSIVO
= NAO DETECTADO

Fonte: Planilha de Laboratérios. Dados retirados em 09/09/2020.

Incorporando os dados de RT-PCR realizados na rede privada, a Macrorregiao
Sudeste totaliza 15.183 testes realizados. Com resultados semelhantes, na detectagdo do

Sars-CoV-2.

Grafico 12: Resultados dos Exames de RT-PCR realizados na Rede Publica e Privada

Resultados dos Exames RT-PCR realizados nas Redes
Ptblicas e Privadas
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Fonte: Planilha de Laboratérios. Dados retirados em 09/09/2020.
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Com relacdo a positividade dos exames de RT-PCR, considerado padrao-
ouro para diagndstico da COVID-19, os valores se mantém estaveis num patamar

acima do esperado para controle da pandemia.

Grafico 12: Positividade dos exames realizados pelos laboratdrios publicos

Positividade dos exames realizados pelos laboratérios piiblicos, segundo data de recebimento do
resultado
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Fonte: Planilha de Laboratérios. Dados retirados em 09/09/2020.



