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Apresentacao

Este boletim tem como objetivo
descrever os aspectos epidemioldgicos e
assistenciais relacionados aos casos de
COVID-19 na macrorregido sul e orientar
as acdes de vigilancia, prevencdo e
controle.

A macrorregido sul é composta por 154
municipios, com uma populacdo
estimada de 2.812.944, compreendendo
04 Superintendéncias Regionais de
Saude (SRS), a saber, Alfenas, Passos,
Pouso Alegre e Varginha.

Base territorial da Macrorregiao Sul
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1. SITUACAO DA COVID-19 NO MUNDO, BRASIL E MINAS GERAIS

1.1 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA NO MUNDO
Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saide (OMS), até 12 de agosto de

2020, foram confirmados 19.936.210 casos de COVID-19 no mundo, com 732.499 ébitos.
Os Estados Unidos da América sdo o pais com maior nimero absoluto de casos
(4.999.815) no mundo, seguido do Brasil (3.035.422) e da India (2.268.675).

Figura 01-Paises, Territorios ou areas com casos confirmados de COVID- 19, OMS, 2020.
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Fonte: WHO. Disponivel em: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
Consultado em 12/08/2020.

Figura 02- Curva epidémica de casos confirmados de COVID-19, por data de notificagdo e
regiao global, OMS, 2020.
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Fonte: WHO. Disponivel em: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
Consultado em 12/08/2020.
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1.2 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA NO BRASIL

No Brasil foram confirmados 3.109.630 casos e 103.026 6bitos de COVID-19, de acordo

com o Ministério da Saude. A taxa de incidéncia é de 1479,7, e mortalidade 49,0, ambas por

100.000 habitantes. A taxa de letalidade é de 3,3%. A maior parte dos casos concentra-se na

regido Sudeste (1.073.152), seguido das regides Nordeste (972,633) e Norte (453.632).

Fonte: Ministério da Satide. Disponivel em: https://covid.saude.gov.br/ Consultado em 12/08/2020.
*Incidéncia e Mortalidade por 100.000 habitantes.
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Figura 03-Coeficiente de Incidéncia de COVID-19 por UF de notificacio, Brasil, 2020.
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Fonte: Ministério da Satide. Disponivel em: https://covid.saude.gov.br/.Consultado em 12/08/2020.

Figura 04-Coeficiente de Mortalidade de COVID-19 por UF de notificacio, Brasil, 2020.
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Fonte: Ministério da Satde. Disponivel em: https://covid.saude.gov.br/. Consultado em 12/08/2020.
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1.3 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MINAS GERAIS

TOTAL DE CASOS CASOS EM CASOS OBITOS
CONFIRMADOS ACOMPANHAMENTO RECUPERADOS CONFIRMADOS

160.485

Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situagdo/SubVS/SE7 /MG. Dados parciais, sujeitos a alteragdes. Atualizado em 12/08/2020.

TOTAL DE CASOS CONFIRMADOS: soma dos casos confirmados que ndo evoluiram para 6bito e dos 6bitos confirmados por
COVID-19.

CASOS EM ACOMPANHAMENTO: casos confirmados de COVID-19 que ndo evoluiram para dbito, cuja condi¢ao clinica permanece
sendo acompanhada ou aguarda atualiza¢do pelos municipios.

CASOS RECUPERADOS: casos confirmados de COVID-19 que receberam alta hospitalar e/ou cumpriram isolamento domiciliar de
14 dias sem intercorréncias.

OBITOS CONFIRMADOS: 6bitos confirmados para COVID-19.

Figura 05- Distribuicao de casos de COVID-19 no estado de Minas Gerais, 2020.
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Fonte: SES/MG. Disponivel em: http://coronavirus.saude.mg.gov.br/painel
Consultado em 12/08/2020.

As macrorregides com maior nimero absoluto de casos sdo: Macrorregido Centro com
55.384 casos, seguida pela Macrorregido Tridngulo do Norte com 19.763 casos e Macrorregiao
Vale do Ago com 13.821 casos. A Macrorregiao Sul se manteve na quarta posicao entre as demais

regides do estado.
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2. CENARIO DA MACRORREGIAOQ SUL
2.1 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA NA MACRORREGIAO SUL

TOTAL DE CASOS CASOS EM CASOS OBITOS
CONFIRMADOS ACOMPANHAMENTO RECUPERADOS CONFIRMADOS

12.274

Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situagdo/SubVS/SES/MG. Dados parciais, sujeitos a alteracdes. Atualizado em 12/08/2020.

TOTAL DE CASOS CONFIRMADOS: soma dos casos confirmados que ndo evoluiram para 6bito e dos dbitos confirmados por
COVID-19.

CASOS EM ACOMPANHAMENTO: casos confirmados de COVID-19 que ndo evoluiram para 6bito, cuja condigdo clinica permanece
sendo acompanhada ou aguarda atualizacdo pelos municipios.

CASOS RECUPERADOS: casos confirmados de COVID-19 que receberam alta hospitalar e/ou cumpriram isolamento domiciliar de
14 dias sem intercorréncias.

OBITOS CONFIRMADOS: 6bitos confirmados para COVID-19.

Dos 6bitos notificados (N=653), 53 encontram-se em investiga¢ido e 294 foram descartados para COVID-19.

2.2 DISTRIBUICAO DOS CASOS E OBITOS POR COVID-19 POR UNIDADE ADMINISTRATIVA
REGIONAL E MUNICIPIO DE RESIDENCIA

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) utilizava metodologia prépria
para encerrar e confirmar os 6bitos suspeitos de COVID-19, sendo mantido banco de dados
paralelo monitorado pelo CIEVS-Minas e Unidades Regionais de Sadde. A utilizacdo dessa
ferramenta, neste primeiro momento, foi de suma importincia para garantir agilidade e
qualidade ao processo. Com o avan¢o da pandemia, estruturacdo e capacitacdo das equipes
Regionais e municipais, entende-se como necessaria, neste momento, a transi¢do para a
utilizacdo exclusiva da base de dados preconizada pelo Governo Federal, o SIVEP-Gripe. No
entanto, para a Macrorregido Sul, nesta semana ainda serd necessaria a intensificacdo de
esforcos para que os municipios qualifiquem oportunamente o sistema de informacdo. Assim,

optou-se pela ndo divulgacdo do nimero de ébitos por COVID-19.
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Tabela 01- Frequéncia de casos e dbitos por Unidade Regional e municipio de residéncia

SRS DE MUNICIPIO DE ) SRS DE MUNICIPIO DE )
RESIDENCIA RESIDENCIA CASOS OBITOS M RESIDENCIA RESIDENCIA CASOS OBITOS

Alfenas
Alterosa 12 -
Arceburgo 27 -
Areado 2 -
Bandeira do Sul 11 -
Botelhos 40 -
Cabo Verde 8 -
Campestre 84 -
Campo do Meio 14 -
Campos Gerais 59 -
Carvalhopolis 7 -
SRS Conceicdo da Aparecida 3 -
ALFENAS Divisa Nova 1 -
Fama 0 -
Guaranésia 215 -
Guaxupé 501 -
Juruaia 168 -
Machado 36 -
Monte Belo 3 -
Muzambinho 27 -
Paraguacu 37 -
Poco Fundo 61 -
Sao Pedro da Unido 5 -
Serrania 14 -
Total SRS Alfenas 1.683 -
Albertina 6 -
Andradas 126 -
Bom repouso 25 -
Borda da mata 136 -
Brazopolis 170 -
wroo el
ALEGRE
Caldas 53 -
Camanducaia 290 -
Cambui 186 -
Careacu 88 -
Conceicdo das Pedras 8 -
Conceicdo dos Ouros 18 -
Congonhal 54 -

Alpinépolis
Bom Jesus da Penha 17
Capetinga 16
Capitdlio 20
Carmo do Rio Claro 36
Cassia 102
Claraval 9
Delfin6polis 15
Doresdpolis 34
Fortaleza de Minas 3
Guapé 50
Ibiraci 29
[tamogi 7
PASSRSSOS [tau de N’linas 65
Jacui 3
Monte Santo de Minas 31
Nova Resende 65
Passos 425
Pimenta 14
Piumbhi 224
Pratapolis 76
Sao Jodo Batista do Gléria 44
Sao José da Barra 9
Sao Roque de Minas 14
Sao Sebastido do Paraiso 201
Sao Tomas de Aquino 17
Vargem Bonita 3
Total SRS Passos 1.583
Aiuruoca 1
Alagoa 0
Baependi 56
Boa Esperanca 70
SRS Cambuquira 8
VARGINHA Campanha 43
Carmo da Cachoeira 8
Carmo de Minas 19
Carrancas 24
Carvalhos 1
Caxambu 47

*Casos confirmados de COVID-19 que néo evoluiram para 6bito.
Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situagdo/SubVS/SES/MG. Dados parciais, sujeitos a altera¢des. Atualizado em 12/08/2020.
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SRS DE MUNICIPIO DE )
RESIDENCIA RESIDENCIA CASOS OBITOS

Consolacgdo - Conceigcao do Rio Verde -
Corrego do Bom Jesus 37 - Coqueiral 7 -
Delfim Moreira 18 - Cordislandia 11 -
Espirito Santo do 5 i Cristina 13 i
Dourado
Estiva 59 - Cruzilia 40 -
Extrema 1123 - Dom vigoso 0 -
Gongalves 1 - El6i Mendes 50 -
Heliodora 47 - ljaci 13 -
Ibitiira de Minas 6 - Ilicinea 12 -
Inconfidentes 47 - Ingai 12 -
Ipuitina 24 - [tamonte 88 -
[tajuba 599 - [tanhandu 84 -
[tapeva 264 - [tumirim 10 -
Jacutinga 215 - [tutinga 2 -
Maria da Fé 54 - Jesuania 18 -
Marmelé6polis 2 - Lambari 114 -
Monte Sido 104 - Lavras 207 -
Munhoz 41 - Luminarias 7 -
SRS Natércia 38 - Minduri 2 -
POUSO Ouro Fino 93 - VARGINHA Monsenhor Paulo 16 -
ALEGRE Paraisopolis 53 - Nepomuceno 65 -
Pedralva 9 - Olimpio Noronha 12 -
Pirangucu 18 - Passa Quatro 91 -
Piranguinho 44 - Perddes 84 -
Pocos de Caldas 499 - Pouso Alto 11 -
Pouso Alegre 1197 - Ribeirdo Vermelho 16 -
Santa Rita de Caldas 53 - Santana da Vargem 6 -
Santa Rita do Sapucai 58 - Sao Bento Abade 4 -
Sao Jodo da Mata 9 - Sao Gongalo do Sapucai 27 -
Sdo José do Alegre 6 - Sao Lourencgo 185 -
Sao Sebastido da Bela Sédo Sebastido do Rio
Vista 37 i Verde 2 i
Sapucai-Mirim 3 - Sdo Thomé das Letras 0 -
Senador Amaral 45 - Seritinga 1 -
Senador José Bento 13 - Serranos 3 -
Silvianépolis 8 - Soledade de Minas 1 -
Tocos do Moji 3 - Trés Coragdes 375 -
Toledo 103 - Trés Pontas 170 -
Turvolandia 7 - Varginha 452 -
Wenceslau Braz 18 - Virginia 14 -
Total SRS Pouso Alegre 6.194 - Total SRS Varginha 2.510 -

*Casos confirmados de COVID-19 que ndo evoluiram para 6bito.
Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situagdo/SubVS/SES/MG. Dados parciais, sujeitos a alteragdes. Atualizado em 12/08/2020.
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* - TOTAL DE MUNICIPIOS COM TOTAL DE CASOS
CASOS OBITOS CASOS CONFIRMADOS CONFIRMADOS

14 B

11.968 306
2.3 EVOLUCAO DOS CASOS CONFIRMADOS NA MACRORREGIAQ

V

0 grafico 01 mostra a evolucao semanal dos casos confirmados na macrorregido. Nota-se uma
regularidade no periodo compreendido entre as semanas epidemioldgicas 19 e 24 (03/05 a
13/06) e um aumento importante a partir da semana epidemioldgica 25(14 A 20/06). Houve
discreta reducdo no numero total de casos na semana epidemiolégica 32 (02 A 8/08) quando
comparada a 31(02/07 A 08/08). As regionais de Pouso Alegre e Alfenas apresentaram ligeira
reducdo na amplia¢do de casos, enquanto nas regionais de Varginha e Passos houve elevacdo. No
entanto, ainda é necessaria avaliagdes do comportamento nas préximas semanas.

Grafico 01- Curva Epidémica de casos confirmados de COVID-19 por semana
epidemioldgica.
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Fonte: SES/MG. Bl interno. Consultado em 12/08/2020.

2.4 DADOS DE HOSPITALIZACAO E ISOLAMENTO DOMICILIAR DOS CASOS CONFIRMADOS

DE COVID-19
it
BITTIY 11.003

*Casos confirmados de COVID-19 que precisaram de internagdo hospitalar na rede publica ou privada de Minas Gerais. Dados
cumulativos, registrados desde o inicio da pandemia.
Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situagdo/SubVS/SES/MG. Dados parciais, sujeitos a alteragdes. Atualizado em 12/08/2020.
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3. SITUACAO ASSISTENCIAL

3.1 DISTRIBUICAO DE LEITOS NOS MUNICIPIOS E LEITOS EXCLUSIVOS PARA COVID-19

TOTAL DE LEITOS TOTAL DE LEITOS
UTI SUS CLINICO SUS

501

Fonte: SES/MG. Bl interno. Consultado em 12/08/2020.

A Macrorregido Sul apresentava 281 leitos de UTI em fevereiro de 2020, com os 501
leitos atuais houve ampliacdo de 78% no niimero destes leitos.

3.2 PROPORCAO DE LEITOS OCUPADOS NA MACRORREGIAO

Tabela 2- Proporc¢ao de leitos de UTI por ocupacio geral e ocupacido COVID-19.

Propor¢io Proporc¢ao
Microrregiio de Saude  Ocupacgiao Ocupacao
Total % COVID %

Varginha 59,09 11,54
Trés Pontas 53,33 0,00
Trés Coragdes 80,00 35,00
Sao Sebastiio do Paraiso 43,33 20,00
Sdo Lourengo 59,46 21,43
Pouso Alegre 77,94 38,24
Pogos de Caldas 73,02 19,05
Piumhi 80,00 0,00
Passos 39,06 15,63
Lavras 31,43 2,86
Itajuba 56,60 18,87
Guaxupé 100,00 66,67
Alfenas/Machado 50,00 20,00
Total de Leitos UTI

0, (V)
Adulto Macrorregiio Sul 58,81% 20,16%

Fonte: SES/MG. Bl interno. Consultado em 12/08/2020.
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Tabela 3- Proporcao de leitos Enfermaria por ocupacao geral e ocupacdo COVID-19.

Propor¢io Proporg¢ao
Microrregiio de Satde Ocupacio Ocupacio
Total % COVID %

Varginha 39,90 6,74
Trés Pontas 36,54 0,96
Trés Coragoes 66,40 5,60
Sao Sebastido do Paraiso 54,39 10,74
Sio Lourenco 32,48 0,66
Pouso Alegre 49,00 7,36
Pogos de Caldas 41,90 0,50
Piumbhi 40,28 3,85
Passos 73,26 6,48
Lavras 54,61 2,27
Itajuba 57,14 13,79
Guaxupé 38,68 2,40
Alfenas/Machado 40,95 1,19

Total de Leitos Enfermaria
Macrorregiao Sul
Fonte: SES/MG. Bl interno. Consultado em 12/08/2020.

46,35% 4,23%

4. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA COVID-19 NA MACRORREGIAO SUL

4.1 DISTRIBUICAO DE CASOS CONFIRMADOS POR COVID-19 POR SEXO, IDADE,
RACA/COR E COMORBIDADES.

<1 Ano
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22%
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51,9% 48,1%

20%

Média de idade dos casos
confirmados*: 47 anos

Maior que 60
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27% 54% 19%
= Branca
H Preta
= Amarela
*Dados parciais, aguardando atualiza¢ido dos municipios.

® Parda N.I: Ndo informado
® Indigena

Ignorado

0%

Fonte: Sala de Situa¢do/SubVS/SES-MG; E-SUS VE; SIVEP-Gripe. Dados parciais, sujeitos a alteragdes.
Atualizado em 12/08/2020.

5. SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE NA MACRORREGIAO SUL

5.1 COMPARACAO DE CASOS ACUMULADOS EM 2019 E 2020

Grafico 2- Numero de hospitalizacées por sindrome respiratoria aguda grave
(SRAG) segundo semana epidemiolégica (SE) de inicio de sintomas, 2019 e 2020.
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Fonte: SIVEP-GRIPE. Macrorregido Sul. Consultado em 12/08/2020. Dados sujeitos a alteracdo
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Existem varias suposicdes do que levou a elevagdo de casos de SRAG notificados em
2020. A principal delas é que, atualmente, os trabalhadores e profissionais da saude estao
hipersensibilizados na notificacdo de casos de sindromes respiratérias. Comumente observa-se
na Vigilancia em Sadde a relacdo entre aumento da sensibilizacdo dos profissionais com o
aumento de casos notificados e diminuicdo da especificidade. Tal situacdo gera uma limita¢do na

comparacdo de informagoes entre anos.

6. ISOLAMENTO E DISTANCIAMENTO SOCIAL

O Brasil apresenta uma média atual de isolamento 40,38% o estado de Minas Gerais

39,51% e a Macrorregido Sul de 39,33%

Figura 06- Evolucao da média de isolamento por semana epidemioldgica, Macrorregiio

Sul de Saude - MG, 2020
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Fonte: Sala de Situagdo/SubVS/SES. Atualizado em 12/08/2020

7. INCIDENCIA, MORTALIDADE E LETALIDADE

Figura 07- Evolucido da Taxa de Mortalidade por semana epidemiol6gica, Macrorregiao
Sul de Saude - MG, 2020
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Fonte: Sala de Situagdo/SubVS/SES-MG;SIVEP-Gripe. Dados sujeitos a alteragdes. Atualizado em 12/08/2020.
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Houve discreta reducdo na Taxa de Mortalidade na semana epidemiolégica 32 (0,92)
quando comparada a 31 (1,45), conforme evidenciado na figura 06. No entanto, ainda é

necessaria avaliacdes do comportamento nas préximas semanas.

6.1 INCIDENCIA MORTALIDADE E LETALIDADE NAS MICRORREGIOES DE SAUDE

A tabela 4 mostra que a microrregido de saide de Pouso Alegre apresenta a maior
incidéncia de COVID, seguida por Guaxupé, Itajuba e Piumhi. A microrregido de Pouso Alegre
apresenta a maior mortalidade do sul de Minas, seguida por Lavras, Trés Coracdes, Trés Pontas e
Passos. A microrregido de Trés Pontas apresenta a maior letalidade, seguida por Lavras e
Alfenas/Machado. Minas Gerais apresenta incidéncia 670,9, mortalidade 15,0 e letalidade 2,4 e o

Brasil incidéncia é de 1.333,3, mortalidade 45,6 por 100.000 habitantes e letalidade 3,3.

Tabela 4- Coeficientes de incidéncia, mortalidade e letalidade por microrregiio de

residéncia, Macrorregiao Sul de Saude - MG.

Microrregido de Satide Incidéncia de Mortalidade Letalidade

CovID por COVID por COVID
Alfenas/Machado 248,4 9,5 3,8
Guaxupé 654,7 8,1 1,2
SRS Alfenas 380,8 9,1 2,4
Cassia 3359 39 1,2
Passos 347,4 11,3 3,2
Piumhi 472,7 10,3 2,2
S&o Sebastido do Paraiso 2721 7.9 2,9
SRS Passos 346,5 9,4 2,7
ltajuba 4949 9,7 2,0
Pocos de Caldas 321,5 10,1 3,1
Pouso Alegre 819,4 16,6 2,0
SRS Pouso Alegre 633,3 13,6 2,1
Lavras 251,4 12,5 5,0
Sao Lourenco 311,4 6,4 2,1
Trés Coracbes 338,2 11,9 3,5
Trés Pontas 219,0 11,7 5,4
Varginha 282,7 6,9 2,5
SRS Varginha 284,0 9,3 3,3
Macrorregiao Sul 433,0 10,8 2,5

Fonte: Painel COVID-19 MG/Sala de Situacdo/SubVS/SES/MG. Dados sujeitos a alteracdo. Consultado em 12/08/2020.
Populacgéo: Fundagio Jodo Pinheiro 2020. Incidéncia e mortalidade por 100.000 habitantes.
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8. VIGILANCIA LABORATORIAL

8.1 EVOLUCAO DO COEFICIENTE DE POSITIVIDADE

A macrorregido Sul apresenta uma média de 170 exames por 100 mil habitantes
informados. Apresentando 31% de positividade atual. O estado de Minas Gerais apresenta a

positividade semelhante, também de 31% no mesmo periodo.

Figura 7- Evoluc¢ido temporal do Niumero de reproducio médio de internacdes por
suspeita de COVID-19, Macrorregiao Sul, 2020.
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Fonte: SES/MG. Sala de situagao. Consultado em 12/08/2020.




