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APRESENTACAO

Este Boletim de Acompanhamento (No.8) faz parte do plano de comunicacdo estabelecido no ambito
do Projeto-piloto: Deteccéo e quantificacdo do novo coronavirus em amostras de esgoto nas cidades
de Belo Horizonte e Contagem, que é uma iniciativa conjunta da Agéncia Nacional de Aguas (ANA) e
do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia em Esta¢des Sustentaveis de Tratamento de Esgoto (INCT
ETEs Sustentaveis - UFMG), em parceria com a Companhia de Saneamento de Minas Gerais (Copasa),
o Instituto Mineiro de Gestdo das Aguas (Igam) e a Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais
(SES).

Este oitavo Boletim de Acompanhamento visa dar continuidade a divulgacéo dos resultados das analises
laboratoriais de deteccdo e quantificacdo do novo coronavirus, causador da pandemia da Covid-19, nas
amostras de esgoto coletadas em diferentes pontos do sistema de esgotamento sanitario das cidades de
Belo Horizonte e Contagem, inseridos nas bacias hidrogréficas dos ribeirbes Arrudas e Onca.

RESULTADOS

Os resultados aqui apresentados correspondem a amostras de esgoto coletadas no periodo de 13 de abrril
a 17 de julho de 2020 (14 semanas consecutivas de monitoramento, referentes as semanas
epidemioldgicas 16 a 29). Oportunamente, os resultados serdo divulgados na forma de mapas dinamicos,
que possibilitardo o acompanhamento da evolucdo espacial e temporal da ocorréncia do novo
coronavirus nas regides investigadas, que sdo representativas de diferentes estratos socioecondémicos da
populacdo, e incluirdo dados dos hospitais de referéncia para o tratamento de pacientes com a Covid-
19. Maiores detalhes sobre o planejamento do estudo foram apresentados no Boletim de
Acompanhamento No. 1 (https://bit.ly/boletim-monitoramento-covid).

Muito embora o projeto contemple 24 pontos de amostragem, esse boletim aborda em maior
profundidade os resultados dos 15 pontos de amostragem localizados em sub-bacias de esgotamento,
representativos das diferentes regides e bairros de Belo Horizonte e Contagem, conforme mostrado nas
Figuras 3 e 4 e na Tabela 1 (Anexo). A discussdo dos resultados obtidos para os demais pontos de
amostragem sera objeto de boletins tematicos especiais, que serdo divulgados oportunamente. O
primeiro deles (http://etes-sustentaveis.org/wp-content/uploads/2020/06/Boletim-Tem%C3%Alticol-
VersaoFinal-26jun20.pdf) contemplou uma andlise mais aprofundada dos resultados divulgados nos
Boletins de Acompanhamento No. 5 e 6.

Neste Boletim sdo apresentadas estimativas atualizadas do numero de pessoas infectadas pelo novo
coronavirus em Belo Horizonte, a partir do monitoramento do esgoto. Essas estimativas foram feitas
com base nas concentracdes virais nas amostras de esgoto, determinadas em laboratdrio pela técnica de
RT-qPCR, e em varidveis que podem inserir incertezas aos resultados, conforme discutido no “Destaque
No. 1 desse Boletim” e também no quadro apresentado ao final.


http://etes-sustentaveis.org/wp-content/uploads/2020/06/Boletim-Tem%C3%A1tico1-VersaoFinal-26jun20.pdf
http://etes-sustentaveis.org/wp-content/uploads/2020/06/Boletim-Tem%C3%A1tico1-VersaoFinal-26jun20.pdf
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Figura 1: Percentuais das amostras de esgoto que testaram positivo para ocorréncia do novo coronavirus ao longo das

semanas epidemioldgicas e respectivos periodos de monitoramento, que sdo representativas das 15 sub-bacias de
esgotamento (regiGes/bairros), em Belo Horizonte e parte de Contagem: a) bacia do Arrudas; b) bacia do Onga.
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Figura 2: a) Evolugdo da estimativa da populagéo infectada pelo novo coronavirus a partir do monitoramento do esgoto e
do nimero de casos confirmados de Covid-19 em Belo Horizonte (Boletins epidemioldgicos Covid-19 da Prefeitura de Belo
Horizonte), acumulados até o dia 15/07/2020. Nota: As estimativas das populagdes infectadas foram realizadas a partir das
cargas virais quantificadas no esgoto afluente as ETEs Arrudas e Onga, considerando uma carga viral per capita
equivalente a 2x107 nimero de copias de RNA (material genético) viral por pessoa por dia (equivalente a 105 niimero de
cbpias de RNA viral por grama de fezes por dia). Para a carga viral per capita foi adotado um valor médio, obtido a partir
de referéncias internacionais (para amostras de fezes) e de estudos prdprios (para amostras de esgoto hospitalar). Em
boletins anteriores, foi usada uma contribuicdo fecal de 150g de fezes por pessoa por dia, que a partir do Boletim No. 7
passou a ser 200g de fezes por pessoa por dia (ver Destaque No. 1 desse Boletim).
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Figura 3: Resultados qualitativos do monitoramento da ocorréncia do novo coronavirus em amostras de esgoto coletadas nos 15 pontos de amostragem localizados em sub-bacias de
esgotamento representativas de diferentes regies e bairros de Belo Horizonte e parte de Contagem: (a) Semana epidemioldgica 26 (22 a 26/06/2020); (b) Semana epidemiolégica 27
(29/06 a 03/07/2020). Nota: para identificacdo das 15 sub-bacias de esgotamento e seus principais bairros de abrangéncia ver Tabela 1 ao final deste boletim, como anexo.
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Figura 4: Resultados qualitativos do monitoramento da ocorréncia do novo coronavirus em amostras de esgoto coletadas nos 15 pontos de amostragem localizados em sub-bacias de

esgotamento representativas de diferentes regides e bairros de Belo Horizonte e parte de Contagem: (a) Semana epidemioldgica 28 (06 a 10/07/2020); (b) Semana epidemiologica 29
(13/07 a 17/07/2020). Nota: para identificacdo das 15 sub-bacias de esgotamento e seus principais bairros de abrangéncia ver Tabela 1 ao final deste boletim, como anexo.
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DESTAQUES DO BOLETIM

1.

As estimativas de populacdo infectada apresentadas a partir do Boletim Acompanhamento No. 7
foram determinadas a partir da reviséo das premissas utilizadas, tal como detalhado no Boletim No.7
(http://etes-sustentaveis.org/wp-content/uploads/2020/07/Boletim-7-VersaoFinal-17jul20.pdf). Em sintese,
passou a ser considerada apenas a carga viral referente ao esgoto de Belo Horizonte, descontando-se
o valor referente a parcela de esgoto de Contagem. Além disso, adotou-se um valor mais conservador
para a contribuicdo fecal per capita (200 g de fezes por pessoa por dia), a fim de representar de
maneira mais adequada a contribuicdo média fecal diaria de um individuo.

. 100% das amostras de esgoto testaram positivo nas ultimas 6 semanas de monitoramento na bacia do

Arrudas (semanas epidemioldgicas 24 a 29 - Figura 1-a) e nas ultimas 8 semanas de monitoramento
na bacia do Onga (semanas epidemioldgicas 22 a 29 - Figura 1-b). Esses resultados indicam a
presenca e persisténcia do virus no esgoto de todas as regiGes/bairros que compreendem as sub-bacias
de esgotamento monitoradas na semana epidemioldgica 29 (13 a 17/07).

. A tendéncia de declinio da populacdo infectada estimada (de cerca de 500 para 350 mil pessoas)

observada entre as semanas epidemioldgicas 27 e 28 ndo foi mantida para o periodo entre as semanas
28 e 29, pois 0 numero de infectados estimado retornou ao patamar de aproximadamente 500 mil
pessoas na semana epidemioldgica 29 (13 a 17/07). Isto sugere que a curva epidémica em Belo
Horizonte pode estar atingindo um plat6. Todavia, somente os resultados de monitoramento do esgoto
nas proximas duas ou trés semanas poderdo confirmar se esse patamar serd mantido ou se havera
tendéncia de queda no numero de pessoas infectadas estimado.

. Apesar dos resultados das Ultimas trés semanas de monitoramento (29/06 a 17/07) indicarem a

possibilidade de termos atingido o platd superior da curva epidémica, é notério que o numero
estimado de pessoas infectadas é extremamente elevado, refor¢cando, mais uma vez, a importancia da
continuidade de medidas de incentivo ao distanciamento social.

. Considerando que o numero de casos de Covid-19 confirmados acumulados reportados pela PBH no

dia 16/07 foi inferior a 14 mil pessoas, a estimativa do nimero de pessoas infectadas a partir das
concentracdes virais determinadas no esgoto foi cerca de 35 vezes mais elevada (has semanas
epidemioldgicas 28 e 29) que os casos confirmados pelos testes clinicos acumulados desde marco de
2020.

. Os resultados mostrados nas Figuras 3 e 4 sugerem que as diferentes sub-bacias de esgotamento

monitoradas encontram-se em diferentes estagios de suas respectivas curvas epidémicas, todavia a
grande maioria apresenta percentuais de populagéo infectada estimados acima de 5%. Destaque para
as sub-bacias SBA-04, SBA-09, SBO-05, SBO-07, SBO-08 e SBO-09, cujos percentuais estimados
sdo superiores a 30%. Dentre estas seis sub-bacias, duas apresentam indices de vulnerabilidade da
salde “elevado” e “muito elevado” (SBO-08 e SBA-09, respectivamente). Em uma sub-bacia (SBA-
05), os resultados indicam que o pico de infectados ocorreu em periodo préximo a semana
epidemioldgica 28 e atualmente nota-se tendéncia de declinio da populacdo infectada.
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Mesmo diante de incertezas nas estimativas apresentadas, os dados apresentados neste boletim
indicam tendéncia de agravamento da pandemia em Belo Horizonte desde a semana epidemioldgica
25 e que medidas de prevencdo e controle para reducdo da disseminacdo do virus devem ser
mantidas, pois podem ocorrer novos picos caso tais medidas sejam flexibilizadas.

As estimativas do numero de pessoas infectadas com base nas concentracées virais determinadas
em laboratorio, apresentadas na Figura 2, foram realizadas a partir de varidveis que podem
inserir incertezas nos resultados, a exemplo da carga de RNA viral média excretada pelas pessoas
infectadas pelo virus, mais particularmente os portadores assintomaticos. Portanto, os dados
mostrados nas Figuras 2, 3 e 4 devem ser entendidos como “estimativas” do nimero e dos
percentuais de pessoas infectadas pelo novo coronavirus, e ndo como valores absolutos. Todavia,
a replicacao desta metodologia de calculo tem possibilitado acompanhar a evolucéo relativa do
namero e dos percentuais de pessoas infectadas, informacédo essa de grande importancia para
complementar o mapeamento da circulacdo do virus nas regides objeto do estudo.
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ANEXO

Tabela 1: Identificagdo das sub-bacias de esgotamento e de seus principais bairros para o projeto piloto de deteccéo e
quantificagdo do novo coronavirus em amostras de esgoto nas cidades de Belo Horizonte e Contagem, em Minas Gerais.

Sub-bacia Identificacao Principais bairros
SBA-01 Interceptor Corrego Jatoba Lindéia, Regina, Tirol, Jatoba
SBA-02 Interceptor Corrego Pintos Grajau, Salgado Filho, Gutierrez, Nova Suissa, Estrela Dalva, Buritis
SBA-03 Interceptor Corrego Leitéo S:rll\;;aadlere, S&o Bento, Santa Lucia, Luxemburgo, Santo Ant6nio, Cidade Jardim, Lourdes, parte area
SBA-04 Interceptor Ribeirdo Arrudas (ME) Carlos Prates, Minas Brasil, Padre Eustaquio, Coragéo Eucaristico, Jodo Pinheiro, Gameleira
. . Jardim Montanhés, Alto dos Caigaras, Caigara-Adelaide, Monsenhor Messias, Pedro II, Santo André,
SBA-05 Interceptor Corrego Pastinho Carlos Prates, Bonfim
SBA-06 Interceptor Corrego Acaba Mundo Sion, Santo Antonio, Savassi, Funcionarios
SBA-09 Interceptor Cérrego Cardoso Vila Cafezal, Paraiso, Santa Efigénia
SBO-01 Interceptor Corregos Ressaca/Sarandi Eg(\qlselzgmpulha, Xangrila, Bratnas, Dom Bosco, Sarandi, Serrano, Alipio de Melo, Santa Terezinha,
SBO-02 Interceptor Cérregos Mergulh&o/Tijuco  Ouro Preto, Bandeirantes, Paqueta
Dom Joaquim, Ferndo Dias, Unido, S&o Paulo, Sagrada Familia, Cidade Nova, Santa Cruz, S&o Jodo
SBO-03 Interceptor Corrego Cachoeirinha Batista, Palmares, Nova Floresta, Renascenga, S&o Cristovéo, Nova Esperanga, Aparecida, Ermelinda,
Nova Cachoeirinha, Cachoeirinha, Ipiranga
SBO-04 Interceptor Corrego Santa Amélia Itapoa, Jardim Atlantico, Leblon, Copacabana, Santa Amélia, Santa Branca
Interceptor Cérrego Vilarinho (montante  Nova América, Jardim dos Comercidrios, Europa, Minas Caixa, Venda Nova, Rio Branco, Sao Jodo
SBO-05 ) S
HRN) Batista, Piratininga
SBO-07 Interceptor Corrego Vilarinho (jusante  Nova América, Jardim dos Comerciérios, Europa, Minas Caixa, Venda Nova, Rio Branco, S&o Jo#o
HRN)/Isidoro Batista, Piratininga, Juliana, Vila Cléris, Hospital Risoleta Neves
SBO-08 Interceptor Cérrego Terra Vermelha Zilah Sposito, Frei Leopoldo, Etelvina Cameiro, Jaqueline
SBO-09 Interceptor Cérrego Gorduras Sao Marcos, Goidnia, Maria Goretti, Dom Silvério, Lajedo

SBA= Sub-bacia de esgotamento inserida na bacia hidrografica do ribeirdo Arrudas; SBO = Sub-bacia de esgotamento inserida na bacia hidrografica do

ribeirdo Onga
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