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1. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA EM MINAS GERAIS

’ De acordo com o Boletim Epidemioldgico datado de 05/05/2020, Minas Gerais possui o seguinte cenario
de casos e 6bitos pela COVID-19:

TOTAL DE
CONFIRMADOS* OBITOS EM OBITOS OBITOS
(CASOS + OBITOS) INVESTIGACAO** DESCARTADOS CONFIRMADOS

Fonte: Boletim Epidemiolégico SES/MG

A analise do perfil epidemioldgico dos casos demonstra que 1233 sdo do sexo masculino (50,3%) e 1219
sdo do sexo feminino (49,7%). Em relacdo a faixa-etdria, 78% estdo entre 20 e 59 anos (abaixo da faixa-
etaria de 60 anos e mais, que é considerada fator de risco para complicagdes).

A analise do perfil epidemioldgico dos ébitos demonstra que 52 sdo do sexo masculino (55,3%) e 42 sao
do sexo feminino (44,7%). Em relacdo a faixa-etaria, 81% sdo individuos maiores de 60 anos.

Sobre os fatores de risco detectados nos pacientes que evoluiram para 6bito, 85% possuiam algum fator

de risco, sendo predominante a hipertensdo (43), cardiopatia (24), diabetes (21), pneumopatia (15),

neoplasia (11), doenca renal (10) e obesidade (7). Ressalta-se que mais de um fator de risco pode estar
| presente no mesmo paciente.

Em relacdo ao acompanhamento das estimativas e dados observados, foi observado o seguinte:

Grafico 1:
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2. PROJEGOES DE NOVOS CASOS E OBITOS

Para acompanhamento da evolucdo da pandemia em Minas Gerais, sdo realizadas estimativas periddicas
considerando o padrdo brasileiro. Até o momento foram realizadas seis estimativas:

1) 16 de margo de 2020;

2) 30 de margo de 2020;

3) 06 de abril de 2020;

4) 13 de abril de 2020;

5) 20 de abril de 2020;

6) 27 de abril de 2020, conforme demonstrado abaixo.

Grafico 2:

Comparativo das estimativas de novos casos - Minas Gerais téndéncia BRA
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3. ESTIMATIVA DA NECESSIDADE DE LEITOS

GOVERNO
DIFERENTE.
ESTADO
EFICIENTE.

Para estimar o niumero necessario de leitos clinicos e de leitos de terapia intensiva para o atendimento aos
pacientes acometidos pela COVID-19, foi necessdrio considerar as estimativas realizadas e os parametros
internacionais de distribuicdo de casos por faixa etaria, tempo médio de permanéncia e gravidade do caso.

Esses dados estdao demonstrados nas tabelas a seguir.

IDADE (anos)

0a9

Distribuicao de casos por faixa etdria

10a 19

(parametros internacionais)

20a29

30a39

40a 49

50a59 | 60a69

70279 | 80ou+

PORCENTAGEM

0,9%

1,2%

8,1%

17%

19,2%

22,4% 19,2%

8,8 3,2%

Distribuicao de casos segundo gravidade

(parametros internacionais)

IDADE (anos) | 029 | 10a19 20249 50a59 60 a 69 70 ou +
Leve a Leve a Leve a Leve a
fEED Leve Leve moderado/grave | moderado/grave | moderado/grave | moderado/grave

INTERNACAO

EM LEITOS 0 | 98%/2% 90%/10% 85%/15% 80%/20% 75%/25%

CLINICOS
INTERNAGAO 0 0 5% 5% 5% 5%

EM UTI

Estimativa de tempo médio de permanéncia (TMP) em leitos clinicos e UTI

(parametros internacionais)

IDADE (anos) | 029 | 10a19 20a49 50a 59 60 a 69 70 ou +
Leve a Leve a Leve a Leve a
RISCO Leve Leve
moderado/grave | moderado/grave | moderado/grave | moderado/grave
TME LEITO 0 dias 7 dias 7 dias 7 dias 10 dias 14 dias
CLINICO
TMP UTI 0 dias 7 dias 9 dias 10 dias 15 dias 18 dias
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Com os parametros apresentadas nas tabelas anteriores, tem-se as seguintes estimativas de leitos
necessarios:

Grafico 3:

Comparativo das estmativa do quantiaivo necessario de Leitos Clinicos e de Terapia Intensiva- MG tendéncia BRA
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Fonte: SES-MG

E importante frisar que as estimativas s3o dindmicas e dependem do transcorrer da pandemia no Brasil. Para
reduzir este nivel de incerteza, sugere-se que os dados sejam analisados a luz do impacto da pandemia nas

internacdes realizadas (que para o setor publico, se traduz nas solicitacbes de internacgOes e internagées
efetivadas) e nimero de dbitos.



EFICIENTE.

i | MINAS .
CORONA VIRUS @CMC SUSIRNE oo A SERFATE D

N2 02. Semana Epidemioldgica 18 Data da atualizagdo: 05-05-2020

4. ACOMPANHAMENTO DAS INTERNAGOES HOSPITALARES

Conforme deliberado pelo COES, o SUSfacilMG é o banco de dados oficial adotado pela SES-MG para
acompanhamento das internagdes de COVID-19. Desta forma, para as andlises sdo utilizadas as internagdes
realizadas com CID COVID-19 (U071, B342 e B972). As internagdes registradas com esses CIDs sdo todas as
de pacientes com suspeita da COVID-19. Cabe destacar que parte destes casos ainda aguarda confirmacdo
laboratorial.

A seguir, no Grafico 3, estd o total de pacientes internados (CID COVID-19 - U071, B342 e B972) em leitos
de UTI SUS durante a Semana Epidemioldgica 18, que compreende do dia 26 de abril ao dia 02 de maio de
2020.

Grafico 4:

Total de pacientes internados com
CID COVID-19 em Leitos de UTI
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Fonte: SUSfacilMG. Semana Epidemioldgica 18 de 2020.

Esses mesmos dados em relacdo a internagdo em leitos clinicos SUS, estdo apresentados no Grafico 4.
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Grafico 5:
Total de pacientes internados com
CID COVID-19 em Leitos Clinicos
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Fonte: SUSfacilMG. Semana Epidemioldgica 18 de 2020.

A primeira internacdo foi realizada no dia 16 de margo de 2020 e até a data de fechamento deste relatério
foram realizadas 2.709 internagées com CIDs de COVID, contudo parte significativa nao possui confirmagao
laboratorial.

Os gréficos a seguir apresentam as interna¢des observadas, em leitos clinicos e em leitos de UTI, e as
comparam com as internagdes estimadas de acordo com as tendéncias MG-BRA e MG-MG.

Grafico 6:

Comparagao: Internagdes Estimadas - Internagdes observadas
(Leitos Clinicos)
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Fonte: SES/MG



EFICIENTE.

i | MINAS .
CORONA VIRUS GCMC SUSIRNE oo A SERFATE D

N2 02. Semana Epidemioldgica 18 Data da atualizagdo: 05-05-2020
Grafico 7:
Comparacao: Internagoes Estimadas - Internag6es observadas
(Leitos de UTI)
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Quanto a ocupacdo de leitos de UTI Adulto, é importante frisar que ha iniUmeras possibilidades de formulas
de calculo, unidade de analise (nivel de agregacdo) e base de dados para realizar as estimativas, conseguinte,
possiveis divergéncias no indicador podem acontecer ao ser comparado com outras fontes de informacdo e
agregacoes realizadas.

Em sintese, a proporcdo de leitos ocupados corresponde a:

N¢ leitos ocupados

Proporcao de leitos ocupados =
pors p N2 de leitos existentes
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Onde:
a) N2de leitos ocupados”: somatério do nimero de internagdes sem indica¢do de alta no momento de
extracdo dos dados (realizado diariamente as 00:00).
b) N2 de leitos existentes: somatdrio do nimero de leitos disponiveis na unidade de andlise (que pode
ser o hospital, microrregido ou macrorregido).

Além disso, é possivel realizar recortes por tipo de leito (como por exemplo, leitos clinicos e de terapia
intensiva), CIDs que motivaram a internacdo e nivel de andlise (estabelecimento hospitalar, municipio,
microrregido de salde, macrorregido de saude). Em um cendrio em que todos os municipios com central de
regulacdo prépria possuem interface completa com o SUSfacilMG, é esperado que, independentemente do
nivel de agregacao, os resultados sejam semelhantes.

Sabendo que nem todos os municipios possuem essa interface, a SES-MG adotou como referéncia a unidade
de analise hospitalar e optou por calcular o indicador considerando todas as internagdes (independente do
CID) como forma de identificar um possivel estrangulamento do sistema de saude. Destarte, o indicador é
calculado por estabelecimento hospitalar e utilizado a média observada para agregar no nivel da
macrorregido de saude, conforme disposto a seguir.

Mapa 1: Proporgdo de leitos de UTI Adulto SUS ocupados segundo macrorregido de saude de Minas Gerais, 2020.
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Fonte: SUSfacilMG. Acesso em 04/05/2020.



