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APRESENTACAO

Este Boletim de Acompanhamento (No.12) faz parte do plano de comunicagédo estabelecido no &mbito
do Projeto-piloto: Deteccdo e quantificagdo do novo coronavirus em amostras de esgoto nas cidades
de Belo Horizonte e Contagem, iniciativa conjunta da Agéncia Nacional de Aguas (ANA) e do Instituto
Nacional de Ciéncia e Tecnologia em EstacGes Sustentaveis de Tratamento de Esgoto (INCT ETEs
Sustentaveis - UFMG), em parceria com a Companhia de Saneamento de Minas Gerais (Copasa), 0
Instituto Mineiro de Gestéo das Aguas (Igam) e a Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais (SES).

Este décimo segundo Boletim de Acompanhamento visa dar continuidade a divulgacdo dos resultados
das andlises laboratoriais de detec¢do e quantificacdo do novo coronavirus, causador da pandemia da
Covid-19, nas amostras de esgoto coletadas em diferentes pontos do sistema de esgotamento sanitario
das cidades de Belo Horizonte e Contagem, inseridos nas bacias hidrograficas dos ribeirdes Arrudas e
Onga.

RESULTADOS

Os resultados aqui apresentados correspondem a amostras de esgoto coletadas no periodo de 13 de abril
a 14 de agosto de 2020 (18 semanas consecutivas de monitoramento, referentes as semanas
epidemioldgicas 16 a 33). Oportunamente, os resultados serdo divulgados na forma de mapas dinamicos,
que possibilitardo o acompanhamento da evolucdo espacial e temporal da ocorréncia do novo
coronavirus nas regides investigadas, que sdo representativas de diferentes estratos socioeconémicos da
populacdo. Maiores detalhes sobre o planejamento do estudo foram apresentados no Boletim de
Acompanhamento No. 1 (https://bit.ly/boletim-monitoramento-covid).

Muito embora o projeto contemple 24 pontos de amostragem, os Boletins de Acompanhamento até a
semana epidemiologica 30 abordaram em maior profundidade os resultados dos pontos de amostragem
localizados em 15 sub-bacias de esgotamento. A discussdo dos resultados obtidos para 0s demais pontos
de amostragem sera objeto de boletins tematicos especiais, que serdo divulgados oportunamente. A
partir da semana epidemioldgica 31, passaram a ser monitoradas 17 sub-bacias de esgotamento, uma
vez que o monitoramento de dois dos trés hospitais de referéncia para o tratamento de pacientes com a
Covid-19 foi encerrado (os resultados desse estudo serdo discutidos oportunamente em um boletim
tematico especial). Conforme detalhado no Boletim de Acompanhamento No. 10, o deslocamento destes
dois pontos passou a possibilitar o monitoramento, separadamente, das cargas virais associadas a Belo
Horizonte e aquelas representativas de parte da cidade de Contagem (referentes as contribuicGes de
esgoto para as bacias do Arrudas e do Onga).

A configuracgéo atual dos pontos de amostragem, bem como as regides de contribui¢éo séo apresentados
nas Figuras 5 (a) e 5 (b) e na Tabela 1 (Anexo). Neste Boletim sdo apresentadas estimativas atualizadas
do nimero de pessoas infectadas pelo novo coronavirus em Belo Horizonte e Contagem, a partir do
monitoramento do esgoto. Essas estimativas foram feitas com base nas concentraces virais nas
amostras de esgoto, determinadas em laboratorio pela técnica de RT-qPCR, e em variaveis que podem
inserir incertezas aos resultados, conforme discutido no quadro apresentado ao final deste boletim.
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A partir do Boletim de Acompanhamento anterior (No. 11), a evolucdo da estimativa de populacdo
infectada pelo novo coronavirus com base no monitoramento do esgoto (Figura 2) passou a ser
comparada com o nimero de casos notificados e confirmados nas Gltimas 4 semanas (até o Boletim de
Acompanhamento No. 10 efetuava-se compara¢do com o nimero de casos confirmados acumulados
desde o inicio da pandemia). A comparacgdo da populagdo infectada estimada a partir do monitoramento
do esgoto com o nimero acumulado de casos totais nas Gltimas 4 semanas (incluindo a semana atual) é
mais coerente, uma vez que este € o periodo de tempo que uma pessoa infectada pode excretar o0 virus
nas fezes (seja ela sintomatica ou assintomatica). Este método de comparacdo tem sido utilizado para
reportar os dados referentes a parte de Contagem (Figura 3), desde o inicio de seu monitoramento
(semana epidemioldgica 31).

100
90
80
70

SB Arrudas - % amostras que
testaram positivo
(O]
o

—_
Q
—

100

Yo}
o

SB On¢a - % amostras que
testaram positivo
U
o

(b)

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
86%
71%
50%
43% 43%
29%
13a224/04 27/04208/05 11a15/05 18a22/05 25a29/05 02a05/06 08a12/06 15a19/06 22a26/06 29/06a03/07 06a10/07 13a17/07 20a24/07 27a31/07 03a07/08 10a14/08
16e17 18e19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33
Semana epidemioldgica
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
0
88% oo
69%
64%
13a24/04 27/04a08/05 11a15/05 18a22/05 25a29/05 02a05/06 08a12/06 15a19/06 22a26/06 29/06a03/07 06a10/07 13a17/07 20a24/07 27a31/07 03a07/08 10a14/08
16e17 18e19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

Semana epidemioldgica

Figura 1: Percentuais das amostras de esgoto que testaram positivo para ocorréncia do novo coronavirus ao longo das
semanas epidemioldgicas e respectivos periodos de monitoramento, representativas das 17 sub-bacias de esgotamento
(regides/bairros), em Belo Horizonte e parte de Contagem: a) bacia do Arrudas; b) bacia do Onga.
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Figura 2: Evolucdo da estimativa da populacéo infectada pelo novo coronavirus a partir do monitoramento do esgoto e do
namero de casos confirmados e notificados de Covid-19 em Belo Horizonte (Boletins epidemiolégicos Covid-19 da
Prefeitura de Belo Horizonte). Notas: i) os casos totais confirmados e notificados (que incluem os casos suspeitos,
confirmados e descartados) referem-se aos acumulados nas 4 dltimas semanas (incluindo a semana epidemiol6gica em
questdo); ii) as estimativas das populagdes infectadas foram realizadas a partir das cargas virais quantificadas no esgoto
afluente as ETESs Arrudas e Onga, considerando uma carga viral per capita equivalente a 2x10” nimero de cépias de RNA
(material genético) viral por pessoa por dia (equivalente a 10° niimero de cépias de RNA viral por grama de fezes por dia).
Para a carga viral per capita foi adotado um valor médio, obtido a partir de referéncias internacionais (para amostras de
fezes) e de estudos proprios (para amostras de esgoto hospitalar). Adotou-se uma contribuigéo fecal de 200g por pessoa
por dia.
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Figura 3: Estimativa da populacdo infectada pelo novo coronavirus a partir do monitoramento do esgoto em parte de
Contagem (sub-bacias de esgotamento SBA-C e SBO-C, ver Figura 5 para localizagdo dessas areas). Notas: (i) as estimativas
das populac@es infectadas foram realizadas a partir das cargas virais quantificadas nas amostras das sub-bacias de
esgotamento SBA-C e SBO-C, a partir da mesma metodologia adotada para as amostras de Belo Horizonte (descrita na
nota da Figura 2); (ii) a coleta nos pontos representativos das SBA-C e SBO-C teve inicio na semana epidemioldgica 31,
para possibilitar a avaliagdo especifica das cargas virais referentes a contribuicdo de esgoto proveniente de parte de
Contagem (ver Anexo deste boletim para detalhamento da explanacéo); (iii) embora a populagdo contribuinte das sub-
bacias SBA-C e SBO-C represente cerca de 77% da populacdo de Contagem, 0s casos notificados e confirmados referem-
se a populagao total do municipio.
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Figura 4: Resultados qualitativos do monitoramento da ocorréncia do novo coronavirus em amostras de esgoto coletadas nos 15 pontos de amostragem localizados em sub-bacias de
esgotamento representativas de diferentes regibes e bairros de Belo Horizonte e parte de Contagem: (a) Semana epidemioldgica 30 (20/07 a 24/07/2020); (b) Semana epidemioldgica 31
(27/07 a 31/07/2020). Notas: i) devido a intercorréncias em campo, ndo foi possivel coletar a amostra de esgoto referente a SBA-1 (semana epidemioldgica 30); ii) para identificacdo das
17 sub-bacias de esgotamento e seus principais bairros de abrangéncia ver Tabela 1 ao final deste boletim, como anexo.
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Figura 5: Resultados qualitativos do monitoramento da ocorréncia do novo coronavirus em amostras de esgoto coletadas nos 15 pontos de amostragem localizados em sub-bacias de
esgotamento representativas de diferentes regides e bairros de Belo Horizonte e parte de Contagem: (a) Semana epidemiol6gica 32 (03/08 a 07/08/2020); (b) Semana epidemioldgica
33 (10/08 a 14/08/2020). Notas: i) devido a intercorréncias em campo, ndo foi possivel coletar a amostra de esgoto referente a SBO-3 (semanas epidemioldgicas 32 e 33); ii) para
identificacdo das 17 sub-bacias de esgotamento e seus principais bairros de abrangéncia ver Tabela 1 ao final deste boletim, como anexo.
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DESTAQUES DO BOLETIM

1.

100% das amostras de esgoto testaram positivo ao longo das Gltimas 10 semanas consecutivas de
monitoramento na bacia do Arrudas (semanas epidemioldgicas 24 a 33 - Figura 1-a). Na bacia do
Onca, todas as amostras testaram positivo nas Gltimas 12 semanas de monitoramento (semanas
epidemioldgicas 22 a 33 - Figura 1-b).

. Na bacia do Arrudas, merece destaque a sub-bacia de esgotamento SBA-04, em funcdo do elevado

percentual de populacgéo infectada estimada na ultima semana de monitoramento, da ordem de 55%
(dados quantitativos ndo apresentados). Na sub-bacia SBA-09 observou-se declinio expressivo do
percentual de populacdo infectada entre as semanas epidemioldgicas 32 e 33, de 41 para 12%,
respectivamente (dados quantitativos ndo apresentados).

Na bacia do Onca, a tendéncia de queda observada nos percentuais de populagdo infectada foi
mantida nesta Gltima semana de monitoramento, exceto pela sub-bacia SBO-08, cujo percentual de
populacéo infectada passou de 7% para 34% (dados quantitativos ndo apresentados). Cabe ressaltar
a expressiva reducdo observada para a populacdo infectada estimada da sub-bacia SBO-04, com
porcentagem de populacdo infectada cerca de 3 vezes inferior a obtida na ultima semana (15 e 4%,
para as semanas epidemioldgicas 32 e 33, respectivamente - dados quantitativos ndo apresentados).

Os resultados de monitoramento referentes a parte de Contagem (sub-bacias de esgotamento SBA-C
e SBO-C, ver principais bairros na Tabela 1) obtidos nas 3 semanas de monitoramento indicam que
a populacdo infectada estimada variou de cerca de 80 mil para 40 mil pessoas (semanas
epidemioldgicas 31 e 33, respectivamente). Considerando uma populacdo contribuinte préxima a 510
mil pessoas nas duas sub-bacias de esgotamento monitoradas em Contagem, a porcentagem de
populacdo infectada estimada para a semana epidemioldgica 33 foi de cerca de 8%.

. Os resultados de populacdo infectada estimada total para Belo Horizonte mostram um declinio

expressivo a partir da semana epidemioldgica 32, alcancando o patamar de cerca de 170 mil pessoas
na semana epidemioldgica 33, nimero similar ao observado nas semanas epidemioldgicas 25 e 26
(15 a 26 de junho). A tendéncia de queda observada nas Ultimas 3 semanas sugere que 0 pior momento
da curva epidémica de Belo Horizonte ocorreu entre as semanas epidemiologicas 27 e 31.

Mesmo diante do declinio observado a partir da semana epidemioldgica 32, os dados
apresentados neste boletim indicam que a populacdo infectada estimada ainda é bastante
elevada, reforcando que medidas de prevencao e controle para reducdo da disseminacgdo do
virus devem ser mantidas, a fim de evitar a ocorréncia de novos picos € 0 aumento da
transmissao do virus.
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As estimativas do numero de pessoas infectadas com base nas concentracées virais determinadas
em laboratorio, apresentadas nas Figuras 2 e 3, foram realizadas a partir de varidveis que podem
inserir incertezas nos resultados, a exemplo da carga de RNA viral média excretada pelas pessoas
infectadas pelo virus, mais particularmente os portadores assintomaticos. Portanto, os dados
mostrados nas Figuras 2, 3, 4 e 5 devem ser entendidos como “estimativas™ do numero e dos
percentuais de pessoas infectadas pelo novo coronavirus, e ndo como valores absolutos. Todavia,
a replicacdo desta metodologia de calculo tem possibilitado acompanhar a evolucéo relativa do
namero e dos percentuais de pessoas infectadas, informacgédo essa de grande importancia para
complementar o mapeamento da circulacdo do virus nas regides objeto do estudo.

A abordagem de comparacdo do nimero de pessoas infectadas e casos totais (confirmados e
notificados) efetuada nas Figuras 2 e 3 considera os casos totais acumulados nas 4 ultimas
semanas epidemioldgicas (incluindo a semana em questdo), uma vez que este é o periodo em que
0 virus pode ser excretado nas fezes de uma pessoa infectada (seja ela sintomatica ou
assintomatica).
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ANEXO

Tabela 1: Identificacdo das sub-bacias de esgotamento e de seus principais bairros para o projeto piloto de detecgdo e
quantificagdo do novo coronavirus em amostras de esgoto nas cidades de Belo Horizonte e Contagem, em Minas Gerais.

Sub-bacia Identificacao Principais bairros

SBA-01 Interceptor Corrego Jatoba Lindéia, Regina, Tirol, Jatoba

SBA-02 Interceptor Cérrego Pintos Barroca, Prado, Gutierrez

SBA-03 Interceptor Corrego Leitéo E:rll\gilere, Séo Bento, Santa Lucia, Luxemburgo, Santo Antdnio, Cidade Jardim, Lourdes, parte area

SBA-04 Interceptor Ribeirdo Arrudas (ME) Carlos Prates, Minas Brasil, Padre Eustaquio, Coragdo Eucaristico, Jodo Pinheiro, Gameleira

SBA-05 Interceptor Corrego Pastinho Jardim Montanhés, Alto dos Caicaras, Caicara-Adelaide, Monsenhor Messias, Pedro Il, Santo André,
Carlos Prates, Bonfim

SBA-06 Interceptor Cérrego Acaba Mundo Sion, Santo Antdnio, Savassi, Funcionarios

SBA-09 Interceptor Corrego Cardoso Vila Cafezal, Paraiso, Santa Efigénia

SBA-C Interceptor Corrego Agua Branca Jardim Industrial, Industrial, Santa Maria, Jardim Riacho das Pedras, Riacho das Pedras, Inconfidentes

SBO-01 Interceptor Corregos Ressaca Castelo, Paqueta, Dom Bosco, Manacas, Jardim Sao José, Jardim Alvorada, Alipio de Melo

SBO-02 Interceptor Corregos Mergulhdo/Tijuco  Ouro Preto, Bandeirantes, Paqueta
Dom Joaquim, Fernéo Dias, Uniéo, S&o Paulo, Sagrada Familia, Cidade Nova, Santa Cruz, S&o Jodo

SBO-03 Interceptor Cérrego Cachoeirinha Batista, Palmares, Nova Floresta, Renascenga, Sdo Cristovdo, Nova Esperanga, Aparecida, Ermelinda,
Nova Cachoeirinha, Cachoeirinha, Ipiranga

SBO-04 Interceptor Corrego Santa Amélia Iltapod, Jardim Atlantico, Leblon, Copacabana, Santa Amélia, Santa Branca

SBO-05 Interceptor Cérrego Vilarinho (montante  Nova América, Jardim dos Comerciarios, Europa, Minas Caixa, Venda Nova, Rio Branco, Sao Jodo

HRN) Batista, Piratininga
SBO-07 Intercep.tor Corrego Vilarinho (jusante Nova Am{aric.a,l Jardim dos Co.merci’é\rios, Europa, Minas Caixa, Venda Nova, Rio Branco, Sao Jodo
HRN)/Isidoro Batista, Piratininga, Juliana, Vila Cloris, Hospital Risoleta Neves

SBO-08 Interceptor Cérrego Terra Vermelha Zilah Sposito, Frei Leopoldo, Etelvina Camneiro, Jaqueline

SBO-09 Interceptor Cérrego Gorduras S&o Marcos, Goiania, Maria Goretti, Dom Silvério, Lajedo

SBO-C Interceptor Cérrego Sarandi Kennedy, Jardim Laguna, Oitis, Parque Sao Jodo, Funcionrios, Bela Vista

SBA= Sub-bacia de esgotamento inserida na bacia hidrografica do ribeirdo Arrudas; SBO = Sub-bacia de esgotamento inserida na bacia hidrografica do
ribeirdo Onga. Nota: os pontos de amostragem representativos das sub-bacias SBA-C e SBO-C foram inseridos a partir da semana epidemiolégica 31.

Minas Gerais, 21 de agosto de 2020
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