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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

SUBSECRETARIA DE SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

NOTA INFORMATIVA SES/SUBVS 2713/2022

Belo Horizonte, 21 de margo de 2022.

ORIENTACOES SANITARIAS PARA ATIVIDADES ESCOLARES

AREA RESPONSAVEL: SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

Considerando o cenario epidemioldgico no Brasil e mais especificamente no estado de Minas Gerais,
com queda no numero de casos positivos, assim como internagdes e ébitos por COVID-19;

Considerando o crescente aumento da cobertura vacinal contra a COVID-19 na populacdo acima de 18
anos com duas doses e o crescente numero de vacinados com a dose de reforgo;

Considerando a implementagdo da vacinagao de criancas e adolescentes acima de 05 (cinco) anos de
idade, incluindo o inicio da oferta da segunda dose;

Considerando a Nota Informativa SES/SUBVS 2690/2022, que trata das recomendacbes para a
desobrigacdo do uso de mascaras.

Considerando a Nota Técnica n2 04/SES/COES MINAS COVID-19/2022 “Atualizagdo Técnica ao Protocolo
de Infeccdo Humana pelo SARS-COV-2 (COVID-19)”.

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais incentiva a adocdo de estratégias reconhecidamente
eficazes para prevencdo da COVID-19 em ambientes escolares:

e Vacinacdo da populacdo elegivel, em especial trabalhadores da educacao, criancas e adolescentes
entre 05 a 17 anos;
¢ Higienizacdo frequente das maos e etiqueta respiratéria;

¢ Limpeza e manutencdo frequente das instalagdes.

Seguem abaixo as medidas recomendadas para as atividades presenciais nas unidades escolares, sejam
instituicdes de ensino privadas ou publicas:

1. EM TODOS OS ESPAGOS DA INSTITUICAO DE ENSINO
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e Controle do fluxo de entrada, evitando aglomeracao;
e Disponibilizar de alcool em gel a 70% para higienizacao das maos;

e Disponibilizar cartazes com linguagem visual e ndo verbal com orienta¢des sobre higienizacdo das
maos.

e Limpar periodicamente macganetas, torneiras, corrimaos, mesas, cadeiras, teclados, computadores,
botdes de elevadores, telefones e todas as superficies que sejam frequentemente utilizadas;

e Manter janelas e portas abertas para circulagdo de ar eficaz. Ventiladores preferencialmente em
posicdo fixa, com fluxo de ar direcionado ao exterior e limpa-los periodicamente;

e Realizar manutencdo e limpeza semanal do sistema de ar-condicionado/climatizador por meio de
PMOC (Plano de Manutencdo, Operacdo e Controle);

e Realizar a limpeza local (piso, balcdo e outras superficies) com desinfetantes a base de cloro para
piso e dlcool a 70% para as demais superficies.

2. SALAS DE AULAS

e Realizar limpeza e desinfeccdo de todas as salas apds o término de cada turno de aula;
e lLavar as maos sempre que houver necessidade de mudanca de sala;

e Higienizar as salas em cada troca de turma.

3. BRINQUEDOTECAS E OBJETOS DE USO COLETIVO

e Lavar os brinquedos de material lavavel e atoxico (plastico, borracha, acrilico, metal) com agua e
sabdo ou friccionar com alcool 70%, antes e apds o uso. Preferencialmente, ndo utilizar
brinquedos de madeira ou tecido, assim como aqueles que ndo puderem ser higienizados.

4. FRALDARIO E BERCARIOS

e Higienizar e desinfetar a superficie de trocadores de fraldas apds cada utilizacao;

e Realizar o descarte correto das fraldas e outros materiais usados.

5. SANITARIOS
e Usar toalhas de papel para higiene das mados com lavatérios/pias com agua disponivel,
dispensador de sabonete liquido, porta papel toalha (ndo permitir o uso de toalhas de tecido),

e Prover saco plastico descartavel para as lixeiras e que estas sejam, preferencialmente, com tampa
acionada por pedal.

¢ Realizar a higienizacao frequente dos sanitarios.
6. REFEITORIOS E CANTINAS

e Realizar as refei¢cbes preferencialmente em ambientes abertos (como patios e quadras).

e Higienizar o espaco utilizado para as refei¢des no inicio e apds cada uso;
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e Ampliar o periodo de funcionamento de refeitérios e cantinas, e distribuir os usudrios em horarios
escalonados para evitar aglomeracdes;

e Disponibilizar dispensadores com alcool em gel 70% em locais estratégicos, para uso dos alunos e
colaboradores durante a permanéncia na drea de alimentacgao;

e Reforcar com os trabalhadores das cantinas/refeitdrios as medidas de higiene e limpeza na area de
producdo e manuseio dos alimentos de acordo com a legislagdo em vigor (RDC ANVISA 216/04).

7. BEBEDOUROS DE AGUA

e Dar preferéncia ao uso de dispensadores de agua que ndo exigem aproximacdo da boca para
ingestao e assim utilizar o funcionamento apenas do dispensador de dgua para copos e garrafas.

e Utilizar copos descartdveis ou de uso individual.

ORIENTAGOES PARA A COMUNIDADE ESCOLAR

Os alunos e trabalhadores que apresentarem resultado positivo em teste para diagndstico de COVID-19
ou que apresentarem sintomas caracteristicos de sindromes respiratérias ou que tiverem contato
proximo com pessoa que testou positivo para COVID-19 ndo deverdo comparecer ao ambiente escolar,
devendo procurar atendimento médico presencial ou através de telemedicina o quanto antes, bem
como comunicar a escola.

No caso da deteccdo de casos confirmados, suspeitos ou contatos, deve-se seguir as orientacdes de
isolamento e quarentena constantes na Protocolo ATUALIZACAO TECNICA AO PROTOCOLO DE INFECCAO
HUMANA PELO SARS-COV-2 (COVID-19) e suas atualizagOes. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.mg.gov.br

Recomendamos a vacinagdo de todos individuos elegiveis conforme recomendagao do Programa
Nacional de Imunizac¢do - PNI.

Belo Horizonte, 21 de Margo de 2022

Daniela Caldas

Referéncia Técnica CIEVS Minas

Nara Carvalho

Referéncia Técnica CIEVS Minas

Angela Ferreira Vieira

Diretora de Vigilancia em Alimentos e Vigilancia Ambiental
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Anderson Macédo Ramos

Diretor de Vigilancia em Servicos de Saude

Filipe Curzio Laguardia

Superintendente de Vigilancia Sanitaria

Hérica Vieira Santos

Subsecretaria de Vigilancia em Saude
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Documento assinado eletronicamente por Daniela Caldas Teixeira, Servidor (a) Publico (a), em
22/03/2022, as 14:25, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Nara Lucia Carvalho da Silva, Servidor (a) Publico (a), em
22/03/2022, as 14:35, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n?47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Anderson Macedo Ramos, Diretor(a), em 22/03/2022, as
15:22, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 47.222,
de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Filipe Curzio Laguardia, Superintendente, em
22/03/2022, as 15:38, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Angela Ferreira Vieira, Diretor(a), em 22/03/2022, as
22:50, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 47.222,
de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Hérica Vieira Santos, Subsecretario(a), em 23/03/2022, as
11:13, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 47.222,
de 26 de julho de 2017.

» A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?

: & acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 43863894
1 | € 0 codigo CRC C261AEBS5.
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