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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Saude

m‘ﬁ?“ MMSES Centro de Operac¢des Emergenciais em Satide - COVID-19

Nota Técnica n° 2/SES/COES MINAS COVID-19/2022
PROCESSO N2 1320.01.0004549/2022-71

ATUALIZACAO TECNICA AO PROTOCOLO DE INFECCAO HUMANA PELO SARS-COV-2 (COVID-19)

DEFINICOES DE CASOS OPERACIONAIS, NOTIFICACAO DOS CASOS E ORIENTACOES PARA ISOLAMENTO
E QUARENTENA

VERSAO 9

Belo Horizonte, 14 de janeiro de 2022.

Observacdo inicial: A pandemia por COVID-19 € uma emergéncia em salde e em rapida
evolucdo. A Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais e o Centro de Operacbes de
Emergéncia em Sande(COES) continuara formecendo informactes atualizadas & medida que
estiverem disponiveis. As orientacbes podem mudar de acordo com novas evidencias cientificas ou
protocolos recomendados pelo Ministério da Saade, Orgé&os Internacionais e Avancos cientificos.

Principais alteracdes e modificacoes da atual versao:

¢ Inclui as novas diretrizes para isolamento de casos e contatos
e Atualiza as orientacées sobre notificacio
¢ Inclui listagem de documentos adicionais para consulta

1.DEFINICOES DE CASOS OPERACIONAIS E CRITERIOS DE ENCERRAMENTO

A) CASO SUSPEITO DE COVID-19
Definicio 1 — Sindrome Gripal (SG): Individuo com quadro respiratorio agudo, caracterizado por pelo menos dois (2)
dos seguintes sinais e sintomas: febrel (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza,
distarbios olfativos ou disturbios gustativos.

Em criangas: além dos itens anteriores, considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro

diagnéstico especifico
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Em idosos: deve-se considerar também critérios especificos de agravamento como sincope, confusao
mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

ATENCAO: Na suspeita de COVID-19, a febrel pode estar ausente e sintomas gastrointestinais (diarreia)
podem estar presentes.

Definicio 2 — Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG): Individuo com SG que apresente: dispneia/desconforto
respiratorio QU pressdo persistente no torax QU saturagao de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloragdo azulada
dos labios ou rosto (cianose).

1 1 febre: considera-se febre temperatura acima de 37,8°. alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos,
por exemplo: em pacientes muito jovens, idosos, imunossuprimidos ou no uso de medicamento antitérmico/antipiréticos.
nessas situagdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em consideracdo ¢ a decisdo deve ser registrada na ficha de
notificacdo. Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo nao mensurada.

Em criangas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz (aletas nasais), tiragem
intercostal, sinais de esforgo respiratdrio, desidratacdo e inapeténcia.

ATENCAO: Para efeito de notificacdo no Sivep-Gripe, devem ser considerados os casos de SRAG
hospitalizados ou os ébitos por SRAG independente de hospitaliza¢do

B. ) CASO CONFIRMADO DE COVID-19: . .
B1) POR CRITERIO CLINICO: Caso de SG ou SRAG associado a anosmia
(disfungdo olfativa) ou ageusia (disfungdo gustatéria) aguda sem outra causa pregressa.

B.2)POR CRITERIO CLiNICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso de SG ou SRAG com histdrico de contato préximo
ou domiciliar, nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais e sintomas com caso confirmado para
covid-19.

B.3)POR CRITERIO CLINICO IMAGEM: Caso de SG ou SRAG ou 6bito por SRAG que n3o foi possivel
confirmar por critério laboratorial E que apresente pelo menos uma (1) das seguintes
alteragdes tomogrificas:

¢ OPACIDADE EM VIDRO FOSCO periférico, bilateral, com ou sem consolidagdo ou linhas intralobulares visiveis
("pavimentacao"), OU

e OPACIDADE EM VIDRO FOSCO multifocal de morfologia arredondada com ou sem consolidacao ou linhas
intralobulares visiveis ("pavimentagao"), OU

e SINAL DE HALO REVERSO ou outros achados de pneumonia em organizagao (observados posteriormente na
doenga).

OBSERVACAO
Segundo o Colégio Brasilero de Radiologia, quando houver mdicagido de tomografia, o protocolo € de
uma Tomografia Computadorizada de Alta Resolugdo (TCAR), se possivel com protocolo de baixa dose.
O uso de meio de contraste endovenoso, em geral, niio esta indicado, sendo reservado para situagbes
especificas a serem determinadas pelo radiologista.

1. B.4) POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO NAO VACINADO CONTRA COVID-19: Caso
de SG ou SRAG com teste de:

e BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelos seguintes
métodos:

o RT-PCR em tempo real

o RT-LAMP
IMUNOLOGICO: resultado REAGENTE para IgM, IgA e/ou IgG* realizado pelos seguintes métodos:

o Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay — ELISA

. o munoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA);
. o Imunoensaio por Quimioluminescéncia (CLIA)
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. o Teste rapido Imunocromatografico para detec¢do de anticorpos

o PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de Imunocromatografia para
deteccdo de antigeno.

OBSERVACAO
Considerando a histoéria natural da covid-19 no Brasil, um resultado 1solado de IgG reagente nio deve
ser considerado como teste confirmatorio para efeitos de notificacdo e confirmagio de caso. Um
resultado IgG reagente deve ser usado como critério laboratorial confumatério somente em individuos
ndo vacmados, sem diagnostico laboratorial anterior para covid-19 e que tenham apresentado sinais e
sintomas compativeis, com no minimo 8 dias antes da realizacdo desse exame. Essa orientacfio ndo ¢
valida para inquérito sorologico.

B.5)POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO VACINADO CONTRA COVID-19: Individuo que
recebeu a vacina contra COVID-19 e apresentou quadro posterior de SG ou SRAG com resultado de exame:

o BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-PCR em
tempo real ou RT-LAMP.

o PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de Imunocromatografia para
deteccdo de antigeno.

ATENCAO
Tendo em vista a resposta vacinal esperada, com producio de anticorpos. os testes imunolégicos nio sfo
recomendados para diagnostico de covid-19 em individuos vacinados.

B.6)POR CRITERIO LABORATORIAL EM INDIVIDUO ASSINTOMATICO:
Individuo ASSINTOMATICO com resultado de exame:

o BIOLOGIA MOLECULAR: resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2 realizado pelo método RT-PCR em
tempo real ou RT-LAMP.

o PESQUISA DE ANTIGENO: resultado REAGENTE para SARS-CoV-2 pelo método de Imunocromatografia para
detecgdo de antigeno.

C).CASO DE SG OU SRAG NAO ESPECIFICADA

Caso de SG ou de SRAG para o qual ndo houve identificacdo de nenhum outro agente etiologico OU que ndo foi possivel
coletar/processar amostra clinica para diagnostico laboratorial, OU que nao foi possivel confirmar por critério clinico-
epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico.

D)CASO DE SG DESCARTADO PARA COVID

Caso de SG para o qual houve identificagdo de outro agente etioldgico confirmado por método laboratorial especifico,
excluindo-se a possibilidade de uma co-infecgdo, OU confirmagdo por causa ndo infecciosa, atestada pelo médico
responsavel.

¢ Ressalta-se que um exame negativo para covid-19 isoladamente ndo ¢ suficiente para descartar um caso para covid-

19.
¢ O registro de casos descartados de SG para covid-19 deve ser feito no e-SUS Notifica
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OBSERVACAO
Para fins de vigildncia, notificacdo e mvestigaciio de casos e monitoramento de contatos, o critério
laboratorial deve ser considerado o padrio ouro, nfio excluindo os demais critérios de confirmacio.

2.NOTIFICACAO DOS CASOS

2.10 QUE NOTIFICAR?

Casos que atendam a defini¢do de caso: de SG, de SRAG hospitalizado (de qualquer etiologia), 6bito por SRAG,
independente de hospitalizag@o. Individuos assintomaticos com confirmagao laboratorial por biologia molecular, teste de
antigeno ou exame imunologico que evidenciam infec¢do recente por covid- 19.

OBS (1) : Um resultado IgG reagente s6 deve ser considerado para fins de notificagdo e registro de caso em individuos nao
vacinados, sem diagnoéstico laboratorial anterior para covid-19 e que tenham apresentado sinais e sintomas compativeis,
com minimo 8 dias antes da realiza¢do desse exame.

OBS (2): E importante atentar-se para o preenchimento correto de todos os campos da ficha de notificagdo para que a
auséncia de informagdes ndo prejudique as analises epidemiologicas posteriores, especialmente o registro da Classificagdo
Brasileiras de Ocupagdes (CBO), quando o caso ocorrer entre trabalhadores.

2.2QUEM DEVE NOTIFICAR?

Profissionais e instituigdes de saude do setor publico ou privado, em todo o territério nacional, segundo legislacao
nacional vigente. Todos os laboratdrios das redes publica, privada, universitarios e quaisquer outros, em territério nacional,
devem notificar os resultados de testes-diagnostico para detec¢do da covid- 19 (Portaria GM/MS n.° 1.792 de 21/7/2020 ¢
Portaria GM/MS n.° 1.046 de 24/5/2021).

2.3QUANDO NOTIFICAR?

Devem ser notificados dentro do prazo de 24 horas a partir da suspeita inicial do caso ou 6bito. A notificacdo dos
laboratoérios deve ser realizada no prazo de até 24 (vinte e quatro) horas contado da data do resultado do teste, mediante
registro e transmiss@o de informacdes da Rede Nacional de Dados em Saude (Portaria GM/MS n.° 1.792 de 21/7/2020 ¢
Portaria GM/MS n.° 1.046 de 24/5/2021).

2.4ONDE NOTIFICAR?

pronto atendimento, Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho —
SESMT): casos de SG devem ser notificados por meio do sistema e-SUS Notifica em
https://notifica.saude.gov.br/login.

o Unidades de Vigilincia Sentinela de sindrome gripal: casos de SG devem seguir os fluxos ja estabelecidos para a
Vigilancia da influenza e outros virus respiratorios, devendo ser notificados no Sistema de Informacgao da Vigilancia
Epidemioldgica da Gripe (Sivep-Gripe) https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/.

« Todos os hospitais ptiblicos ou privadoes: casos de SRAG hospitalizados devem ser notificados no Sistema de
Informagdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (Sivep-Gripe) https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/.
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ATENCAO!
Casos de covid-19 hospitalizados que ndo cumpram a definicio de caso estabelecida para SRAG, néo
devem ser notificados no Sivep-Gripe. Manter a notifica¢do no sistema e-SUS Notifica.

¢ Sindrome Inflamatoéria Multissistémica Pedidtrica (SIM-P) temporalmente associada a COVID-19: Casos de
SIM-P deverdo ser notificados de forma universal, ou seja, por qualquer servigo de saude ou pela autoridade
sanitaria local ao identificar individuo com sinais e sintomas sugestivos da sindrome, por meio do preenchimento do
formulario online https://redcap.link/simpcovid

o Surtos de Sindrome Gripal em comunidades/institui¢ées fechadas - MODULO SURTO do SINANNET com o
CID J06 - (Sindrome Gripal). Planilha de Notificagdo de Surto do SINAN- Net + Ficha Individual (e-SUS) para
cada caso com coleta.

Os casos de surto de SG que evoluirem para forma grave, de acordo com a definicdo de
caso de SRAG, deverdo ser notificados individualmente no SIVEP-Gripe.

3.1. ORIENTAGOES PARA ISOLAMENTO E QUARENTENA DE CASOS CONTATOS

3.1 CONCEITOS DE ISOLAMENTO E QUARENTENA

O isolamento e a quarentena sao estratégias de salde publica que visam proteger a populac¢do e evitar a disseminagao
de doencgas contagiosas, como a covid-19. O isolamento é a separagdo de individuos infectados dos nao infectados
durante o periodo de transmissibilidade da doencga, quando é possivel transmitir o patégeno em condicGes de infectar
outra pessoa. A quarentena é uma medida preventiva recomendada para restringir a circulagdo de pessoas que foram
expostas a uma doenca contagiosa durante o periodo em que elas podem ficar doentes.

3.2 ORIENTACOES DE ISOLAMENTO PARA CASOS DE COVID-19:

Para individuos com quadro de sindrome gripal (SG) — leve a moderado — com confirmacgdo para covid-19 por qualquer
um dos critérios (clinico, clinico-epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial) ou que ainda ndo coletaram
amostra bioldgica para investigacdo etioldgica, as medidas de isolamento e precauc¢dao devem iniciar imediatamente e
s6 podem ser suspensas apds 10 dias da data de inicio dos sintomas2, desde que permaneca afebril sem o uso de
medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissao dos sintomas respiratoérios:

e O isolamento podera ser suspenso no 52 dia completo do inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril sem
o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratdrios E com
resultado ndo detectado para RT-PCR ou ndo reagente para Teste Rapido de Antigeno (TR-Ag) realizado no 52 dia
completo do inicio dos sintomas. Nesse caso, deve-se manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do
inicio dos sintomas.

*0 dia 0 € o dia do inicio dos sintomas e o dia 1 € o primeiro dia completo apos o nicio dos sintomas, ou seja, 24
horas apos o inicio dos sintomas, e assim sucessivamente.

e Caso no 52 dia completo do inicio dos sintomas o individuo esteja sem sintomas e apresente resultado detectado
para RT-PCR ou reagente para TR-Ag, o mesmo deve manter o isolamento até o 102 dia completo do inicio dos
sintomas e sé podera suspendé- lo se estiver afebril, sem o uso de medicamentos antitérmicos hd pelo menos 24
horas E com remissdo dos sintomas respiratorios .

e Caso o individuo ndo tenha acesso ao teste RT-PCR ou TR-Ag e estiver afebril sem o uso de medicamentos
antitérmicos hd pelo menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratérios, podera suspender o
isolamento no 72 dia completo do inicio dos sintomas. Nesse caso, deve manter as medidas adicionais até o 102
dia completo do inicio dos sintomas.

e (Caso o individuo permaneca com sintomas respiratérios ou febre no 72 dia completo apds o inicio dos sintomas
€ necessario realizar a testagem com RT-PCR ou TR-Ag. Caso o resultado seja detectado/reagente, deve-se
manter o isolamento até o 102 dia completo do inicio dos sintomas, e sé poderd ser suspenso desde que
permaneca afebril E sem o uso de medicamentos antitérmicos hd pelo menos 24 horas E com remissdao dos
sintomas respiratdrios. Caso o resultado seja ndo detectado/ndo reagente o individuo pode suspender o
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isolamento a partir do 82 dia, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo
menos 24 horas E com remissao dos sintomas respiratdrios. Neste caso, deve manter as medidas adicionais até o
102 dia completo do inicio dos sintomas.

e Nos casos em que o individuo necessite fazer o isolamento de 10 dias completos apds o inicio dos sintomas, ndo
é necessdrio realizar teste de deteccdao do SARS-CoV-2 para suspender o isolamento, desde que permaneca
afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissdao dos sintomas
respiratorios.

Quadro 1: Medidas adicionais a serem adotadas até o 102 dia completo do inicio dos sintomas nos casos de suspensdo
do isolamento a partir do 52 dia:

e Usar mascara bem ajustada ao rosto, preferencialmente cirdrgica ou PFF2/N95, em
casa ou em publico.

e Evitar contato com pessoas imunocomprometidas ou que possuam fatores de risco
para agravamento da covid-19, como também locais com aglomeragdes de pessoas,
como transporte publico, ou onde ndo seja possivel manter o distanciamento fisico.

» Nao frequentar locais onde ndo possa usar mascara durante todo o tempo, como
restaurantes e bares; e evitar comer préximo a outras pessoas, tanto em casa como no
trabalho, por pelo menos 10 dias completos apds o inicio dos sintomas.

* Nao viajar durante o seu periodo de isolamento. No caso de interromper o isolamento
antes do 10° dia do inicio, orienta-se fazer o teste RT-PCR ou TR-Ag e s0 viajar se o
resultado for ndo detectado/reagente e que esteja sem sintomas antes da viagem.
Caso ndo seja possivel realizar o teste, orienta-se adiar a viagem por pelo menos 10
dias a contar do inicio dos sintomas.

Fonte: Guia de Vigilancia Epidemioldgica. Emergéncia de saude publica de importancia nacional pela doenga pelo
coronavirus 2019. Versao 4. Brasilia, 2022.

ATENCAO!
Caso o mdividuo nio consiga usar mascara quando estiver proxuno a outras pessoas, o 1solamento deve
ser de 10 dias completos apos o mnicio dos sintomas.

Se houver continuacfio da febre ou a nfo remissdo dos outros smtomas gripais. o individuo deve esperar
para suspender o i1solamento até que permanegca afebril sem wuso de medicamentos

antitérmicos/antipiréticos E remissdo dos sintomas respiratorios por no minimo 24 horas.

No Anexo I deste protocolo pode-se verificar as recomendagdes retromencionadas em formato de quadro
esquematizado.

ATENCAOQ!
Para individuos imunocompetentes com quadro de sindrome respiratoria aguda Grave (SRAG) —
grave/critico — com confirmacdo para covid-19 por qualquer wm dos eritérios (clinico, clinico-
epidemiolégico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial), as medidas de isolamento e precaucdo devem
miciar imediatamente e s0 podem ser suspensas apos 20 dias do inicio dos sintomas, desde que
permanecam afebril, sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas e com remisséo dos

smtomas respiratorios, mediante avaliagdo médica.
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3.3RECOMENDACOES DE ISOLAMENTO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

Para profissionais de satide com quadro de sindrome gripal (SG) — leve a moderado — com confirmagdo para covid-19 por
qualquer um dos critérios (clinico, clinico-epidemiolédgico, clinico-imagem ou clinico- laboratorial) ou que ainda néao
coletaram amostra biologica para investigagdo etioldgica as medidas de isolamento e precauciao devem iniciar
imediatamente e s6 podem ser suspensas apos 10 dias da data de

inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas e com
remissdo dos sintomas respiratorios.

Em situacBes de excepcionalidade/sobrecarga dos servicos de saude, o profissional poderd suspender o isolamento
apo6s 7 dias do inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo
menos 24 horas E com remissdo dos sintomas respiratorios E com resultado de TR- Ag ndo reagente ou de RT-PCR ndo
detectado. Neste caso, deve manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas (Quadro 1).

3.4RECOMENDAGOES DE ISOLAMENTO PARA IMUNOSSUPRIMIDOS

Para individuos gravemente imunossuprimidos com confirmacdo para covid-19 por qualquer um dos critérios (clinico,
clinico-epidemioldgico, clinico-imagem ou clinico-laboratorial), as medidas de isolamento e precaucdo devem iniciar
imediatamente e sé podem ser suspensas apds 20 dias do inicio dos sintomas, desde que afebril hd 24 horas e com
remissdo dos sintomas respiratorios. A estratégia baseada em testagem laboratorial (necessidade de RT-PCR para
SARS-CoV-2 negativo) para descontinuidade do isolamento deve ser considerada nesta populagado, a critério médico.

3.5SRECOMENDACOES DE ISOLAMENTO PARA INDIVIDUOS ASSINTOMATICOS
CONFIRMADOS LABORATORIALMENTE

Para individuos assintomaticos confirmados laboratorialmente para covid-19 (resultado detectavel pelo método RT-
gPCR ou teste rapido para deteccdo de antigeno para SARS-CoV-2), deve-se manter o isolamento e as medidas
adicionais de prevencgao e controle, suspendendo-os apds 10 dias completos da data de coleta da amostra.

e O isolamento pode ser suspenso no 52 dia completo a contar da data da primeira coleta, desde que permaneca
assintomatico durante todo o periodo E com resultado ndo detectado para RT-PCR, ou ndo reagente para Teste
Répido de Antigeno (TR-Ag) realizado no 52 dia completo a contar da data da primeira coleta. Nesse caso, deve
manter as medidas adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas.

e Caso o individuo ndo tenha acesso ao teste RT-PCR ou TR-Ag e permaneca assintomatico durante todo o periodo,
podera suspender o isolamento no 72 dia completo do inicio dos sintomas. Nesse caso, deve manter as medidas
adicionais até o 102 dia completo do inicio dos sintomas.

3.6 RECOMENDAGOES DE ISOLAMENTO PARA INDIVIDUOS HOSPITALIZADOS COM QUADRO DE SRAG

Para individuos hospitalizados com quadro de SRAG para os quais ndo foi possivel a confirmagao pelos critérios clinico,
clinico-epidemiologico ou clinico-imagem, caso um primeiro teste de RT-PCR apresenta resultado negativo, um segundo
teste na mesma metodologia, preferencialmente com material de via aérea baixa, deve ser realizado 48 horas apds o
primeiro. Sendo os dois negativos, o paciente podera ser retirado da precaucdo para covid-19 (atentar para o diagndstico
de outros virus respiratorios, como influenza).

ATENCAO!
Testes sorologicos (teste rapido, ELISA, ECLIA, CLIA) para covid-19 nfo deverfio ser utilizados, de
forma 1solada, para estabelecer a presenga ou auséncia da mfeccdo pelo SARS-CoV-2, nem como critério
para isolamento ou sua suspensfo, independente do tipo de munoglobulina (IgA, IgM ou IgG)
identificada .

https://www.sei.mg.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=47072793&infr...  7/14



14/01/2022 19:50 SEI/GOVMG - 40841579 - Nota Técnica
3.7QUARENTENA DE CONTATOS

A quarentena é recomendada quando ocorre o contato proximo desprotegido com casos suspeitos ou confirmados de
covid-19. O periodo indicado para a quarentena ¢ de 14 dias apos a data da ultima exposig¢do ao caso suspeito ou
confirmado. Contudo, segundo orientagdoes do CDC, a quarentena pode ser reduzida para 7 dias se o individuo for
testado a partir do 5° dia do ultimo contato E tiver resultado negativo E nio apresentar sintomas no periodo. Cabe
ressaltar que nesta situacdo o monitoramento dos sinais e sintomas deve ser continuado até o 14° dia e as medidas gerais
de prevencao e controle devem ser reforgadas.

Tanto para o isolamento de individuos suspeitos e confirmados quanto para a quarentena dos seus contatos, ¢ necessario
que os individuos procurem uma unidade de saude e sejam avaliados por um profissional, que emitird um atestado médico
para afastamento laboral durante o periodo recomendado.

4.FICHAS DE NOTIFICACAO

e FICHA DE NOTIFICACAO DE SG SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 - COVID-19
(B34.2) - Disponivel em: https://datasus.saude.gov.br/wp- content/uploads/2021/08/Ficha-COVID-e-SUS-
Notifica 16 08 21.pdf

5.DOCUMENTOS PARA CONSULTA
Para temas especificos, recomendamos a leitura dos seguintes documentos disponiveis on-line:
Diagnéstico laboratorial e testagem:

e DELIBERACAO CIB-SUS/MG N° 3.598, DE 08 DE NOVEMBRO DE 2021. - Aprova as diretrizes para a
atualizacao do plano de testagem Covid-19 no estado de Minas Gerais e da outras
providéncias. Disponivel em:
https://www.saude.mg.gov.br/images/documentos/Del%203598%20-
%20SUBVS%20- %20Atualiza%C3%A7%C3%A30%20testagem%20covid-19.pdf

Investigacio de surtos:

o Nota Técnica n° 19/SES/COES MINAS COVID-19/2021 - VIGILANCIA E MANEJO DE AGLOMERADO DE
CASOS DE COVID-19 EM AMBIENTES RESTRITOS OU FECHADOS

- SURTOS DE COVID-1. Disponivel em: https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/l1 2021/08- agosto/SEI GOVMG -
32550397 - Nota T%C3%A9cnica 19.pdf

Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P)

¢ Nota Técnica n° 6/SES/SUBVS-SVE-DVAT/2020 - Orientagdes sobre a notificacdo da Sindrome Inflamatoria
Multissistémica Pediatrica (SIM-P), temporalmente associada a8 COVID-19. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/Nota_Tecnica SIM-P.pdf

Reinfeccio:

o Nota Técnica n® 3/SES/SUBVS-SVE-DVAT-CDAT/2021 - ATUALIZACOES E
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ORIENTACOES SOBRE O MANEJO DOS CASOS SUSPEITOS DE REINFECCAO POR

SARS-COV-2. Disponivel em: https://coronavirus.saude.mg,gov.br/images/1 _2021/09-
setembro/SEI 1320.01.0136217 2020 91.pdf

Manejo e Monitoramento de Contatos:

¢ Nota Técnica n® 12/SES/COES MINAS COVID-19/2021 - PAINEL DE MONITORAMENTO DE CONTATOS NO
ESTADO DE MINAS GERALIS. Disponivel em: https://coronavirus.saude.mg,.gov.br/images/1 2021/04-abril/19-
04-Nota Tecnica- N12.pdf

Vacinacgao:

e Portal da Vigilancia em Saude — Vigilancia Epidemiolégica — Imuniza¢do — Campanha Nacional de Vacinagao
contra Covid-19. Disponivel em: http://vigilancia.saude.mg,gov.br/index.php/imunizacao/

Vigilancia Genémica do SARS-Cov-2

* Nota Técnica n® 5/SES/SUBVS-CELP/2021 — NOTA TECNICA CELP/CIEVS-MINAS/IOM- FUNED -
VIGILANCIA GENOMICA DO SARS-CoV-2 EM MINAS GERAIS. Disponivel em:
https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/1_2021/26-03-

Nota T%C3%A9cnica n5 SES SUBVS CELP_2021.pdf
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PACIENTES IMUNOCOMPETENTES COM SG POR COVID-19 (QUADROS LEVES OU MODERAD

RESULTADO
NAO
DETECTADO/
NAO
REAGENTE

* Dia completo: o dia D é o dia do inicio dos sintomas e o dia 1 é o primeiro dia completo apés o inicio dos sintomas, ou seja, 24 horas
apos o inicio dos sintornas, & assim sucessivamente.

** Medidas adicionais a serem adotadas até o 10° dia completo do inicio dos sintomas nos casos de término de isolamento a partir
do 5° dia:

« Usar mascara bem ajustada ao rosto, preferencialmente cinirgica ou PFF2/N95, em casa ou em publico.
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+ Evitar contato com pessoas imunocomprometidas ou que possuam fatores de risco para agravamento da covid-19, como também
locais com aglomeragdes de pessoas, como transporte pablico, ou onde ndo seja possivel manter o distanciamento fisico.

= Nao frequentar locais onde no possa usar mascara durante todo o tempo, como restaurantes e bares; e evitar comer proximo a
outras pessoas, tanto em casa como no trabalho, por pelo menos 10 dias completos apds o inicio dos sintomas.

= N&o viajar durante o seu periodo de isolamento. No caso de interromper o isolamento antes do 10° dia do inicio, orienta-se fazer o
teste RT-PCR ou TR-Ag e sd viajar se o resultado for ndo detectado/reagente e que esteja sem sintomas antes da viagem. Caso ndo
seja possivel realizar o teste, orienta-se adiar a viagem por pelo menos 10 dias a contar do inicio dos sintomas.

ATENGAOD

= Caso esses individuos no consigam usar mascara quando estiverem proximos a outras pessoas, o isolamento deve ser de 10 dias
completos apds o inicio dos sintomas.

+ Se continuar com febre ou outros sintomas respiratdrios, os individuos devem esperar para interromper o isolamento até
permanecer afebril sem uso de medicamentos antitérmicos E remissio dos sintomas respiratorios por no minimo 24 horas.

A nds o término do periodo do isolamento e das medidas adicionais descritas acima, reforga-se a importancia da continuidade da
vacinagdo contra a covid-19, de acordo com o Plano Macional de Operacionalizagdo da Vacinagdo contra a covid-19, de modo a
evitar as internagdes e os Abitos pela doenca, principalmente entre os grupos de maior risco para agravamento. Assim como, a
manutengao da adogao das medidas nao farmacolégicas, tais como: distanciamento fisico, etiqueta respiratoria, higienizagao
das maos, uso de mascaras, limpeza e desinfecio de ambientes, de modo a reduzir a transmissao do virus SARS-CoV-2.

Fonte: CGPNI/DEIDT/SVS/MS.

ANEXO II - FICHA DE REGISTRO INDIVIDUAL - CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA
GRAVE HOSPITALIZADO - 07/10/2021
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NE
msn‘uﬂgﬁ;tuum SIVER-Gripe - SISTEMA DE INFORMACAD DA, VIGILANCIA EFIDEMIOLOGICA DA GRIPE
ARLS DB YW ANEBL BN FICHA DE REGISTRO INDIMIDUAL - CASOS DE SINDROME RESPIRATORIA AGLOA GRAVE HOSPITALIZADD - OF/10/2031
CASD DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG-HOSPITALIZADO): Individus com *SG que LU iafd farta reip ou &
periistente no térax OU saturagho de 02 menor que 95% em ar ambiente OU colersglo azulada dos libios ou roste, (*56: Individue com quadrno respiratdrie sguds,
caracterizado por pelo menos dois (2] dos seguintes sinais & 5 fbre | que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabega, tosse, coriza, distdrbios
alfatives ou gustatives). Para efeito de notificaclo no SIVEP-Gripe, devern ser considerados o3 casos de SRAG hospitalizados ou o3 dbites por SRAG independente
de hoigitalizagio.
1 Data do preenchimento da ficha de notificagao: 2 Data de 1%s sintomas
| — I
3 [UF:__|__ |4 | Municipio: Codigo (IBGE): | |_ 1|1
5 | Unidade de Sadde: Codigo (CNES):__ | |_ || 1_|__
& | TemCPF? |__| 1-5im 2-Nio 7 CPF: |
8 | Estrangeiro |__| 1-Sim 2-Nao
9 Cartdo Nacional de Sadde (CNS): _ | | T 1 1 11111 1__1__1__
@ 10 | Nome: 11 | Sexo: |__|1- Masc. 2. Fem. 9. 1gn
& | 12 | Data de nascimento: 13 | (Ou)idade: __|__|__ 14 |Gestante: |__|
= R R | 1-Dia 2.Mis 3ano || 1-1% Trimestre  2-2% Trimestre  3-3% Trimestre
[-% u r 3 4-ldade Gestacional Ignorada S-Mio
s 15 | RacajCor: |__ | 1-Branca 2-Preta 3-Amarcla 4-Parda S-indigena 9-lgnorado S-HSoseaplica S-ignorade
16 | Se indigena, qual etnia?
g 17 | E membro de pove ou comunidade tradicional? |__|1-Sim 2-Nio | 18 | Se sim, qual?
19 | Escolaridade: |__| o-Sem escolaridadefanalfabete  1-Fundamental 1% ciclo (17 a 5% série] 2- Fundamental 22 ciclo (B¢ a 99 série)
3-meédio (17 ao 3% ano) 4-Superior S-Niose aplica  S-lgnorado
20 | Ocupacio: | 21 | Nome da mde:
m| 22 [CEP: || | I
2 23 24
B UF: | Municipio: Codigo (IBGE): R T |
'E 25 | Bairro: 26 | Logradouro (Rua, Avenida, etc.): 27 | N2:
=
g 28 | Complemento (apto, casa, etc...): 29 | (DDD) Telefone:
JENN (NN R N R R N R -
30 | Zona: |__|1urbara 2-Rural 3-Periurbana Sigrerado | 31 | Pals: (se residente fora do Brasil)
32 | Trata-se de caso nosocomial (infecgio adquirida no hospital)? | | 1-5em 2-Nie -ignorado
33 | Paciente trabalha ou tem contato direto com aves, suinos, ou outro animal? |__| 1-5im  2-N3o
I__I3- Outro, qual S-ignorado
34 | Sinais @ Sintomas: 1-5im  2-MNio S-ignorado || Febra || Tosse || Dor de Garganta  |__| Dispnaia | __|
Desconforto Respiratdrio |__ | Saturagio Oy< 95% |__| Diarreia | __| Wémito | __| Dor abdominal |__| Fadiga |__| Perda do olfato
§ |__| Perda da paladar |__| Outras
E 35 | Possui fatores de riscof/comorbidades? |__| 1-5im 2880 Signorade 5@ sim, qual(is)? (marcar x)
|| Puérpera (até 45 dias do parto) | | Doenga Cardiovascular Crénica  |__| Doenca Hematoldgica Crénica
= || Sindrome de Down |__| Doenga Hepatica Crdnica |__| Asma
|__| Diabetes meilitus |__| Desenga Meuraldgica Crdnica | __| Dutra PReumapatia Cronica
| | imunedeficiénciaf/imuncdepressio | __| Doenga Renal Crdnica | | Obesidade, IMC | |
P |__| Outros
ﬁ Recebeu vacina COVID-197 Se recebeu vacina COVID-19, informar:
= 36 |_| 1:5im  2:M3o Slgnorado 37 Datada Mdose: ||
- Data da 2 dose: | |
Fabricante vacina COVID-19: Lote da vacina COVID-19:
.§ 38 39 Lote 1% Dose
a Lote 29 Dose
40 Recebeu vacina contra Gripe na daltima a1 Data da vacinacdo:
campanha? |__| 1-8im 2-Mia 9-ignorade | |
S« B meses: a mide recebou a vacna? || 1:8m 2:-MNio 9-ignorado S sim, data: | —
amls amamenta acrianga® |__| 1-Sm  2-Nia 9-lgnorado
54 == & Mases ¢ <= B anog:
Data da dose dnica 1/1: ____|____| {dose tnica para criangas vacinadas em campanhas de anos anterieres)
Data da 1¥ dose: _|_| {1¥ dose para criancas vacinadas pela primeira vez)
Data da 2® dose: | | (2% dose para criangas vacinadas pela primeira vaz

https://www.sei.mg.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=47072793&inf...

12/14



14/01/2022 19:

50 SEI/GOVMG - 40841579 - Nota Técnica

Usou antiviral para gripe? L —
42 P grip 43 | Qual antiviral? |__| 1-oseltamivie 44 Data inicio do tratamento:
|1 1-5im  2-Mio 9-ignorado =
2-Famamivir 3-Outro, especifiqua: | |
45 | Houve internacdo? |__| 46 | Data da internac3o por SRAG: 47 | UF de internacdo:
1-5im  Z-MEo  9-lgnorado | | I
% 48 | Municipio de internagao: Caodigo (IBGE):__|__ | |__|__|
E 49 | Unidade de Sadde de internagio: Codigo (CNES):__ | 111011
= 50 | Internado em UTI? |__| 51 | Data da entrada na UTI: 52 | Data da saida da UTI:
& 1-Sim 2-Mio 9-lgnorado | | | |
& | 53 | Uso de suporte ventilatério: 54 | Raio X de Térax: |__| 55 | Data do Raio X:
e [ | 1-5im, i " ; 1 ’ 1-Normal 2-Inflitrado intersticial 3-Consolidagio | |
— 1 1-5im, invasive 2-5im, nlo invasivo 4-Miste S-Outro:
E 5-Nio S-ignorado 6-N3o realizado 9-lgnorado
56 | Aspecto Tomografia|__| 1-Tipicocovid-19  2- Indeterminado covid-19 Data da tomografia:
3- Atipico covid-19 4-Megativo para Preumania 57
S-Outra B-Nio realizado S-lgnorado | I
58 | Coletou amostra |__| 59 | Data da coleta: 60 | Tipo de amastra: |__| 1-Secreclo de Naso-orofaringe
1-5im  2-Nio S-lgnorado | | 2-Lavado Bronco-alveolar 3-Tecido post-mortem
— 4-Qutra, qual? 5-LCR S-lgnorado
Bl | e Requisicio do GAL: 62 Tipo do teste para pesquisa de antigenos virais:
|__| 1 imuncflugrescéncia (IF)  2- Teste ripido antigénico
63 | Data do resultado da pesquisa de antigenos: 64 | Resultado da Teste antigénico: |__| 1-positive 2-Negative
| I 3- Inconclusivo 4-Nio realizade  S-Aguardando resultado  9-lgnorado
65 | Laboratdrio que realizou o Teste antigénico: Codigo (CNES):
RN (N R R R U
66 | Agente Etiolégico - Teste antigénico:  Positivo para Influenza? |__| 15m zmse s-gnorade
Se sim, qual influenza? |_| 1-influenza A 2- Influenza B Positivo para outros virus? | | 15m 2.Nso Signorado
Se outros virus respiratérios qual(is)? (marcar X) |__| sars-cov-2 |__I Virus Sincicial Respiratério |__| Parainfluenza 1
|__| Parainfluenza 2 | __| Parainfluenza 3 |__| Adenovirus | __ | Outro virus respiratdrio, especifigue:
67 | Resultado da RT- PCR/outro método por 68 Data do resultade RT-PCR/outro método por Biologia
Biologia Maolecular: |__| Maolecular: | |
ﬁ 1-Detectdvel 2-Nio Detectdvel  3-inconclusive 4-Nio
B realizado S-hsu:rdandn resultado 9-l5nnr.1:|u
‘® | 69 | Agente Etioldgico - RT-PCR/outro métedo por Biologia Molecular:
_§ Positivo para Influenza? |__ | 1sim 2-Nie o-ignarade Se sim, qual influenza? |__| 1-influenza &  2-Influenza B
Li|
_§ Influenza A, qual subtipo? |__| t-influenza A[HIN1)pdm09  2-influenza A/HINZ  3-influenza A nlio subtipada
b1 4-Influenza A ndo subtipavel  S5-Inconclusivo &-Dutro, especifique;
(=
Influenza B, ql.lal |inhagem? |_| 1-Victoria 2-Yamagatha 3-Nio realizado 4-inconclusivo 5-Outro, especifique:
Positivo para outros virus? |__| 1-5im 2-Mio 8-ignorado Se outros virus respiratérios, qual(is)? (marcar x)
| | SARS-Co¥W-2 |__| Virus Sincicial Respiratdrio |__| Parainfluenza 1 |__| Parainfluenza 2 |__| Parainfluenza3 |__| Parainfluenza 4 | | Adenavirus
| | Metapneumavirus | __| Bocavirus | | Rinawirus | | Dutre virus respiratdrio, espacifigue:
70 | Laboratério que realizou RT-PCR/outro método por Biologia Molecular: Codigo (CNES):
I _l_l_
71 | Tipo de amostra sorologica para SARS-Cov-2: | __ | 1- Sangue/plasma/sore 72 | Data da coleta:
2-Outra, qual? 9-lgnorado | I
73 | Tipo de Sorologia para SARS-Cov-2:  |__| 1-Teste répido 2-Elisa 3- 74 Data do resultado:
Quimiluminescéncia 4- Dutro, qual? | i
Resultado do Teste Soroldgico para SARS-CoV-2:  |__| g6 |__lgM 1__llga
1-Positive 2-Negative 3- Inconclusivo 4-No realizado  5-Aguarda resultado 9 Ignorado
Classificacdo final do caso: |__| 1-5RAG porinfluenza 76 | Critério de Encerramento:|__|
= 75 | 2-5RAG por outro virus respiratdrio 3-SRAG por outro agente etioldgico, 1- Laboratorial 2- Clinico Epidemioldgico
= qual 4-5RAG nlo especificado 5-5RAG por covid-19 3- Clinico 4- Clinico-Imagem
2 77 | Evolucdo do Caso:|__| 1-cura 78 | Data da alta ou 79 | Data do Encerramento:
3 2-Obite  3-Obito por outras Causas abito: | | | |
9-lgnorado -
80 | NdmeroD.O: | | | 11111 1-1__1
81 | OBSERVACOES:
82 | Profissional de Sadde Responsavel: 83 | Registro Conselho/Matricula:
]
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JE'I tll Documento assinado eletronicamente por Janaina Passos de Paula, Subsecretario(a), em 14/01/2022, as 17:16,

:?;;?:;IIJ;; conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2? 47.222, de 26 de julho de 2017.
-

.‘)EII tll Documento assinado eletronicamente por Marina Queiréds Cury, Chefe de Gabinete, em 14/01/2022, as 19:17,

;?;;?;;'f;; conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2? 47.222, de 26 de julho de 2017.
-

.‘)EII tll Documento assinado eletronicamente por Juliana Avila Teixeira, Subsecretario(a), em 14/01/2022, as 19:44,

;?;;?;:]'IJ(!; conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.
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l-l-|" ;-“'-'rl'-:;_ A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?
_." 41 acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cddigo verificador 40841579 e o codigo CRC

= 338DEC70.
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