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Apresentacao

Este boletim tem como objetivo descrever
0s aspectos epidemioloégicos e
assistenciais relacionados aos casos de
COVID-19 na URS Uberaba e orientar as
acoes de vigilancia, prevencdo e controle.
Trata-se de uma edicdo especial, que
passard a ser produzida semanalmente ou
quinzenalmente a partir deste numero,
adotada em todas as macrorregioes de
saude do Estado de Minas Gerais.

Até a primeira edicdo deste Boletim
Especial foram produzidos 54 boletins
pela URS Uberaba, sendo 48 divulgados
as Secretarias Municipais de Satdde dos
municipios pertencentes a Macrorregiio
de Saude Triangulo Sul e 6 internos, com
vistas a contribuir para a tomada de
decisdo no importante processo de
enfrentamento a pandemia de COVID-19.
Esta nova etapa segue fundamentada na
evolucdo do padrdo de informacgao
adotado pela Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais, considerando as
fontes de dados disponibilizadas no
Painel de Monitoramento de Casos de
COVID-19 e pela Sala de Situacdo
Estadual.
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1. SITUACAO DA COVID-19 NO BRASIL, MINAS GERAIS E MACRORREGIAO DE SAUDE
TRIANGULO DO SUL

Coronavirus é uma familia de virus que causam infec¢des respiratorias. Os primeiros coronavirus
humanos foram isolados em 1937, no entanto, somente em 1965 foram descritos como coronavirus, em
decorréncia do seu perfil na microscopia, semelhante a uma coroa. A maioria das pessoas se infecta com
os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criangas pequenas mais propensas a infec¢do. Os
coronavirus mais comuns que infectam humanos sdo o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta
coronavirus 0C43, HKU1. O novo agente do coronavirus, Sars-Cov-2, foi descoberto em 31/12/2019
apos registro de casos de uma pneumonia atipica identificados na China. Posteriormente denominou-se
COVID-19 a doenga causada pelo Sars-Cov-2 (Brasil, 2020). De 31 de dezembro de 2019 a 16 de maio de
2020, foram registrados 4.425.485 casos e 302.059 6bitos confirmados por COVID-19 em 216 paises e
territorios (Cavalcante et al, 2020).

O primeiro caso confirmado de Covid-19 no Brasil foi registrado em 26/02/2020, semana
epidemiologica (SE) 09, diagnosticado em Sdo Paulo no Hospital Israelita Albert Einstein. Tratou-se de
um caso importado, individuo do sexo masculino, brasileiro, com 61 anos de idade, proveniente da [talia,
regido da Lombardia. No dia 22/03, vinte e cinco dias apds a confirmagio do primeiro caso da COVID-
19 no Brasil, todas as unidades federadas ja haviam notificado casos da doenca. Passados cinquenta e
seis dias do milésimo registro, o nimero de casos aumentou mais de duzentas vezes, atingindo 233.142
casos no final da SE 20. O primeiro 6bito foi registrado em 17/03, vinte dias ap6s a confirmagdo do
primeiro caso, também no estado de Sdo Paulo, e, mais uma vez, se tratava de um homem idoso, com o
diferencial de ndo ter realizado viagem internacional. O estado do Tocantins foi o dltimo a registrar sua
primeira morte pela doenga, vinte e nove dias ap6s a confirmacdo do primeiro ébito. Em 20 de margo, o
pais decretou transmissdo comunitdria em todo o territério nacional e, ao final da 202 SE, 3.240
municipios (58,2% do total de municipios brasileiros) apresentaram pelo menos um caso confirmado
de COVID-19 (Cavalcante et al, 2020).

No Estado de Minas Gerais o primeiro caso foi identificado em Divindpolis, na Macrorregido de Saude
Oeste, na semana epidemiolégica 10. Em comum com o primeiro caso brasileiro, tratou-se de um caso
importado, proveniente da Italia, entretanto, do sexo feminino com 47 anos de idade. Logo em seguida,
na semana 11, foram identificados dois novos casos em Minas Gerais, um na Macrorregido de Saude
Oeste e outro no Vale do Ago.

A Superintendéncia Regional de Satde de Uberaba integra uma das 14 macrorregidoes de saude do
Estado de Minas Gerais, denominada Macrorregido de Satde Triangulo do Sul, sendo composta por 27
municipios, com uma populacdo aproximada de 790.206! habitantes, em uma area territorial de 29.644
Km?, apresentando uma densidade demografica de 23,11 Habitantes/Km?.

Na Figura 1 apresentamos a abrangéncia desta Macrorregido de Satude.

! Planilha de adscri¢do dos municipios de Minas Gerais por microrregido e macrorregido de saide, conforme o
ajuste de 2019 do plano diretor de regionalizagdo SUS/MG.
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Figura 1. Mapa da Macrorregido de Saude Triangulo do Sul e municipios - Superintendéncia
Regional de Satiide de Uberaba

Fonte: Diagndstico Situacional de Satide. SRS/Uberaba. 2013

A Macrorregidao de Sadde Tridngulo do Sul esta dividida em trés Microrregides, a Microrregido de
Frutal/Iturama, colorida em ocre, com cerca de 180 mil habitantes, Microrregido de Uberaba, com
aproximadamente 420 mil habitantes, colorida em rosa e onde esta sediada a Superintendéncia Regional
de Saude de Uberaba no municipio de Uberaba, e em cinza esta a Microrregido de Araxa, com cerca de
190 mil habitantes.

A macrorregido de saiude Tridngulo Sul coincide com a Regido Geografica Intermediaria definida pelo
IBGE (2017), integra 27 municipios que se subdividem em trés Microrregides de Satide: Araxa, Uberaba
e Frutal/Iturama. A drea possui uma grande extensdo longitudinal; as duas sedes municipais extremas,
Carneirinho (a oeste) e Campos Altos (a leste), distam 530 km entre si, denotando a importancia das
definicoes de Microrregides para o atendimento aos municipios do entorno. A populagio estimada para
aregido em 2020 é de 798.341 habitantes; a cidade de Uberaba, com populacdo estimada em 337.092
em 2020, centraliza a regido e detém os servigcos de saide de maior complexidade, em tecnologia e
profissionais, seguida por Araxa, com populacdo estimada em 107.337 habitantes, Frutal, com 60.012
habitantes, e [turama com 39.690 habitantes (IBGE, 2020) (figura 1) (Ferreira et al, 2020).

Observamos que, dos 27 municipios pertencentes a Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 20 (cerca de
75,0%) possuem populacdo inferior a 20 mil habitantes, o que significa uma maior dependéncia de
servicos de satide de maior complexidade disponiveis nos municipios de maior porte (figura 2).

Os municipios da regido possuem diferentes vinculos, que podem ser observados na classificacdo das
Regides de Influéncia das Cidades - REGIC (IBGE, 2018). Tais influéncias destacam as relagdes de bens,
servicos e atividades de gestdo de um municipio com outro(s) municipio(s) e isso impacta diretamente
no estilo de vida e situacdo de saide da populacdo. Geralmente estas vincula¢des sdo constatadas entre
mais de um municipio e nio sio, necessariamente, compartilhadas com centros de uma mesma regido.
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Figura 2. Populacio absoluta dos municipios da Macrorregido do Triangulo Sul (MG)
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FONTE: IBGE Cidades, 2020 disponivel em https://cidades.ibge.gov.br/

No Triangulo Sul (MG) o municipio de S3o José do Rio Preto (SP) mantém forte vinculo com os
municipios da Microrregido de Frutal/Iturama e Belo Horizonte com Uberaba, Frutal e Iturama. No
contexto regional, Araxa estd mais vinculado com Uberaba e Santa Juliana fortemente vinculado a
Uberlandia (figura 3) (Ferreira et al, 2020).

Figura 3 - Redes Finais de Regides de Influéncia das Cidades (REGIC) do Triangulo Sul
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FONTE: Ferreira, RV; Carvalho, DM; Souza, ALP; Martines, MR; Assuncdo, LM. COVID-19 NA REGIAO DE SAUDE
TRIANGULO SUL, MG: UMA PERSPECTIVA CARTOGRAFICA. Hygeia - Edigdo Especial: Covid-19, jun./2020, p.49 -
59.

Na semana epidemiolédgica 12 foram detectados vinte e dois casos em cinco macrorregides de saide do
Estado de Minas Gerais e, na semana 13, foram identificados os primeiros casos confirmados na
Macrorregido de Saude Tridngulo Sul, em Campos Altos e Uberaba. O primeiro ébito causado pela Covid-
19 em Minas Gerais ocorreu na semana epidemioldgica 14. A paciente era idosa, com 82 anos de idade,
residente em Belo Horizonte, portadora de doencas cronicas. Na Macrorregido de Satude Tridngulo Sul,
o primeiro 6bito foi registrado em Uberaba, na semana epidemiolégica 15, sendo também um paciente
idoso, de 74 anos, portador de comorbidades.
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Em cerca de cem dias de pandemia, os casos de Covid-19 se espalharam para os demais vinte e cinco
municipios da Macrorregido de Saude Tridngulo Sul, com a evolugio de 4 casos na semana
epidemiolodgica 13/2020 (0,5 caso por 100 mil habitantes) para 107.794 casos confirmados até
meados da semana epidemioldgica 43/2021, equivalendo a 13.371,1 casos por 100 mil habitantes
(grafico 1).

Grafico 1 - Evolucdo de casos confirmados acumulados de Covid-19 segundo semana

epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: Informes Epidemiolégicos disponiveis em <http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim>

Com relagdo aos dbitos, o grafico 2 apresenta a evolu¢do na Macrorregido de Saude Triangulo Sul entre
a semana epidemiolégica 15/2020 (um 6bito) e até meados da semana epidemiolégica 43/2021, com
2.928 6bitos. Observamos o aumento do nidmero de ébitos a partir da SE n° 1 de 2021 em relacio as
semanas anteriores, intensificado a partir da SE 8/2021, com estabilizacdo e declinio a partir da SE
28/2021.
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Grafico 2 - Evolucio de Obitos acumulados confirmados de Covid-19 segundo semana
epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: Informes Epidemiolégicos disponiveis em http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim
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2. CENARIO DA MACRORREGIAO DE SAUDE TRIANGULO SUL

Além da evolugdo didria dos casos confirmados, é importante acompanhar os processos de
“interiorizacdo” e “popularizacdo” da pandemia. Observamos que o virus, ao alcancar o interior e os
aglomerados urbanos, causou um relevante aumento do nimero de casos de Covid-19 em Minas Gerais,
como se observou em outros estados. A interiorizacdo pode ser mensurada considerando o incremento
de casos confirmados ou notificados nos municipios/microrregides que ndo sido polo de Micro/Macro
ou de menor densidade populacional (SES MG/BEE namero 8, 2020).

As figuras a seguir apresentam a interiorizagdo da Covid-19 na Macrorregido de Satude Triangulo Sul. As
figuras 4, 5, 6 nos apresentam, respectivamente, a letalidade, mortalidade e morbidade hospitalar
atualizados em 04/11/2021 segundo municipios da macrorregido de saide Triangulo do Sul.

A letalidade da macrorregido reduziu de 2,8% para 2,7%. Os municipios com maior letalidade sao:
Verissimo, Agua Comprida, Santa Juliana, Iturama, Pirajuba, Carneirinho e Sdo Francisco de Sales. A
letalidade do pais é igual a 2,8% (Fonte: Painel Coronavirus/Ministério da Saude em 10/11/2021) e do
Estado de Minas Gerais igual a 2,54% (Fonte: Painel Covid/SESMG em 10/11/2021). Em contraponto,
ressaltamos os municipios de Tapira e (L = 0,6%) e Pratinha (L = 1,0%) com os menores percentuais da
macrorregido, bem como a microrregido de Arax3, cuja letalidade permanece igual a 1,8%.


http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim
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Figura 4 - Letalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Na macrorregido, a taxa de mortalidade é igual a 363,2 6bitos/100.000 habitantes, e os municipios com
as maiores taxas de mortalidade sdo Iturama, Sao Francisco de Sales, Limeira do Oeste, Conceicdo das
Alagoas, Frutal e Carneirinho. Destacamos novamente os municipios de Tapira e Pratinha por suas
baixas taxas de mortalidade, com valores de 61,3 e 82,0 dbitos/100.000 habitantes, respectivamente, e
a microrregido de Araxa, com a menor taxa de mortalidade (217,4 6bitos/100.000 habitantes). A taxa
de mortalidade do pais é igual a 290,3 6bitos/100.000 habitantes (Fonte: Painel Coronavirus/Ministério
da Satde em 10/11/2021) e a de Minas Gerais igual a 262,2 6bitos/100.000 habitantes (Fonte: Painel
Covid/SESMG em 10/11/2021).
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Figura 5 - Mortalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Nesta atualizacdo, observamos que os municipios de Santa Juliana e Verissimo apresentam a maior
proporgio de internagdes, seguidos de Agua Comprida, Carneirinho e Iturama, que também chamam
atencdo por suas elevadas morbidades hospitalares quando comparadas aos demais municipios e a
média da macrorregido (7,7%). Ressaltamos que os menores percentuais sdo registrados em Campos
Altos (2,9%) e Tapira (3,0%) e na microrregido de Araxa (5,9%).

A figura 7 apresenta o mapa de incidéncia de casos confirmados nos ultimos 14 dias segundo municipio
de residéncia. Destacamos o municipio de Uberaba com a maior incidéncia, seguido dos municipios
Sacramento, Araxa e Ibia. A microrregido de Frutal/Iturama apresenta a menor incidéncia neste
momento da pandemia que as demais (24,8 casos/100 mil habitantes).
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Figura 6 - Morbidade hospitalar acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia.
Macrorregido do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Figura 7 - Incidéncia de casos confirmados nos ultimos 14 dias segundo municipio de residéncia.
Macrorregiao do Tridngulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.
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Neste Boletim, continuamos a parceria com o Laboratério de Cartografia e Geoprocessamento -
CartoGEO da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro para a elabora¢do de mapas georreferenciados
das cidades sedes das microrregionais: Araxa, Frutal, [turama e Uberaba. Ao longo dos anos de 2020 e
2021, essa parceria resultou em diversos artigos cientificos e mapas produzidos e publicados nos
boletins, que ajudaram no monitoramento e diagnéstico da evolucdo da pandemia na Macrorregido de
Satde Tridngulo do Sul.

Os mapas foram gerados a partir do banco de dados do sistema eSUS Notifica, alimentado pelos proprios
municipios, com um periodo retratado de 8 dias englobando de 28/10 a 04/11/2021. A diferenca entre
a quantidade de casos notificados e de casos observados no mapeamento é resultante da
impossibilidade de georreferenciamento de alguns casos, seja por erros de grafia no preenchimento da
ficha de notificacdo, erro de digitacdo, ou por inexisténcia do endereco na base de dados utilizada para

investigacao.

Considerando a baixa incidéncia informada pelos municipios da microrregido de Frutal/Iturama nesse
momento da pandemia, foram elaborados os mapas geograficos de Araxa e Uberaba, apresentados a
seguir.

Mapa 1 - Distribuicdo de casos confirmados de COVID-19 em Araxa, Macrorregiao Tridngulo do
Sul, 2021.
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Mapa 2 - Distribuicao de casos confirmados de COVID-19 em Uberaba, Macrorregiao Triangulo
do Sul, 2021.
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Observa-se que os casos confirmados se encontram dispersos pelas areas urbanas. Ocorreu
maior concentracao de notificagdes em determinados bairros, assim distribuidos:

e Na area urbana de Araxa, os casos notificados sdo dispersos pela mancha urbana, com um
padrao de ocorréncia maior nos bairros do Centro (9 casos) e Santo Anténio (6 casos).

e Na area urbana de Uberaba, os casos notificados estao mais concentrados nos bairros a
nordeste, como Amoroso Costa (12 casos), Paraiso (11 casos), Estados Unidos (10 casos); e
a oeste, a exemplo do bairro Morumbi (10 casos).

PRODUCAO CARTOGRAFICA - Laboratério de Cartografia e Geoprocessamento - UFTM

Apoio técnico:
Ricardo Vicente Ferreira
Januario Chirieleison Fernandes

Elaboracao:

Ana Giulia Batoni

Ana Laura de Paula Souza

Jéssica Pereira Cruvinel

Lorena Gabrielly da Silva Moreira
Priscila Yoshida

Raissa Caroline Rodrigues
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Observamos na tabela 1 a distribuicdo de casos confirmados nos tltimos 14 dias, 6bitos, hospitalizacdes,
coeficiente de incidéncia nos udltimos 14 dias, taxa de mortalidade, bem como os percentuais de
letalidade e morbidade hospitalar por Covid-19 segundo municipios e microrregides de residéncia, na
Macrorregido de Saude Triangulo Sul, atualizada em 04 de novembro de 2021. Em vermelho
destacamos os valores mais elevados comparando com a taxa/percentual da microrregiao
correspondente.

Tabela 1 - Distribuiciao de casos, 6bitos confirmados e hospitalizagées por Covid-19 segundo
municipios de residéncia. Macrorregiio de Satude Tridngulo Sul, 2020/2021.

TAXA DE INCIDENCIA N Casos Confirmados TAXA DE INCIDENCIA CASOS TAXA DE MORTALIDADE

Populagdo residente

MICRO  Municipio de Residéncia estimada (IBGE 2021) N Casos Confirmados (cnﬁ:‘i\sn;(zl:‘ :t[xs)inno (Gltimos 14 dias) ATIVOS Ji:ﬁf N:(::) 100.000 N Obitos LETALIDADE % (05:(:;:2; ;o;;.ooo N Hospitalizados  MORBIDADE HOSPITALAR %
ARAXA 108.403 15353 14162,9 135 124,5 242 1,6 2232 868 5,7
CAMPOS ALTOS 15.661 1338 8543,5 1 6,4 27 2 172,4 39 2,9
1BIA 25.511 2661 10430,8 25 98 56 2,1 219,5 113 4,2

_ PEDRINOPOLIS 3.651 522 14297,5 0 0 9 1,7 246,5 20 3,8
ARAXA
PERDIZES 16.469 1830 11111,8 5 30,4 27 1,5 163,9 131 7,2
PRATINHA 3.658 303 8283,2 1 27,3 3 1 82 15 5
SANTA JULIANA 14.497 1285 8863,9 7 48,3 52 4 358,7 201 15,6
TAPIRA 4.890 473 9672,8 2 40,9 3 0,6 61,3 14 3
TOTAL MICRORREGIAO 192.740 23765 12330,1 176 91,3 419 1,8 217,4 1401 5,9
CARNEIRINHO 10.103, 1352 13382,2 4 39,6 46 3,4 455,3 168 12,4
COMENDADOR GOMES 3.128 417 13331,2 0 0 5 1,2 159,8 22 53
FRONTEIRA 18.866 2291 12143,5 7 37,1 66 2,9 349,8 87 3,8
FRUTAL 60.508 9348 15449,2 23 38 290 3,1 479,3 897 9,6
ITAPAGIPE 15.511, 2534 16336,8 0 0 61 2,4 393,3 151 6
ITURAMA 40.101 6418 16004,6 11 27,4 239 3,7 596 745 11,6
FRUTAL
ITURAMA
LIMEIRA DO OESTE 7.640 1307 17107,3 0 0 36 2,8 471,2 94 7,2
PIRAJUBA 6.491 737 11354,2 0 0 27 3,7 416 57 7,7
PLANURA 12.445 1913 15371,6 0 0 49 2,6 393,7 150 7,8
SAO FRANCISCO DE SALES 6.309 876 13884,9 1 15,9 31 3,5 491,4 77 8,8
UNIAO DE MINAS 4.265 385 9027 0 0 8 2,1 187,6 36 9,4
TOTAL MICRORREGIAO 185.367 27578 14877,5 46 24,8 858 3,1 462,9 2484 9
AGUA COMPRIDA 1.986 195 9818,7 0 0 8 4,1 402,8 26 13,3
CAMPO FLORIDO 8.383 1029 12274,8 1 11,9 16 1,6 190,9 52 51
CONCEIGAO DAS ALAGOAS 28.782 4827 16770,9 10 34,7 140 2,9 486,4 340 7
UBERABA
CONQUISTA 6.997 876 12519,7 1 14,3 16 1,8 228,7 54 6,2
DELTA 10.994 1572 14298,7 6 54,6 30 19 272,9 72 4,6
SACRAMENTO 26.556 3706 13955,4 33 124,3 76 2,1 286,2 354 9,6
UBERABA 340.277 44067 12950,3 744 218,6 1355 31 398,2 3493 79
VERISSIMO 4.090 179 4376,5 2 48,9 10 5,6 244,5 28 15,6
TOTAL MICRORREGIAO 428.065 56.451 13187,5 797 186,2 1.651 2,9 385,7 4419 7,8
TOTAL MACRORREGIAO 806.172 107.794 13371,1 1.019 126,4 2.928 2,7 363,2 8.304 7,7

FONTES: Painel Covid-19 e SIVEP-Gripe, atualizados em 04/11/2021.
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2. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS OBITOS POR COVID-19

Considerando instabilidade do sistema de informacao eSUS Notifica nas dltimas semanas, nao foi
possivel a apresentacdo do perfil epidemiolégico de casos confirmados de Covid-19. Apresentaremos a
seguir somente as andlises referentes ao perfil epidemiol6gico dos 6bitos ocorridos por esse agravo na
Macrorregido de Saude Tridngulo Sul. As informagdes foram registradas pelos municipios até o dia
04/11/2021 no banco de dados do sistema Sivep Gripe.

0 grafico 3 nos informa que foram notificados 3380 6bitos suspeitos de Covid-19, destes, 2928 (86,6%)
foram confirmados, 432 (12,8%) descartados e 20 (0,6%) permaneciam em investigacao.

Grafico 3 - Numero de Obitos suspeitos para Covid-19, confirmados, descartados e em
investigacao. Macrorregiao Triangulo Sul, 2020 e 2021.
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FONTE: Sivep Gripe

Observamos que a maioria dos 6bitos ocorreu entre as pessoas que se declararam de cor da pele branca,
seguido das cores de pele parda, preta e amarela. 58 Declara¢des de Obito ndo apresentavam o campo
“raca/cor de pele” preenchido (grafico 4).
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Grafico 4 - Distribuicao acumulada de 6bitos confirmados acumulado por COVID-19 segundo
raca/cor da pele. Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.
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Com relacdo ao sexo, observamos o predominio de 6bitos confirmados nos homens em relagcdo as
mulheres (grafico 5).

Grafico 5 - Distribuicdo de 6bitos confirmados por COVID-19 segundo sexo, Macrorregiao de
Saude Tridngulo Sul, 2021.
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Observamos que entre os idosos (60 anos e mais) a proporc¢ao de casos é maior que nas demais faixas
etarias (1.759 = 60,0%), sendo maior no género masculino para a faixa etdria de 50 a 59 anos e entre
pessoas do género feminino com idades entre 60 a 69 anos (grafico 6).

Apesar do nimero de 6bitos ser maior entre os idosos, observamos a ocorréncia de 6bitos entre pessoas
de menor idade, inclusive criancas menores que 10 anos, e destacamos o nimero expressivo de 6bitos
na faixa etaria de 50 a 59 anos em 2021. Essa mudanca no comportamento dos ébitos pode ser
observada quando comparamos a proporc¢do de ébitos em idosos desse grupo etario em 2020 (15,0%)
e amanutencao da propor¢do em torno de 22% do total dos 6bitos para esse intervalo de idade em 2021.

Grafico 6 - Distribuicao acumulada de ébitos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo na Macrorregiao de Satude Triangulo Sul.
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0 pico de 6bitos de pacientes residentes na macrorregiao Triangulo Sul de acordo com o inicio
dos sintomas da Covid-19. Observamos que a maioria dos pacientes que evoluiram para ébito
(48,3%) tiveram o inicio dos sintomas da doenga em margo, abril e maio e a maioria dos 6bitos
(57,3%) ocorreu entre margo e junho de 2021 (graficos 7 e 8).
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Grafico 7 - Distribuicao acumulada de 6bitos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo na Macrorregiao de Saude Triangulo Sul.
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Grafico 8 - Distribuicao acumulada de 6bitos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo na Macrorregiao de Saude Triangulo Sul.
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3. SURTOS
3.1 Contextualizacao e Risco ocupacional

A média diaria de notificagdes de surtos de Covid-19 em ambientes restritos e fechados, de janeiro a 29
de outubro 2021, na Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, estd em torno de 1,1 surtos, sem queda
relevante em relacdo a edigdo passada. Ja a populacao ocupacionalmente exposta representou 3,5% dos
habitantes? desta Macrorregido, com aumento de 0,2% no percentual de representatividade.

Vejamos a seguir o grafico 9, que expressa o panorama temporal do numero de notificacdes,
considerando andlise a partir de 26 de maio de 2021, edi¢ido n? 10 do Boletim Especial das Macrorregido.

2 Tabelas de estimativas populacionais para os municipios e para as Unidades da Federacéo brasileiros em 01.07.2021 - IBGE.
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9103-estimativas-de-
populacao.html?=&t=resultados. Acesso: 30/08/2021
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Cumpre evidenciar que até a edicdo 18, a periodicidade de publicacdo foi quinzenal, dai em diante se
farad mensal.

Grafico 9. Evolucio do namero de notificagoes de surtos de Covid-19, em ambientes restritos e
fechados, entre edicdes dos boletins - 26 de maio a 08 de novembro de 2021, Macrorregido de
Sadde Tridngulo do Sul.
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Fonte. NUVEPI/SRS/Uberaba, 29 Out. 2021. Nota: embora os dados tenham sido compilados até 29/10,
considerou no titulo do grafico a data de publicagido do boletim mensal para finalizacdo do histérico da evolugio.

Percebemos que ainda hd registros de surtos de Covid-19 nos ambientes restritos ou fechados. Embora
este compilado represente uma periodicidade maior que as anteriores, foram registradas 28
notificacdes entre os dias 15/09 e 29/10 (intervalo de 44 dias).

Pelos registros percebe-se que na ultima quinzena (15/09 - Boletim n® 18) foram registradas 7
notificacdes. No periodo atual se tratdassemos como quinzenas terfamos nesses 44 dias, quase 3
quinzenas, pelas quais dividiriamos as 28 notificagcdes obtendo uma média de 9 notificacdes, o que seria
um nimero maior que 7. As proximas publicacdes permitirdo uma analise do aspecto evolutivo dos
surtos nos ambientes restritos e fechados.

3.2. Surtos de Sindrome Respiratoria Aguda em investigacio/MG

No Estado de Minas ja somam aproximadamente 2.462 eventos notificados em 2021, conforme dados
coletados na planilha de surtos do CIEVS/MGS3, e, a SRS de Uberaba representa 13,0% destas
notificacdes.

No caso da Macrorregido de Satide Triangulo do Sul, sob a jurisdicdo da Superintendéncia Regional de
Saude de Uberaba, os dados apresentados neste Relatério tratam de casos confirmados de Covid-19,
comportando o periodo de janeiro de 2021 a 29 de outubro de 2021, e, permanecemos com 20
municipios notificantes em 2021, 07 mantém-se silenciosos.

3 Planilha de monitoramento do CIEVS/MG, outubro de 2021. Disponivel em drive compartilhado exclusivamente com as
referéncias técnicas estaduais. Acesso em 29/10/2021, somados Status Encerrado e Em Investigacao.
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A Macrorregido de Saude Tridngulo do Sul apresenta a taxa de incidéncia de surtos de Covid-19 em
ambientes restritos e fechados, de aproximadamente 4 surtos para cada 10 mil habitantes.

Sobre o panorama dos surtos segundo Macro e Microrregioes de Saude, segue tabela 2.

Tabela 2. Panorama dos surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, segundo
Microrregioes de Satiide e Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 29

out. 2021
REGIOES DE N2 DE INCIDENCIA N2 DE CASOS N2 DE CONTAGIO
SAUDE SURTOS SURTOS/10MIL CONFIRMADOS EXPOSTOS PROPORCIONAL
HAB.

Araxa 38 2,0 697 7.069 9,9%

Frutal/Iturama 123 6,7 1.474 8.200 18,0%

Uberaba 160 3,8 1.728 13.280 13,0%

Tridngulo do Sul 321 4,0 3.899 28.549 13,7%

Fonte: NUVEPI/SRS/Ura, 29/10/2021. Populagdo: Tabelas de estimativas populacionais para os municipios e
para as Unidades da Federagdo brasileiros em 01.07.2021 - IBGE. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9103-estimativas-de-populacao.html?=&t=resultados.
Acesso: 30/08/2021.

Percebe-se que a Microrregido de Saude Frutal/Iturama continua detendo a maior taxa de incidéncia de
surtos para cada 10.000 habitantes, sendo 6,7 surtos, e, o contdgio proporcional apontou que
aproximadamente 18 pessoas em cada 100 expostas ao SARS-CoV-2 nos ambientes restritos e fechados
dessa microrregido envolvidos nos surtos.

Araxa continua com a menor taxa de incidéncia de surtos por 10.000 habitantes e a menor taxa de
contagio proporcional.

Considerando os dados da Macrorregido de Saide Triangulo do Sul a incidéncia de surtos para cada
10.000 habitantes foi de 4,0 surtos e o contagio proporcional 13,7%, valores semelhantes ao da
Microrregido de Saude de Uberaba, que evidenciou 3,8 surtos para cada 10 mil/hab., e contagio
proporcional de 13,0%.

Cada microrregido deve avaliar seus indices e discutir estratégias de melhorias.

3.3. Panorama da Macrorregido de Satide Tridngulo do Sul - Surtos de Covid-19 em Ambientes
Restritos ou Fechados

Nesse ano de 2021 o total de notificagcdes registradas superou em mais de trés vezes o numero de
notificacdes registradas em 2020. Veja abaixo o comparativo das notificacdes nos anos de 2020 e 2021
- grafico 10.
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Grafico 10. Representacio absoluta e percentual das notificagées de surtos de Covid-19, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregido de Satide Triangulo do Sul, Minas Gerais, 2020
a29 out. 2021
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FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.

Os fatores que podem ter contribuido para o aumento do nimero das notificacdes vém sendo discutidos
nas edicdes deste boletim, e, espera-se que o avan¢o da imunizacdo continue impactando
favoravelmente para a diminuicdo dos surtos nos ambientes restritos e fechados, contudo medidas de
prevencdo ainda se fazem necessarias, sobretudo uso correto de mascaras, distanciamento e higiene das
maos.

E importante lembrar que trabalhadores e empregadores devem continuar seguindo as orientacdes da
Portaria Conjunta n? 20, de 18 de junho de 2021, que ainda esta vigente, e devem considerar as
orientagdes das notas técnicas adicionais publicadas pela Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais,
que se referem as medidas de prevencao, controle e mitigagdo dos riscos de transmissao de Covid-19
nos ambientes de trabalho. Sugestdo de dois enderecos eletronicos para consultas regulares:
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/notas-tecnicas e

https://coronavirus.saude.mg.gov.br/profissionaisdesaude. Quanto ao nimero total de surtos, casos

positivos e expostos, em 2021, veja na sequéncia a representacdo grafica de numero 11.

Grafico 11. Numero de Surtos de Covid-19, Casos Confirmados e Expostos, em Ambientes
Restritos ou Fechados, Macrorregiio de Satide Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 29 out.
2021 28.549

3.899
321

N2 SURTOS CASOS CONFIRMADOS EXPOSTOS

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.
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Os niimeros demonstram que ocorreram 3.899 casos confirmados de Covid-19 em ambientes restritos
ou fechados, o que representa em torno de 13,7 % da populagdo total exposta ao virus SARS-CoV-2,
nesses ambientes, nas mais diversas condi¢cdes, exemplo: como trabalhador, residente em ILPI, privados
de liberdade, pacientes de hospitais.

As 321 notificacdes de surtos foram realizadas por 20 municipios. Veja no grafico 12 a distribuicdo
percentual, entre os municipios notificantes.

Grafico 12. Distribuicio Percentual das Notificagcdes de Surtos de Covid-19, em Ambientes
Restritos ou Fechados. segundo Municipios de Notificacdo, Macrorregido de Satide Tridngulo do
Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 29 out. 2021
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FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.

Nota-se que Uberaba continua mantendo a regularidade das notificacbes e permanece com o maior
percentual de registros de surtos, seguido pelo municipio de Frutal. Nesse edicdo, das 28 notificagoes,
12 (42,1 %) foram registradas por Uberaba.

Na figura 8 observe os grupamentos das atividades econO0micas (agrupadas por similaridade das
atividades prestadas) e ilustracdo do nimero de surtos, nimero de casos confirmados e nimero de
expostos, notificados pelos 20 municipios acima citados.

As atividades econdmicas com registros de dois ou um surto foram agrupadas como Outros e estardo
descritas na tabela 3.
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Figura 8. Distribuicdo dos Surtos de Covid-19 (nimero de surtos/casos confirmados e nimero
de expostos), em ambientes restritos ou fechados, por agrupamento econdémico, Macrorregiio
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de Saude do Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. a 29 out. 2021

Transporte Rod. de...m 4 Abrigos/Casas...n 29
Abrigos/Casas...m 5 SURTOS (321) Méveis, Eletro e outros ® 32
Méveis, Eletroequtros m 5 Farmécia/drogaria ® 34
Usinas de Agucar e Alcool mm 7 Vestuario e Outros ® 37 CASOS
Farmacia/drogaria mwm 7 Institui¢do Financeira/banco m 44 CONFIRMADOS
Instituicdo...mm 8 Transporte Rod. de...m 54 (3.899)
Vestudario e Outros mm 9 Escolas m 60
Unidade Prisional/Seg....mm 9 Setor Automotivo = 69
Escolas mmm 11 Servigos Publicos mmmm 169
Setor Automotivo mm=m 14 Outros mwmmm 170
[LP] wemmm 13 Construgdo Civil mw==m 189
Construcgdo Civil m—— 2?7 Agroneg6cio wmmmm 204
Industrias (Miner.,... — 22 Servigos de Salide m—m 253
Agroneg6cio m—— 24 ILPI o 233
Outros m— 77 Unidade Prisional/Seg.... - — 457

Servicos Publicos
Servicos de Saude
Alimentos

Usinas de Agticar e Alcool  n—— 547

Industrias (Miner., Lougas... m: — 504

Alimentos T (74

Vestuario e Acessorios 1 124

1 137

B 160

m 207

m 224

m 333

mm 575

. 628

s 330

mm 939
. 939
m .154
—— |.239
I .327
) ()

Moéveis, Eletro e outros
Abrigos/Casas Lares/Acolhimento EXPOSTOS (28.549)
Instituicdo Financeira/banco

Farmdcia/drogaria

Setor Automotivo

Outros

Transporte Rod. de Carga/Pessoas
Agronegécio

ILPI

Construcdo Civil

Escolas

Servigos Publicos

Servicos de Satude

Unidade Prisional/Seg. Publica
Usina de Agticar e Alcool - ——————— 3356
Alimentos NI 5.0 30

Industrias (Miner., Lougas Sanit., Calder.,... HE . - . 3.3 6.6

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021. Nota: Industrias (Mineragdo, Lougas Sanitarias, Calderaria, Quimica,
Descartaveis e EPI's).

Pode-se observar que o maior nimero de notificagdes de surtos continua se concentrando na area de
alimentos, somando 21,2% das notificacGes, seguidos pela area de Servicos de Saude, 10,3% das
notificacdes. Comparando com a edicdo passada o nimero de notificagdes em servigos de satde sofreu
um incremento de 0,8% e a area de servicos publicos ocupava a quinta posi¢io no nimero de
notificacGes e nesta edicdo se posiciona na terceira posicdo com 8,7% das notificacdes, contudo o
percentual de representatividade junto as demais se mantém semelhante ao da edi¢ao passada.

Na 4area de alimentos o maior numero de notificagbes concentrou-se nos
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supermercados/mercados/hipermercados, representando 61,8% de todas as notificacGes dessa area.
Ainda foram registradas notificacdes advindas das industrias de alimentos, beneficiadoras de batata e
alho, restaurantes, bares/lanchonetes, loja de conveniéncia, agougue e padarias. O maior nimero de
casos positivos também foi registrado nesse segmento.

Na area de servigos de saude registrou-se 12 hospitais com surtos, alguns isolados em areas especificas
da unidade, e conseguiu-se tomar medidas de contengao evitando a dispersdo do agente para a unidade
hospitalar como um todo.

Sobre o nimero de expostos, permanece a area das inddstrias com o maior nimero de trabalhadores
nessa condi¢do. Também é o segmento com o segundo maior nimero de casos positivos. Ha de avaliar
a situacdo do grande nimero de pessoas ocupacionalmente expostas num determinado ambiente
restrito ou fechado versus medidas de prevencao e contencio do risco de transmissdo/contagio nesses
ambientes, partindo das verificagdes das condicdes de trabalho, planos de contingéncia institucionais e
efetividade no cumprimento de medidas de prevengao estabelecidas.

0 agrupamento das diversas atividades econdmicas agrupadas como Outros evidencia um nimero
consideravel de notificacdes dispersas em varios segmentos e o nimero de registros de notificagdes
representou 8,4% do total notificadas. Veja estas atividades econdmicas na tabela 3.

Tabela 3. Panorama dos surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, agrupados
como Outros, Macrorregiao de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 29 out. 2021

Grupamento Econdmico Nede N2 de casos N2 Nede
Surtos Positivos Sintomaticos  Expostos

Academia de ginasticas 1 4 4 93
Alojamento Empresa 2 34 34 127
Auto Escola 1 3 3 10
Bicicletaria 1 5 5 8

Comércio Atacadista de Residuos 1 5 5 18
Emissora de Radio 2 12 12 25
Estética 1 3 3 4

Fab. Faixas e Placas 1 4 3 7

Festas/Eventos 1 5 5 6

Fotos e Filmagens 1 3 3 4

Funeraria 1 7 7 19
Hotel/Hospedagem 1 3 3 17
Imobilidria 1 4 4 13
Instituicdo religiosa 2 21 21 47
Internet - Provedor/Instalagao 1 5 5 18

Continua




CORONA VIRUS G CMC sus+ wee g MINAS oo

GERAIS .

Loja equip. ar cond,, refrigeracao, etc. 1 4 4 26
Loja de eletrdnicos 1 11 11 40
Lotérica 1 5 5 15
Otica 1 3 3 8
Papelaria 1 5 4 12
Produtos para pets e ativ. veterinarias 2 7 7 27
Servico de Contabilidade 2 17 8 31

Total 27 170 159 575

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.

No grafico 13 segue status dos casos confirmados quanto a manifestacdo de sintomas.

Grafico 13. Status dos casos confirmados de Covid-19 quanto a manifestacido de sintomas, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregiao de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan.
2021 a 29 out. 2021

CASOS CONFIRMADOS
(3.899)

ESINTOMATICOS ®ASSINTOMATICOS

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.

Nado ocorreram variagdes significativas nos percentuais de representatividade dos sintomaéticos e
assintomaticos, em relacdo a edi¢cdo passada do boletim.

Cumpre evidenciar que mesmo vacinado o individuo pode transmitir o virus da Covid-19, e ndo esta
protegido integralmente, tal como os assintomaticos também podem transmitir, o que requer ampla e
irrestrita aten¢do as medidas de prevencdo que ainda sdo necessarias, sobretudo nos ambientes laborais
onde as pessoas se encontram, socializam, realizam sua alimentacdo, passam boa parte do dia
compartilhando ambientes e até mesmo objetos, representando um elevado patamar para a transmissao
do Virus SARS- CoV-2.

E importante destacar a fala da pesquisadora, Mayra Malavé-Malavé, sobre as consequéncias da
aparicao de novas variantes. Ela alerta que “o virus pode achar um hospedeiro que ndo é imune ou que
nao teve a doenga (seja porque nao foi vacinado, porque foi vacinado incompletamente ou porque ainda
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ndo tem 15 dias da segunda dose da imunizacido, quando a vacina for de duas doses) e a consequéncia
em um cenario de baixas coberturas vacinais em um grande niimero de pessoas é que o virus possa se
transformar em uma variante com maior transmissibilidade e/ou com maior viruléncia. A conjungao
desses fatores é o que mais preocupa a comunidade cientifica”.# Assim medidas de prevencgdo e
mitigacdo dos riscos nos ambientes restritos ou fechados é prioridade

Lembramos ainda que algumas popula¢des sdo mais suscetiveis ao adoecimento e agravamento do
quadro clinico, vejamos na tabela 4 a situacdo das ILPI's da Macrorregiao Triangulo do Sul.

Tabela 4. Panorama dos surtos de Covid-19 em ILPI's, antes e depois da Imunizacao,
Macrorregiao de Satide do Triangulo do Sul, Minas Gerais, 2020 a 29 out. 2021

Ano N2 de surtos N2 Casos N¢ Expostos Contagio
Confirmados Proporcional?!
2020 (antes vacina) 9 248 385 64,4%
2021 (depois vacina) 18 283 989 28,6%

Registro de reincidéncia de surtos

Ano Municipio ILPI2 N2 Casos N2 Expostos Contagio
Confirmados Proporcional
2020 Frutal A 34 101 33, 7%
2021 A 22 103 21,3%
Continua
2020 Limeira do A 51 51 100%
- Oeste
2021 A 19 50 38,0%
2020 Uberaba B 6 19 31,6%
2021 B 6 19 31,6%
2020 Sacramento C 51 80 63,7%
2021 C 15 80 18,7%

Fonte: NUVEPI/SRS/URA. 29/10/2021. Nota: 1) Contagio proporcional = Numero de casos confirmados dividido
pelo Nuimero de expostos multiplicado por 100. Com tal informacao é possivel projetar o nimero de adoecidos
(risco de infec¢do) num grupo de 100 idosos; 2) Insituigdes foram codificadas garantindo sigilo.

4 http://www.iff.fiocruz.br/index.php/8-noticias/782-variante-delta. Acesso em 03/11/2021.
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A tabela 4 reafirma que mesmo as populag¢des vacinadas ainda estdo sujeitas ao contagio pelo SARS-
CoV-2, havendo registros de novos surtos nos mesmos locais e atingindo pessoas que ja tiveram a
doenga, considerando registros de 2020/2021. Embora o contagio proporcional mostra-se menor ainda
se registrou alguns ébitos de idosos vacinados nesses locais.

De modo geral notou-se que o contagio proporcional na populac¢io idosa que vivenciou em 2021 novos
surtos de Covid-19, considerando a edi¢do passada deste boletim, teve queda substancial, estava em
31,2%, passando para 21,3%, uma queda de 9,9%, o que ndo deve inferir situacido confortavel, haja vista

que analises detalhadas dos casos ainda restam ser feitas.

Lembramos que as instituicdes que ainda ndo realizaram o refor¢co vacinal dos idosos
institucionalizados devem fazer com a maxima urgéncia, e, que a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA
n? 05/2020 que estabelece medidas de prevencdo contra a Covid-19, encontra-se vigente, pois a
continuidade da pandemia é evidente, tal como a situacdo de vulnerabilidade das pessoas idosas ao
virus. Para outras informacdes consultem documentos disponibilizados no drive:

https://drive.google.com/drive/folders/1TPvoghBfeKQICe9Clalxt7BTu63r74]S?usp=sharing.

Os surtos também podem ser analisados e distribuidos segundo porte dos estabelecimentos,
relacionado ao numero de pessoas que habitualmente estdo presentes em cada local - expostos com
regularidade ao risco de infeccdo num mesmo ambiente restrito ou fechado. Para tanto, no grafico 14,
os surtos foram segregados segundo numero de pessoas expostas habitualmente em cada
estabelecimento.

Grafico 14. Distribuicio dos surtos de Covid-19, segundo numero de pessoas expostas
habitualmente a Covid-19, nos ambientes restritos ou fechados, e, percentual de representacio
das notificagdes, Macrorregido de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 29 out. 2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021. Nota: 1)No nimero de expostos estdo inseridos alguns residentes de ILPI's,
privados de liberdade das Unidades Prisionais e pacientes em Unidades Hospitalares de Internacdo; 2) o intervalo do niimero
de trabalhadores para definicdo do porte do estabelecimento foi adpatado de: SEBRAE-NA/ Dieese. Anuario do trabalho na
micro e pequena empresa 2013, p- 17, disponivel em:
www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal%Z20Sebrae/Anexos/Anuario%20d0%20Trabalho%20Na%20Micro%20e%20Pequena%
20Empresa_2013.pdf


https://drive.google.com/drive/folders/1TPvoghBfeKQICe9ClaIxt7BTu63r74JS?usp=sharing

. e A MINAS o
CORONA VIRUS o CMC sus+ A GERAIS

As atividades econémicas com até 49 pessoas habitualmente expostas representaram, 56,3% das
notificacdes de surtos de Covid-19, queda de 2,4% tomando a edi¢ao anterior como referéncia.

No que se refere aos surtos nos ambientes de ensino, dois novos surtos foram registrados, totalizando
11 surtos, sendo os dois registrados por escolas particulares.

Lembramos aos técnicos das Vigilancias Sanitarias e escolas que ha um novo Protocolo de retomada
das atividades presenciais nas escolas disponivel no drive compartilhado para consulta
(https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing

Apds as inspecdes sanitarias realizadas nas escolas, afim de verificar as condi¢gdes sanitarias, em
conformidade com o Protocolo sanitdrio de retomada das atividades presenciais, continua sendo
necessario preencher formuldrio eletronico, registrando as condi¢des avaliadas. Endereco do
formulario disponibilizado no endereco do drive citado acima.

0 Grafico 15 explicita o panorama de surtos nas insitui¢des de ensino dessa Macrorregido de Saude.

Grafico 15. Panorama dos surtos de Covid-19, nas instituicoes de ensino, Macrorregiao de Satude
Tridngulo do Sul, Minas Gerais, Jan. 2021 a 29 set. 2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 29/10/2021.

A rede municipal manteve contdgio proporcional maior que as demais redes de ensino, contudo
incialmente ndo se pode inferir conclusdes sem estudos mais detalhados.

O percentual de assintomaticos representou 28,3% dos casos confirmados e isso refor¢a a importancia
das medidas preventivas nesses ambientes, considerando que a vacina¢do na faixa etdria atendida
nestas escolas ainda demandara certo tempo, ou, aprovacdes da Anvisa para cobertura de faixas etarias,
pois esta aprovada para 12 anos e mais.

Reforcamos que medidas de isolamento dos casos suspeitos e seus contatos, ao primeiro sinal e sintoma,
é efetivo para conter a transmissdo, e isso requer atencdo dos professores, pais, e colegas, e a
comunicacdo é elemento chave, por isso toda a comunidade escolar deve ser responsavel por esta
monitoria e comunicagao.
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Uma reflexao

Cuidar de quem cuida dos outros tem sido um tema muito discutido desde o comeco da pandemia, e é
uma necessidade latente, de fato.

Muitas condi¢des de trabalho com vistas a prevencdo de contagio de doenca infectocontagiosa, nunca
vivenciadas pela maioria das atividades economicas, foram experimentadas durante a pandemia, e os
trabalhadores foram e continuam sujeitos ao adoecimento, e tiveram que aprender novas formas de
defesa e socializacdo nos ambientes laborais, formatando “carapacas protetoras”.

Estamos num mundo “mutante” que exige de todas os seres humanos adaptagdes continuas, as situacoes
sociais, de sauide, econdmicas e tantas outras, portanto a pandemia imputou a todos a obrigatoriedade
de adaptacao.

Adaptar, e, resistir, inclusive a sua prépria resisténcia em seguir as regras simples como lavagem de
maos, que é (e sempre foi) condicdo basica de higiene.

Mostrou que sdo necessdrias agdes conjuntas, que partem inicialmente da conscientizacdo individual,
do autorrespeito, pois quem ndo se protege nao protege o outro.

4. Sindrome Respiratdria Aguda Grave - SRAG

4.1 Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia

0 grafico 16 nos apresenta os coeficientes de incidéncia (colunas) e mortalidade (linha) da SRAG na
Macrorregido de Satide Tridngulo Sul para o ano de 2021, atualizados em 04/11/2021. E possivel
identificar que as maiores taxas de incidéncia de internacdo por SRAG ocorrem nos municipios de
[turama, Pirajuba, Frutal, Carneirinho, Sacramento e Sao Francisco de Sales (a maioria da microrregido
de Frutal/Iturama), quadro que se mantem praticamente inalterado desde o inicio de 2021. Os
municipios com maiores coeficientes de mortalidade por SRAG até meados da SE 43 de 2021 s3o Agua
Comprida, Conceicao das Alagoas, [turama, Pirajuba, Sdo Francisco de Sales e Uberaba.
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Grafico 16 - Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia.
Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe

Os dados apresentados foram atualizados no dia 04/11/2021. Nas primeiras semanas de 2020, a
macrorregido ndo vivenciava a pandemia que estava no seu inicio, de modo que os casos representados
nesse periodo sdo um reflexo da época pré-pandemia, sendo similares aos identificados nos anos
anteriores e para as analises apresentadas. Entretanto, a situagdo come¢ou a mudar a partir da SE 13 de
2020, com a confirmacdo dos primeiros casos positivos.

Até a presente data de publicacdo, 2216 casos de SRAG evoluiram para dbito na macrorregiao,
representando uma letalidade de 31,6% em 2021, enquanto no mesmo periodo de 2020 apresentou
letalidade igual a 35,3% (grafico 17).
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Grafico 17 - Numero de hospitalizagdes e 6bitos por SRAG segundo semana epidemiolégica de
notificacdo em 2020 e 2021.
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O grafico 18 apresenta o nimero de internagdes por SRAG em 2021 e em 2020 por semana de
notificacdo. O comportamento das internagdes apresentado nos ultimos boletins registrou picos nas SE
12,17 e 18 de 2021, passando a decrescer a partir da SE 23. O inverso se observa no mesmo periodo de
2020.

Grafico 18 - Numero de interna¢des por SRAG segundo semana epidemioldgica de notificacdo na
Macrorregido de Satide Tridngulo Sul em 2020 e 2021.
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5. VIGILANCIA LABORATORIAL
5.1 Exames laboratoriais realizados na rede publica RT-PCR

Na Macrorregido de Saide Triangulo Sul foi firmada parceria da SES/MG com o Laboratério de
Imunologia do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (LR UFTM), e as
analises para diagndstico de Covid-19 através de RT-PCR iniciaram em 06 de julho de 2020, apds
credenciamento junto a Fundacdo Ezequiel Dias (Funed). Este laboratdrio processou e analisou 3870
amostras, mas, considerando a elevada demanda e a necessidade de equipamento automatizado, o fluxo
foi redefinido e as amostras passaram a ser encaminhadas para analise no laboratério da UFMG em Belo
Horizonte. A SRS/Uberaba transporta as amostras coletadas na macrorregido trés vezes por semana.

No segundo trimestre de 2021 foi firmada parceria entre o municipio de Frutal com o laboratério da
Universidade Estadual de Minas Gerais (UEMG) e SES/MG, sendo esse laboratério de referéncia, a
principio para o municipio de Frutal, mas com possibilidades de se estender as andlises para os demais
municipios da microrregido de Frutal/Iturama.

5.2 Evolucio do coeficiente de positividade

0 parametro utilizado pela SES-MG com relacio a positividade das amostras analisadas é apresentado
no quadro 1, de acordo com o recomendado nos Relatérios Técnicos Coes-Minas Covid-19.

Quadro 1 - Parametro utilizado para analise da positividade das amostras em Minas Gerais

Parametro Situagio
Positividade < 10% Esperada
10% < Positividade < 20% Alerta
Positividade > 20% Critica

FONTE: SIVEP-Gripe

Em 2020, a Macrorregido de Saude Triangulo Sul processou 10.089 amostras de RTPCR na rede ptblica
até a SE 53, finalizando o ano de 2020 com uma positividade acumulada de 25,6%. A positividade
manteve-se oscilante em 2021, chegando a valores elevados (acima de 45,0% na SE 18). Em 2021, foram
realizadas até a semana 43, 20132 anadlises, das quais 6604 resultaram positivo. A positividade
encontra-se em torno de 7,0% na SE 43, e a positividade acumulada no periodo equivale a 32,8%.
(grafico 19).
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Grafico 19 - Positividade acumulada de Testes RT-PCR para diagndstico de Covid-19 na Rede
Publica. Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL/Funed. Periodo: 01/01/2021 a 04/11/2021.

Quando desagregamos os dados para a andlise de positividade por semana epidemioldgica no maior
municipio requisitante da macrorregido, Uberaba, observamos o comportamento da positividade das
amostras processadas em 2021 até a SE 43, que oscilou tanto no niimero de amostras enviadas quanto
no nimero de amostras positivas nesse periodo (grafico 20), decaindo principalmente a partir da SE 22.
Foram coletadas e encaminhadas para analise na rede publica, em 2021, 3175 amostras. A positividade
acumulada no periodo é igual a 32,6%, e, na SE 43, a positividade foi igual a 17,6% com 3 amostras
positivas de 17 encaminhadas para analise. Lembramos que Uberaba também coleta amostras de
pacientes provenientes de outros municipios da macrorregiao.

0 grafico 21 apresenta o numero de amostras para diagnoéstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal em 2021, onde também observamos a mesma oscilacdo no
numero de amostras enviadas e no niumero de amostras positivas que observamos para o municipio
requisitante Uberaba. Foram processadas 3758 amostras, a positividade acumulada em 2021 é igual a
32,1% sendo que, na SE43, nenhuma amostra foi processada.
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Grafico 20 - Numero de amostras para diagndstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Uberaba, 2021.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL/Funed. Periodo: 01/01/2021 a 04/11/2021.

Grafico 21 - Numero de amostras para diagnodstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal, 2021.
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