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Apresentacao

Este boletim tem como objetivo descrever
0s aspectos epidemioloégicos e
assistenciais relacionados aos casos de
COVID-19 na URS Uberaba e orientar as
acoes de vigilancia, prevencdo e controle.
Trata-se de uma edicdo especial, que
passard a ser produzida semanalmente ou
quinzenalmente a partir deste numero,
adotada em todas as macrorregioes de
saude do Estado de Minas Gerais.

Até a primeira edicdo deste Boletim
Especial foram produzidos 54 boletins
pela URS Uberaba, sendo 48 divulgados
as Secretarias Municipais de Satdde dos
municipios pertencentes a Macrorregiio
de Saude Triangulo Sul e 6 internos, com
vistas a contribuir para a tomada de
decisdo no importante processo de
enfrentamento a pandemia de COVID-19.
Esta nova etapa segue fundamentada na
evolucdo do padrdo de informacgao
adotado pela Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais, considerando as
fontes de dados disponibilizadas no
Painel de Monitoramento de Casos de
COVID-19 e pela Sala de Situacdo
Estadual.
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1. SITUACAO DA COVID-19 NO BRASIL, MINAS GERAIS E MACRORREGIAO DE SAUDE
TRIANGULO DO SUL

Coronavirus é uma familia de virus que causam infec¢des respiratorias. Os primeiros coronavirus
humanos foram isolados em 1937, no entanto, somente em 1965 foram descritos como coronavirus, em
decorréncia do seu perfil na microscopia, semelhante a uma coroa. A maioria das pessoas se infecta com
os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criangas pequenas mais propensas a infec¢do. Os
coronavirus mais comuns que infectam humanos sdo o alpha coronavirus 229E e NL63 e beta
coronavirus 0C43, HKU1. O novo agente do coronavirus, Sars-Cov-2, foi descoberto em 31/12/2019
apos registro de casos de uma pneumonia atipica identificados na China. Posteriormente denominou-se
COVID-19 a doenga causada pelo Sars-Cov-2 (Brasil, 2020). De 31 de dezembro de 2019 a 16 de maio de
2020, foram registrados 4.425.485 casos e 302.059 6bitos confirmados por COVID-19 em 216 paises e
territorios (Cavalcante et al, 2020).

O primeiro caso confirmado de Covid-19 no Brasil foi registrado em 26/02/2020, semana
epidemiologica (SE) 09, diagnosticado em Sdo Paulo no Hospital Israelita Albert Einstein. Tratou-se de
um caso importado, individuo do sexo masculino, brasileiro, com 61 anos de idade, proveniente da Italia,
regido da Lombardia. No dia 22/03, vinte e cinco dias apds a confirmag¢do do primeiro caso da COVID-
19 no Brasil, todas as unidades federadas ja haviam notificado casos da doenca. Passados cinquenta e
seis dias do milésimo registro, o nimero de casos aumentou mais de duzentas vezes, atingindo 233.142
casos no final da SE 20. O primeiro 6bito foi registrado em 17/03, vinte dias ap6s a confirmagdo do
primeiro caso, também no estado de Sdo Paulo, e, mais uma vez, se tratava de um homem idoso, com o
diferencial de ndo ter realizado viagem internacional. O estado do Tocantins foi o tltimo a registrar sua
primeira morte pela doenga, vinte e nove dias ap6s a confirmacdo do primeiro ébito. Em 20 de margo, o
pais decretou transmissdo comunitaria em todo o territério nacional e, ao final da 202 SE, 3.240
municipios (58,2% do total de municipios brasileiros) apresentaram pelo menos um caso confirmado
de COVID-19 (Cavalcante et al, 2020).

No Estado de Minas Gerais o primeiro caso foi identificado em Divindpolis, na Macrorregido de Satde
Oeste, na semana epidemiolégica 10. Em comum com o primeiro caso brasileiro, tratou-se de um caso
importado, proveniente da Italia, entretanto, do sexo feminino com 47 anos de idade. Logo em seguida,
na semana 11, foram identificados dois novos casos em Minas Gerais, um na Macrorregido de Saude
Oeste e outro no Vale do Ago.

A Superintendéncia Regional de Satde de Uberaba integra uma das 14 macrorregidoes de saude do
Estado de Minas Gerais, denominada Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, sendo composta por 27
municipios, com uma populacdo aproximada de 790.206! habitantes, em uma area territorial de 29.644
Km?, apresentando uma densidade demografica de 23,11 Habitantes/Km?.

Na Figura 1 apresentamos a abrangéncia desta Macrorregido de Satude.

! Planilha de adscri¢do dos municipios de Minas Gerais por microrregido e macrorregido de satde, conforme o
ajuste de 2019 do plano diretor de regionalizagdo SUS/MG.
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Figura 1. Mapa da Macrorregido de Satide Triangulo do Sul e municipios - Superintendéncia
Regional de Satiide de Uberaba

Fonte: Diagndstico Situacional de Satide. SRS/Uberaba. 2013

A Macrorregidao de Sadde Triangulo do Sul esta dividida em trés Microrregides, a Microrregido de
Frutal/Iturama, colorida em ocre, com cerca de 180 mil habitantes, Microrregido de Uberaba, com
aproximadamente 420 mil habitantes, colorida em rosa e onde esta sediada a Superintendéncia Regional
de Saude de Uberaba no municipio de Uberaba, e em cinza estd a Microrregido de Araxd, com cerca de
190 mil habitantes.

A macrorregido de saude Tridngulo Sul coincide com a Regido Geografica Intermediaria definida pelo
IBGE (2017), integra 27 municipios que se subdividem em trés Microrregioes de Satide: Araxa, Uberaba
e Frutal/Iturama. A drea possui uma grande extensdo longitudinal; as duas sedes municipais extremas,
Carneirinho (a oeste) e Campos Altos (a leste), distam 530 km entre si, denotando a importancia das
defini¢des de Microrregides para o atendimento aos municipios do entorno. A populacio estimada para
aregido em 2020 é de 798.341 habitantes; a cidade de Uberaba, com populagio estimada em 337.092
em 2020, centraliza a regido e detém os servigcos de saide de maior complexidade, em tecnologia e
profissionais, seguida por Araxa, com populacdo estimada em 107.337 habitantes, Frutal, com 60.012
habitantes, e [turama com 39.690 habitantes (IBGE, 2020) (figura 1) (Ferreira et al, 2020).

Observamos que, dos 27 municipios pertencentes a Macrorregido de Satide Triangulo Sul, 20 (cerca de
75,0%) possuem populacdo inferior a 20 mil habitantes, o que significa uma maior dependéncia de
servicos de satide de maior complexidade disponiveis nos municipios de maior porte (figura 2).

Os municipios da regido possuem diferentes vinculos, que podem ser observados na classificacao das
Regides de Influéncia das Cidades - REGIC (IBGE, 2018). Tais influéncias destacam as relagdes de bens,
servicos e atividades de gestdo de um municipio com outro(s) municipio(s) e isso impacta diretamente
no estilo de vida e situacdo de saide da populacdo. Geralmente estas vincula¢des sdo constatadas entre
mais de um municipio e nio sio, necessariamente, compartilhadas com centros de uma mesma regido.
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Figura 2. Populacio absoluta dos municipios da Macrorregiao do Triangulo Sul (MG)
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FONTE: IBGE Cidades, 2020 disponivel em https://cidades.ibge.gov.br/

No Triangulo Sul (MG) o municipio de S3o José do Rio Preto (SP) mantém forte vinculo com os
municipios da Microrregido de Frutal/Iturama e Belo Horizonte com Uberaba, Frutal e Iturama. No
contexto regional, Araxa estd mais vinculado com Uberaba e Santa Juliana fortemente vinculado a
Uberlandia (figura 3) (Ferreira et al, 2020).

Figura 3 - Redes Finais de Regides de Influéncia das Cidades (REGIC) do Triangulo Sul
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Fonte: IBGE GEGIC, 2018.

Limites Municipais Base territorial: IBGE, 2010.

FONTE: Ferreira, RV; Carvalho, DM; Souza, ALP; Martines, MR; Assuncdo, LM. COVID-19 NA REGIAO DE SAUDE
TRIANGULO SUL, MG: UMA PERSPECTIVA CARTOGRAFICA. Hygeia - Edigdo Especial: Covid-19, jun./2020, p.49 -
59.

Na semana epidemiolégica 12 foram detectados vinte e dois casos em cinco macrorregides de saide do
Estado de Minas Gerais e, na semana 13, foram identificados os primeiros casos confirmados na
Macrorregido de Saude Tridngulo Sul, em Campos Altos e Uberaba. O primeiro ébito causado pela Covid-
19 em Minas Gerais ocorreu na semana epidemioldgica 14. A paciente era idosa, com 82 anos de idade,
residente em Belo Horizonte, portadora de doengas crénicas. Na Macrorregido de Saide Tridngulo Sul,
o primeiro 6bito foi registrado em Uberaba, na semana epidemiolégica 15, sendo também um paciente
idoso, de 74 anos, portador de comorbidades.
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Em cerca de cem dias de pandemia, os casos de Covid-19 se espalharam para os demais vinte e cinco
municipios da Macrorregido de Saude Tridngulo Sul, com a evolug¢do de 4 casos na semana
epidemiolodgica 13/2020 (0,5 caso por 100 mil habitantes) para 100.272 casos confirmados até meados
da semana epidemiolégica 35/2021 e 102.101 casos confirmados até meados da semana
epidemioldgica 37/2021, equivalendo a 12.664,9 casos por 100 mil habitantes (grafico 1).
Notadamente observamos o aumento do numero de casos confirmados a partir da SE n° 1 de 2021 em
relacdo as semanas anteriores e intensificacdo da confirmacio de casos nas semanas posteriores.

Grafico 1 - Evolucio de casos confirmados acumulados de Covid-19 segundo semana
epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: Informes Epidemiolégicos disponiveis em <http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim>

Nos ultimos 14 dias, periodo entre 01/09/2021 e 14/09/2021, foram informados por meio do Painel
COVID-19 pelos 27 municipios da macrorregidao de saude Tridngulo do Sul um total de 1985 casos
confirmados (nos 14 dias anteriores eram 2322 casos) (grafico 2). Observamos o predominio de casos
informados como recuperados a partir do dia 23 de agosto.
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Grafico 2 - Casos confirmados, recuperados e hospitalizados entre 01/09/2021 e 14/09/2021.
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FONTE: Painel COVID - 19, atualizado em 14/09/2021.

Com relagdo aos dbitos, o grafico 3 apresenta a evolucdo na Macrorregido de Satide Triangulo Sul entre
a semana epidemiolégica 15/2020 (um 6bito) e até meados da semana epidemiolégica 37/2021, com
2.823 6bitos. Da mesma forma do que o ressaltado para os casos confirmados, observamos o nitido
aumento do ntimero de 6bitos a partir da SE n° 1 de 2021 em relacdo as semanas anteriores,
intensificado a partir da SE 8/2021 e a estabilizacdo e declinio a partir da SE 28/2021.

Grafico 3 - Evolucio de Obitos acumulados confirmados de Covid-19 segundo semana
epidemioldgica. Macrorregiao Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: Informes Epidemiolégicos disponiveis em http://coronavirus.saude.mg.gov.br/boletim
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2. CENARIO DA MACRORREGIAO DE SAUDE TRIANGULO SUL

Além da evolucdo didria dos casos confirmados, é importante acompanhar os processos de
“interiorizacdo” e “popularizacdo” da pandemia. Observamos que o virus, ao alcangar o interior e os
aglomerados urbanos, causou um relevante aumento do nimero de casos de Covid-19 em Minas Gerais,
como se observou em outros estados. A interiorizacdo pode ser mensurada considerando o incremento
de casos confirmados ou notificados nos municipios/microrregides que ndo sio polo de Micro/Macro
ou de menor densidade populacional (SES MG/BEE nimero 8, 2020).

As figuras a seguir apresentam a interiorizacdo da Covid-19 na Macrorregiao de Saide Triangulo Sul. As
figuras 4, 5, 6 nos apresentam, respectivamente, a letalidade, mortalidade e morbidade hospitalar
atualizados em 13/09/2021 segundo municipios da macrorregido de satde Tridngulo do Sul.

Figura 4 - Letalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

A letalidade da macrorregido permanece inalterada em 2,8%. Os municipios com maior letalidade sdo:
Verissimo, Agua Comprida, Santa Juliana, Iturama, Carneirinho, Sdo Francisco de Sales e Pirajuba. A
letalidade do pais também é igual a 2,8% (Fonte: Painel Coronavirus/Ministério da Sadde em
15/09/2021) e do Estado de Minas Gerais igual a 2,56% (Fonte: Painel Covid/SESMG em 15/09/2021).
Em contraponto, ressaltamos os municipios de Tapira e (L = 0,6%) e Pratinha (L = 1,0%) com os
menores percentuais da macrorregido, bem como a microrregido de Arax4, cuja letalidade permanece
igual a 1,8%.
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Figura 5 - Mortalidade acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia. Macrorregiio
do Triangulo Sul (MG), 2021.

Mortalidade (obitos/100mil hab.) Fonte: COES MINAS/COVD-19/SES MG, GAL, FUNED,
[J61-82 SIVEP-GRIPE
[]82-164 Periodo de 30/08/2021 a 13/09/2021
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B 416- 579 Elaboragao: CARTOGEO/UFTM

Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Na macrorregido, a taxa de mortalidade é igual a 350,2 6bitos/100.000 habitantes, e os municipios com
as maiores taxas de mortalidade sdo Iturama, Sdo Francisco de Sales, Limeira do Oeste, Concei¢do das
Alagoas, Frutal e Carneirinho. Destacamos novamente os municipios de Tapira e Pratinha por suas
baixas taxas de mortalidade, com valores de 61,3 e 82,0 dbitos/100.000 habitantes, respectivamente, e
a microrregido de Araxa, com a menor taxa de mortalidade (211,2 6bitos/100.000 habitantes). A taxa
de mortalidade do pais éigual a 279,7 6bitos/100.000 habitantes (Fonte: Painel Coronavirus/Ministério
da Saude em 15/09/2021) e a de Minas Gerais igual a 252,8 6bitos/100.000 habitantes (Fonte: Painel
Covid/SESMG em 15/09/2021).
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Figura 6 - Morbidade hospitalar acumulada por Covid-19 segundo municipio de residéncia.
Macrorregido do Triangulo Sul (MG), 2021.
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Morbidade (%) Fonte: COES MINAS/COVD-19/SES MG, GAL, FUNED,
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[141-62 Periodo de 30/08/2021 a 13/09/2021
E62-88 Dados sujeitos a alteragao. Atualizado em 13/09/2021
Bl ss-134 Base territorial: IBGE, 2010.

' 4 Elaboragao: CARTOGEO/UFTM
Il 13,4 - 16,1

Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

Nesta atualizacdo, observamos que o municipio de Santa Juliana apresenta a maior proporc¢ao de
internagées, seguido de Verissimo, Agua Comprida, Carneirinho, Iturama, Unido de Minas, Sacramento
e Frutal, que também chamam atenc¢ao por suas elevadas morbidades hospitalares quando comparadas
aos demais municipios é a média da macrorregiao (7,7%). Ressaltamos que os menores percentuais sdo
registrados em Campos Altos e Tapira (3,0%) e na microrregido de Araxa (6,0%).

O grafico 4 apresentando em nimeros relativos a taxa de incidéncia de casos confirmados para o periodo
de 01/09/2021 a 14/09/2021. Para o periodo analisado, a média para a macrorregido é de 246,2
casos/100.000 habitantes, representada pela linha vermelha no grafico, onde é possivel observar
incidéncia recente de casos maior em 6 municipios, quando comparada a média da macrorregido. A
média da macrorregido apresentada no Boletim Especial XVII era igual a 288,0 casos/100.000
habitantes. A amplitude varia de 602,6 a 0,0 casos/100.000 habitantes nesse periodo (Pedrinépolis e
Tapira, respectivamente).
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Grafico 4 - Incidéncia da COVID-19 no territorio da Macrorregiio de Satide Triangulo do Sul, no
periodo de 01/09/2021 e 14/09/2021.
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Fonte: Painel COVID. Atualizado em 14/09/2021.

A figura 7 apresenta o mapa de incidéncia de casos confirmados nos ultimos 14 dias segundo municipio
de residéncia usando como base o grafico 4, para o mesmo recorte temporal. Destacamos o municipio
de Tapira, com nenhum caso detectado nos ultimos 14 dias e o municipio de Pedrindpolis, com a maior
incidéncia, mas em queda, comparado com as semanas anteriores. A microrregido de Araxa continua
apresentando a menor incidéncia neste momento da pandemia que as demais (159,3 casos/100 mil
habitantes).



CORONA VIRUS s CMC sus+ — X BG‘IE%AA?S S ina

EFCIENTI

Data de Atualizagdo: 15/09/2021

Figura 7 - Incidéncia de casos confirmados nos dltimos 14 dias segundo municipio de residéncia.
Macrorregido do Triangulo Sul (MG), 2021.

3 Microrregioes
Incidéncia de casos ativos Fonte: COES MINAS/COVD-19/SES MG, GAL, FUNED,
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[ 95-200 Periodo de 30/08/2021 a 13/09/2021 Iturama i
[ 200 - 309 Dados sujeitos a alteragdo. Atualizado em 13/09/2021 Ubstaba 2t
B 309 - 463 Base territorial: IBGE, 2010.

Elaboracdo: CARTOGEO/UFTM

I 463 - 630

Fonte: SES/MG/SRS/Uberaba.

2.1. Mapeamento de Casos

Neste Boletim, continuamos a parceria com o Laboratério de Cartografia e Geoprocessamento -
CartoGEO da Universidade Federal do Tridngulo Mineiro para a elaboragdo de mapas georreferenciados
das cidades sedes das microrregionais: Araxa, Frutal, [turama e Uberaba. Ao longo do ano de 2020, essa
parceria resultou em diversos artigos cientificos e mapas produzidos e publicados nos boletins, que
ajudaram no monitoramento e diagndstico da evolu¢do da pandemia na Macrorregido de Saude
Tridngulo do Sul.

Os mapas sdo gerados a partir do banco de dados do sistema eSUS Notifica, alimentado pelos préprios
municipios, com um periodo retratado de 15 dias englobando de 20/08a 02/09/2021. A diferenca entre
a quantidade de casos notificados e de casos observados no mapeamento é resultante da
impossibilidade de georreferenciamento de alguns casos, seja por erros de grafia no preenchimento da
ficha de notificacdo, erro de digitacdo, ou por inexisténcia do endereco na base de dados utilizada para

investigacao.

Os mapas dos municipios sede de microrregido sdo apresentados a seguir.
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Mapa 1 - Distribuicdo de casos confirmados de COVID-19 em Araxa, Macrorregiao Triangulo do

Sul, 2021.
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Total de casos notificados: 207
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Mapa 2 - Distribuicdo de casos confirmados de COVID-19 em Frutal, Macrorregidao Triangulo do

Sul, 2021.
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Mapa 3 - Distribuicdo de casos confirmados de COVID-19 em Iturama, Macrorregido Triangulo

do Sul, 2021.
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Mapa 4 - Distribuicdo de casos confirmados de COVID-19 em Uberaba, Macrorregiao Triangulo

do Sul, 2021.
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Observa-se que os casos confirmados se encontram dispersos pelas areas urbanas, no entanto, é
possivel identificar maior concentra¢do de notificagdes em determinados bairros, sendo assim
distribuidos:

¢ Na area urbana de Arax3, os casos estdo mais concentrados na area central, nos bairros Centro (23
casos), Alvorada (13 casos) e Sao Geraldo (9 casos); seguido da porgdo sul, no bairro Silvéria (11
casos); e porc¢do norte, bairro Novo Sdo Geraldo (12 casos);

e Na drea urbana de Frutal, a por¢do central registra a maior notificacdo de casos. Observou-se maior
quantidade de notificacdes nos bairros Novo Horizonte (7 casos), Vila Esperanca (6 casos) e Ipé
Amarelo (6 casos);

¢ Na area urbana de Iturama, os casos encontram-se concentrados no centro (20 casos) e Nossa Sra.
De Fatima (9 casos);

* Na area urbana de Uberaba, os casos notificados estdo mais concentrados nos bairros da porc¢do
norte, como Fabricio (67), Boa Vista (56); depois os bairro Estado Unidos (36 casos) e N. Sra. Abadia
(36 casos); e Santa Maria (31 casos).
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2.2.  Casos e 6bitos confirmados por COVID-19

Observamos na tabela 1 a distribuicdo de casos confirmados nos tltimos 14 dias, 6bitos, hospitalizacdes,
coeficiente de incidéncia nos ultimos 14 dias, taxa de mortalidade, bem como os percentuais de
letalidade e morbidade hospitalar por Covid-19 segundo municipios e microrregides de residéncia, na
Macrorregido de Saude Triangulo Sul, atualizada em 14 de setembro de 2021.

Em relagdo aos boletins anteriores, na Macrorregido de Sadde Triangulo do Sul o percentual de
letalidade permanece constante, igual a 2,8 e o de morbidade hospitalar aumentou de 7,6% para 7,7%.
Aincidéncia de casos ativos caiu de 288,0 para 246,2 casos/100.000 habitantes, e a taxa de mortalidade
passou de 345,7 para 350,2 6bitos/100.000 habitantes. Em vermelho destacamos os valores mais
elevados comparando com a taxa/percentual da microrregido correspondente.
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Tabela 1 - Distribuiciao de casos, 6bitos confirmados e hospitalizagoes por Covid-19 segundo
municipios de residéncia. Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.

n-A TAXA DE INCIDENCIA N Casos TAXA DE INCIDENCIA i LETALIDADE TAXA DE MORTALIDADE MORBIDADE
ﬁ io de P = " N Casos (CASOS POR 100.000 'C?nfirmad?s CASOS ATIVOS (casos N Obitos % (OBITOS POR 100.000 Hospitalizados HOSPITALAR
o . imada (IBGE 2021) Confirmados HABITANTES) (ultimos 14 dias) POR 100.000 HABITANTES) HABITANTES) %
ARAXA 108.403 14662 13525,5 193 178,0 239 1,6 220,5 848 5,8
CAMPOS ALTOS 15.661 1275 8141,2 15 95,8 26 2,0 166,0 38 3,0
A IBIA 25.511 2565 10054,5 39 152,9 52 2,0 203,8 105 4,1
: PEDRINOPOLIS 3.651 515 14105,7 22 602,6 8 1,6 219,1 20 3,9
X  PERDIZES 16.469 1799 10923,6 12 72,9 26 1,4 157,9 131 7,3
A DRATINHA 3.658 293 8009,8 1 27,3 3 1,0 82,0 15 5,1
SANTA JULIANA 14.497 1248 8608,7 25 172,4 50 4,0 344,9 200 16,0
TAPIRA 4.890 462 9447,9 0 0,0 3 0,6 61,3 14 3,0
TOTAL MICRORREGIAO 192.740 22819 11839,3 307 159,3 407 1,8 211,2 1371 6,0
F CARNEIRINHO 10.103 1333 13194,1 14 138,6 45 3,4 445,4 166 12,5
: COMENDADOR GOMES 3.128 416 13299,2 2 63,9 5 1,2 159,8 22 5,3
T FRONTEIRA 18.866 2155 11422,7 31 164,3 65 3,0 344,5 83 3,9
f FRUTAL 60.508 9059 14971,6 154 254,5 279 3,1 461,1 865 9,5
ITAPAGIPE 15.511 2516 16220,7 31 199,9 60 2,4 386,8 150 6,0
ITURAMA 40.101 6249 15583,2 122 304,2 232 3,7 578,5 723 11,6
! LIMEIRA DO OESTE 7.640 1281 16767,0 20 261,8 36 2,8 471,2 93 7,3
LT, PIRAJUBA 6.491 733 11292,6 4 61,6 27 3,7 416,0 56 7,6
R PLANURA 12.445 1912 15363,6 8 64,3 48 2,5 385,7 149 7,8
,\A,, SAO FRANCISCO DE SAI 6.309 865 13710,6 8 126,8 31 3,6 491,4 76 8,8
A UNIAO DE MINAS 4.265 373 8745,6 5 117,2 7 1,9 164,1 36 9,7
TOTAL MICRORREGIAO 185.367 26892 14507,4 399 215,2 835 3,1 450,5 2419 9,0
AGUA COMPRIDA 1.986 186 9365,6 1 50,4 8 4,3 402,8 25 13,4
y CAMPOFLORIDO 8.383 1017 12131,7 8 95,4 16 1,6 190,9 52 51
8 CONCEIGAO DAS ALAGI 28.782 4762 16545,1 55 191,1 138 2,9 479,5 338 7,1
: CONQUISTA 6.997 862 12319,6 17 243,0 14 1,6 200,1 53 6,1
A DELTA 10.994 1555 14144,1 10 91,0 24 1,5 218,3 72 4,6
: SACRAMENTO 26.556 3429 12912,3 117 440,6 72 2,1 271,1 339 9,9
UBERABA 340.277 40407 11874,7 1069 314,2 1299 3,2 381,7 3161 7,8
VERISSIMO 4.090 172 4205,4 2 48,9 10 5,8 244,5 27 15,7
TOTAL MICRORREGIAO 428.065 52.390 12238,8 1.279 298,8 1.581 3,0 369,3 4067 7,8
TOTAL MACRORREGIAO 806172 102.101 12664,9 1.985 246,2 2.823 2,8 350,2 7.857 7,7

FONTES: Painel Covid-19 e SIVEP-Gripe, atualizados em 14/09/2021.

2.3. Obitos suspeitos, confirmados e descartados

Observamos, de acordo com grafico 5, que até meados da SE 37 de 2021, a Macrorregido Triangulo Sul
apresentou um total de 3.275 6bitos suspeitos para Covid-19; destes, 432 (13,0%) foram descartados,
2.823 (86,0%) confirmados e 20 (0,4%) permanecem em investigacao.
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Grafico 5 - Numero de dbitos confirmados, descartados e em investigacdo para Covid-19 na
Macrorregido de Satide Tridngulo Sul, 2021.

3000 2823

3275

2500

2000

¥00

1000

500 432

20

Descartados Confistacgso Em investigacdo
FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 14/09/2021.

Observamos que a microrregido de Frutal/Iturama é a que mais contribui para a alta taxa de
mortalidade da macrorregido Tridngulo Sul, com 450,5 ébitos por 100 mil habitantes, seguida pela
microrregido de Uberaba (369,3/100 mil habitantes), sendo observada a melhor situacdo na
microrregido de Araxa (211,2/100 mil habitantes).

Observamos no grafico 6 a distribuicdo dos 6bitos acumulados segundo o més do inicio dos sintomas de
Covid-19 e no grafico 7 esta mesma distribui¢cdo segundo o més da ocorréncia do dbito, com a queda
significativa dos mesmos ocorrendo a partir de junho de 2021.

0 grafico 7 apresenta a diferencga na ocorréncia de ébitos causados pela Covid-19 no periodo de julho a
outubro de 2020 e a partir de janeiro de 2021. A inclinagdo da curva no primeiro periodo é menos
acentuada (achatada), indicando um crescimento moderado. Ao analisar os trés primeiros meses de
2021, observa-se um rapido crescimento, resultando em uma curva com inclinag¢do abrupta.

Ressaltamos a magnitude do aumento de dbitos a partir de janeiro de 2021. Em rela¢do a dezembro,
janeiro registrou um aumento de 125,8% nos Obitos, quantidade que se manteve praticamente
constante entre fevereiro e janeiro (127,1%). Entretanto, o més de marco apresenta um crescimento de
157,2% de 6bitos em relagdo a fevereiro. A partir de margo, a quantidade de 6bitos passa a apresentar
um crescimento menos acelerado, entre os meses, desse modo abril registra um aumento de 6,3% em
relagdo a margo, e maio um aumento de 6,4% em relacdo a abril. A partir de entdo, observamos o
decréscimo na ocorréncia de 6bitos por més.
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Grafico 6 - Niimero de 6bitos acumulados segundo o més do inicio dos sintomas de Covid-19 na

Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.

500
450
400
350
300
250
200

150

.....
e .

100
54 . 60,
50 '

.....
e e

NMar Ahr MNai  lun_ lul  Aonc Sot

Nut_ _Nov Dez

N=2823

238/

206 -
189

153

68"

lan __Fov NMMar Ahr Mai  lun  lul  Aonc Sot

FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 14/09/2021.

Grafico 7 - Numero de 6bitos acumulados segundo o més da ocorréncia do 6bito por Covid-19 na

Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 14/09/2021.
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0 grafico 8 nos apresenta o local de ocorréncia dos 6bitos confirmados por Covid-19 na Macrorregiao
Tridngulo Sul considerando os anos 2020 e 2021, com predominio de UTI, enfermaria, UPA, domicilios
e outros.

Grafico 8 - Niumero de 6bitos por Covid-19 segundo local da ocorréncia do ébito na Macrorregiio
de Satde Tridngulo Sul, 2020/2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 14/09/2021.

0 grafico 9 nos apresenta o uso de suporte ventilatério dentre os pacientes que evoluiram para dbito
por covid-19 na Macrorregido de Saide Tridngulo Sul, desde o inicio da pandemia, com predominio de
Obitos ocorrendo entre pacientes que usaram suporte ventilatério invasivo, seguido dos que usaram
suporte ventilatorio ndo invasivo e daqueles pacientes que nao usaram suporte ventilatério.
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Grafico 9 - Numero de Obitos confirmados por Covid-19 segundo utilizacdo de suporte
ventilatorio na Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe, atualizado em 14/09/2021.

3. SITUACAO ASSISTENCIAL

A assisténcia a saide na Macrorregido Tridngulo do Sul foi reorganizada para otimizar o
atendimento aos pacientes com Covid-19, sendo definidas unidades de referéncia e também
fluxos de atendimento especificos, através de um Plano de Contingéncia. O Plano de
Contingéncia da Macrorregido Triangulo do Sul tem como objetivo o planejamento da
resposta para enfrentamento a pandemia da COVID-19 a nivel macrorregional com
definicdo de fluxos especificos e de pontos de atencdo da rede hospitalar que serdo
referéncia para atendimento da Sindrome Respiratéria Aguda Grave em decorréncia da
COVID-19, bem como garantir retaguarda ao atendimento das outras condi¢des de saude da
populagdo. Importante ressaltar que se trata de uma constru¢do coletiva, com
interveniéncia dos gestores municipais e estadual e contribuicbes de atores locais
interessados, possui perfil dindmico, podendo ser alterado de acordo com a evoluc¢do do
quadro epidemioldgico e com as necessidades identificadas nos territorios.

Para assisténcia de pacientes que apresentam sintomas graves de SRAG foram definidas
duas unidades de referéncias exclusivas para COVID: Santa Casa de Misericordia de Araxa
(referéncia para a microrregido de Araxa) e Hospital Regional José Alencar (referéncia para
as microrregides de Frutal/Iturama e Uberaba).
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Considerando o contexto atual da pandemia do novo coronavirus em MG, a SES/MG tem
promovido a atualizacdo da Grade Hospitalar do Plano de Contingéncia para o
enfrentamento a pandemia semanalmente.

A seguir, segue planilha com a revisao do Plano de Contingéncia da macrorregido Triangulo
do Sul (tabela 2).

3.1 Proporg¢ao de leitos ocupados de UTI

Na Tabela 3 a seguir podemos observar a ocupacgao dos leitos de UTI nas microrregides de
Araxa e Uberaba. Ressalta-se que a microrregido de Frutal /Iturama nao conta com leitos de
UTI disponiveis, e os pacientes oriundos dessa microrregido sao referenciados para a
microrregiao de Uberaba.

Observamos estabilidade na ocupacao leitos de UTI na microrregido de Araxa, com 62,96%
(mesmo indice do ultimo periodo) e reducao para 63,27% na microrregido e Uberaba - em
relacdo a duas semanas atras (antes 81,63%).

Dessa forma a Macrorregiao Triangulo do Sul apresentou melhora na ocupacgao geral dos
leitos de UTI passando agora a 63,20% (antes de 77,6%) e também queda na ocupacdo de
leitos exclusivos de UTI Covid agora com de ocupacdo de 40,28% (antes de 56,94%).

Mantem-se altas as taxas de ocupacdo em leitos de UTI geral (nao Covid) nos hospitais da
Microrregiao de Uberaba (100% de ocupacao no Hospital Doutor Hélio Angotti).

Na ocupacdo do hospital referéncia para atendimento de SRAG por COVID-19 registra-se
queda na ocupagdo: agora com 46,0% dos leitos de UTI - antes com 68% (Hospital Regional
José Alencar).
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Tabela 2 - Plano de Contingéncia da macrorregiao Triangulo do Sul
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Tabela 3 - Proporcao de leitos ocupados de UTI, na Macrorregiao de Uberaba.

MACRORREGIAO % LEITOS UTE 9% LEITOS UTI COVID % OCUPADA POR
OCUPADOS OCUPADOS COVID
= TRIANGULO DO SUL 63,20% 40,28% 23,20%
= UBERABA 63.27% 36,67% 22.45%
= UBERABA 63.27% 36,67% 22.45%
HOSPITAL DOUTOR HELIO ANGOTTI NaN 0,00%
HOSPITAL DE CLINICAS DA UFTM 50,00% 16,67%
CLINICAS INTEGRADAS HOSPITAL NaN 0,00%
UNIVERSITARIO MARIO PALMERIO

HOSPITAL REGIONAL JOSE ALENCAR 34,00% 34,00%
o ARAXA 58,33% 25,93%
= ARAXA 58,33% 25.93%
SANTA SANTA CASA DE MISERICORDIA 58,33% 35,00%
HOSPITAL CASA DO CAMINHO : NaN 0,00%
Total 63,20% 40,28% 23,20%

Fonte: Bl interno, 09h08m de 15/09/2021.
3.2 Proporg¢ao de leitos ocupados de Enfermaria

Na Tabela 4, a seguir sdo apresentadas as taxas de ocupacgdo dos leitos clinicos/enfermaria
nas microrregioes de Araxa, Frutal/Iturama e Uberaba, por unidades hospitalares.

No geral a Macrorregido Triangulo do Sul apresenta queda na ocupacdo dos leitos
Clinicos/Enfermaria em 70,75%, e também pequena redugdo nas internagdes por Covid-19
representam agora 4,15% dos leitos ocupados (antes 80,53% e 5,30% respectivamente).

A microrregido de Araxa apresenta ocupagdo de 86,41% nos leitos clinicos gerais e de
3,40% ocupacao nos leitos Covid (antes 127,05% e 3,86% respectivamente), a microrregiao
de Uberaba com ocupagdo de 67,29% nos leitos clinicos e 4,43% nos leitos Covid (antes
65,81% e 4,86% respectivamente) e a microrregido de Frutal/Iturama com ocupagdo de
63,21% em leitos clinicos e 3,77% nos leitos Covid (antes 89,33% e 13,33%
respectivamente).
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Tabela 4 - Proporc¢ao de leitos ocupados de Enfermaria, na Macrorregidao Triangulo

do Sul
MACRORREGIAD PROPOR(;QD OCUPADA PROPOR(;;E.D OCUPADA
I;EITOS EMFERMARIA POR COVID

E TRIANGULO DO SUL 70,75% 4,15%
= ARAXA 86,41% 3,40%
IEIA 104,17% 417%
= ARAXA 102,11% 3,52%
Hospital Regional Dom Bosco 733,33% | 0,00%
Hospital Casa Do Caminho 7423% | 0,00%
Santa Santz Casz De Misericordia 19,44% - 13,89%
CAMPOS ALTOS 16,00% 0,00%
PEDRINOPOLIS NaN NaN
PERDIZES 26,67% 6,67%
PRATINHA NaN NaN
SANTA JULIANA NaN NaN
=] UBERABA 67,29% 4.43%
CONCEICAQ DAS ALAGOAS 114,29% 14,29%
SACRAMENTO 110,53% 21,05%
= UBERABA 66,01% 3,81%
Hospital Doutor Helio Angotti 94,12% 0,00%
Hospital De Clinicas Da Uftm 80,97% 1,21%
Hospital Beneficencia Portuguesa 80,00% 0,00%
Clinicas Integradas Hospital Universitario Mario Palmerio 78,05% 0,00%
Hospital Regional Jose Alencar 32,43% - 20,39%
Servico Integrado De Saude Dona Maria Modesto Cravo 35,00% 1,00%
Hospital Da Crianca 25,00% 0,00%
CONQUISTA 9,09% 0,00%
= FRUTAL/ITURAMA 63,21% 3.77%
= FRUTAL 154,17% 16,67%
Hospital Municipal Frei Gabriel 15417% [ 16,67%
= ITURAMA 54,90% 0,00%
Casa De Saude E Maternidade Nossa Senhora Aparecida 131,25% 0,00%

[turama
Hospital Municipal Delfina Alves Barbosa 20,00% 0,00%
PLANURA NaN MNaN
UNIAO DE MINAS 6,45% 0,00%
Total 70,75% 4,15%

Fonte: Bl interno, 09h08m de 15/09/2021.

4. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-19

Distribuicdo de casos confirmados e 6bitos por COVID-19 por género, idade e cor da pele.

Apresentamos a seguir analises referentes ao perfil epidemioldgico dos casos confirmados e 6bitos de
COVID-19 na Macrorregido de Saide Tridngulo Sul, as informacdes foram registradas pelos municipios
até o dia 14/09/2021 nos bancos de dados dos sistemas oficiais Sivep Gripe e e-SUS Notifica. Foram
digitados 104.639 casos confirmados nos sistemas eSUS Notifica e SivepGripe, entretanto, observamos
que foram informados pelos municipios no Painel Covid até a mesma data 102.101 casos, revelando
discrepancia de informacao entre os sistemas oficiais e o Painel Covid ja observada anteriormente, que
continua sendo verificada junto as vigilancias municipais para adequacio.
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Observa-se o predominio de casos confirmados de Covid-19 entre os individuos que se autodeclararam
como brancos em rela¢io a sua cor da pele, seguidos daqueles com cor da pele parda (grafico 10).

Grafico 10 - Distribuicio de casos confirmados por COVID-19 segundo cor da pele. Macrorregiio
de Satde Triangulo Sul, 2021.
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A maioria dos dbitos também ocorreu entre as pessoas que se declararam de cor da pele branca, seguido
das cores de pele parda, preta e amarela. 57 Declara¢des de Obito nio apresentavam o campo “raca/cor
de pele” preenchido (grafico 11).
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Grafico 11 - Distribuicdo acumulada de 6bitos confirmados acumulado por COVID-19 segundo
raca/cor da pele. Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2020/2021.
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Com relacdo ao sexo, observamos uma leve redu¢do no predominio dos casos diagnosticados entre as
mulheres se aproximando de proporg¢des iguais em ambos os géneros, e os dbitos confirmados
permanecendo predominantes nos homens em relacdo as mulheres (figura 8).

Figura 8 - Distribuicido de casos e 6bitos confirmados por COVID-19 segundo sexo, Macrorregiao
de Saude Tridngulo Sul, 2021.
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O sistema e-SUS Notifica permite que profissionais de satide e de seguranca sejam identificados em uma
notificacdo, possibilitando gerar um perfil basico quanto ao sexo predominante e a quantidade de
pessoas afetadas. Essas informacdes sdo apresentadas pela figura 9, onde os profissionais de saude
continuam representando 2,3% das notificagdes positivas, enquanto os profissionais de seguranca
representam 0,27% de casos positivos notificados.

Figura 9 - Distribuicio de casos confirmados por COVID-19 em Profissionais de Satde e
Profissionais de Seguranca na Macrorregiao de Saude Triangulo Sul, 2021.

Profissionais de Saude Profissionais de Seguranca
. . N =2.255 . .ﬁ N =269
I\F‘|em1|n7|2<:: l\:laicsi4:o Feminino Masculino
: N total: 98.429 notificagdes N = 69 N = 200

FONTE: E-SUS Notifica

A figura 9 aponta que dois tercos das notificacdes positivas derivadas de profissionais de saude sdo
provenientes do género feminino, enquanto o inverso é identificado em profissionais de seguranca. A
tabela 5 apresenta a relagdo dos trés principais municipios de residéncia desses profissionais e a
quantidade de notifica¢gdes por municipio, até 14/09/2021.

Tabela 5 - Principais municipios de residéncia de profissionais notificados e quantidade de
notificacao por municipio. Macrorregiao de Satude Tridngulo Sul, 2021.

Profissional de Saude Profissional de Seguranca
12 Uberaba - 949 notifica¢des Uberaba - 87 notifica¢des
22 Frutal - 247 notificagdes Iturama - 37 notifica¢des
32 Araxa - 162 notificacdes Frutal - 36 notifica¢des

FONTE: eSUS Notifica.

0 grafico 12 apresenta a distribui¢do de casos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e sexo na
Macrorregido de Saude Triangulo Sul. Observamos maior nimero de casos identificados nas faixas
etarias produtivas (73.957 = 73,9% entre 21 e 60 anos de idade). A mediana de idade é igual a 36 anos
com intervalo entre < 1 e 108 anos.
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Grafico 12 - Distribui¢do acumulada de casos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo. Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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Em relacdo aos dbitos, observamos que entre os idosos (60 anos e mais) a propor¢io de casos é maior
que nas demais faixas etarias (1.683 = 59,6%), sendo maior no género masculino para a faixa etaria de
50 a 59 anos e entre pessoas do género feminino com idades entre 60 a 69 anos.

Apesar do ndmero de 6bitos ser maior entre os idosos, observamos a ocorréncia de 6bitos entre pessoas
de menor idade, e destacamos o numero expressivo de 6bitos na faixa etaria de 50 a 59 anos em 2021.
Essa mudanca no comportamento dos dbitos pode ser observada quando comparamos a proporgio de
6bitos em idosos desse grupo etario em 2020 (15,0%) e a manutenc¢do da propor¢do em torno de 22%
do total dos ébitos para esse intervalo de idade em 2021. A mediana do periodo de 2021 é igual a 63
anos, com intervalo entre 18 a 104 anos (grafico 13); a mediana de idade para todo o periodo, incluindo
2020 é 64 anos, com intervalo entre 9 meses e 104 anos.
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Grafico 13 - Distribuicao acumulada de 6bitos confirmados por COVID-19 segundo faixa etaria e
sexo na Macrorregiao de Saude Triangulo Sul.
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5. SURTOS
5.1 Contextualizacio e Risco ocupacional

A média diaria de notificacdes de surtos de Covid-19 em ambientes restritos e fechados, de janeiro a 12
de setembro de 2021 na Macrorregido de Saide Tridngulo do Sul, mantem-se em torno de 1,2 surtos e
a populacdo ocupacionalmente exposta representou 3,3% dos habitantes? desta Macrorregiao,
mantendo também o percentual de representatividade da edicdo passada.

Vejamos a seguir o grafico 14, que expressa o panorama temporal do nimero de notificacdes,
considerando andlise a partir de 26 de maio de 2021, edigdo n® 10 do Boletim Especial das Macrorregido.

2 Tabelas de estimativas populacionais para os municipios e para as Unidades da Federacéo brasileiros em 01.07.2021 - IBGE.
Disponivel em: https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9103-estimativas-de-
populacao.html?=&t=resultados. Acesso: 30/08/2021
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Grafico 14. Evolucao do numero de notificacdes de surtos de Covid-19, em ambientes restritos e
fechados, entre edi¢des dos boletins - 26 de maio a 15 de setembro 2021, Macrorregiao de Satude
Tridngulo do Sul.
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Fonte. NUVEPI/SRS/Uberaba, 12 set. 2021. Nota: embora os dados tenham sido compilados até 12/09, considerou
no titulo do grafico a data de publicagido do boletim quinzenal para finalizacdo do histérico da evolugao.

Os boletins sdo publicados quinzenalmente e nota-se que o nimero de surtos tem aumentado, embora
experimente-se quedas e aumentos no numero de notificacbes entre as edicdes, e, talvez seja
coincidéncia, mas percebe-se trés quinzenas com aumentos expressivos, edicdes 11, 12 e 13, uma queda
significativa na edicdo de n? 14, seguidos de outros trés aumentos, edi¢des 15,16 e 17, e, nesta quinzena,
edicdo 18, nova queda no nimero de notificagdes. Contudo nio se pode definir como padrio esse
panorama evolutivo de aumento e quedas nos nimeros de notificacdes entre edi¢cdes, podendo ter sido
provocado por varios fatores que devem ser investigados.

5.2 Surtos de Sindrome Respiratdria Aguda em investigacio/MG

No Estado de Minas ja somam aproximadamente 2.264 eventos notificados em 2021, conforme dados
coletados na planilha de surtos do CIEVS/MGS3, e, a SRS de Uberaba representa 12,9% destas
notificacdes.

No caso da Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, sob a jurisdicdo da Superintendéncia Regional de
Saude de Uberaba, os dados apresentados neste Relatério tratam de casos confirmados de Covid-19,
comportando o periodo de janeiro de 2021 a 12 de setembro de 2021, e, permanecemos com 20
municipios notificantes em 2021, 07 mantém-se silenciosos.

A Macrorregiao de Saude Triangulo do Sul mantem a maior taxa de incidéncia de surtos de Covid-19 em
ambientes restritos e fechados do Estado de Minas Gerais, sendo 36,3 surtos para cada 100 mil
habitantes (aumento de 0,8 surtos, considerando Boletim n2 17).

5.3 Panorama da Macrorregido de Saude Triangulo do Sul - Surtos de Covid-19 em Ambientes
Restritos ou Fechados

3 Planilha de monitoramento do CIEVS/MG, julho de 2021. Disponivel em drive compartilhado exclusivamente com as
referéncias técnicas estaduais. Acesso em 13/09/2021 - Nao foram computados langamentos do dia 13/09/2021.
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Sobre o panorama dos surtos segundo Microrregides de Saude, segue tabela 6.

Tabela 6. Panorama dos surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, segundo
Microrregides de Saude e Macrorregido de Saude Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 12

set. 2021
REGIOES DE N2 DE INCIDENCIA N2 DE CASOS N2 DE CONTAGIO
SAUDE SURTOS SURTOS/10MIL CONFIRMADOS EXPOSTOS PROPORCIONAL
HAB.

Araxa 35 1,8 660 6.951 9,5%

Frutal/Iturama 120 6,5 1.460 8.146 17,9%

Uberaba 138 3,2 1.567 11.810 13,3%

Triangulo do Sul 293 3,6 3.687 26.907 13,7%

Fonte: NUVEPI/SRS/Ura, 12/09/2021. Populagdo: Tabelas de estimativas populacionais para os municipios e
para as Unidades da Federacdo  brasileiros em 01.07.2021 - IBGE. Disponivel em:
https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/populacao/9103-estimativas-de-populacao.html?=&t=resultados.
Acesso:30/08/2021.

Percebe-se que a Microrregido de Saude Frutal/Iturama continua detendo a maior taxa de incidéncia de
surtos para cada 10.000 habitantes, sendo 6,5 surtos, e, o contagio proporcional apontou que
aproximadamente 18 pessoas em cada 100 expostas ao SARS-CoV-2 nos ambientes restritos e fechados
dessa microrregido se contagiaram.

Araxa continua com a menor taxa de incidéncia de surtos por 10.000 habitantes e a menor taxa de
contagio proporcional.

Considerando os dados da Macrorregido de Saide Triangulo do Sul a incidéncia de Surtos para cada
10.000 habitantes foi de 3,6 surtos e o contagio proporcional 13,7%, valores semelhantes ao da
Microrregido de Saude de Uberaba, que evidenciou 3,2 surtos para cada 10 mil/hab., e contagio
proporcional de 13,3%.

As disparidades devem ser discutidas individualmente considerando as realidades epidemiolégicas,
panorama ocupacional/negocios, equipes de investigacdo estruturadas e capacitadas, e outras que
podem ter relagdo com os achados nas regides de saude.

A Macrorregido de Saide do Triangulo do Sul continua registrando aumento no nimero de notificacoes
de surtos de Covid-19, em ambientes restritos ou fechados, nesse ano de 2021 em comparagdo com o
ano de 2020.

Veja abaixo o comparativo das notificagdes nos anos de 2020 e 2021 - grafico 15.
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Grafico 15. Representacio absoluta e percentual das notificagées de surtos de Covid-19, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregido de Saude Tridangulo do Sul, Minas Gerais, 2020
al2 set. 2021

N= 394
2021 293 74,4%
2020 101 - 256%
2020,/2021 394 100,0%

N2 DE NOTIFICACOES  mREPRESENTACAO %

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.

0 ndmero de notificacdes de surtos, em 2021, ultrapassou o nimero de notificagdes realizadas em 2020.
Isso se deve a fatores multiplos, passando pelo melhor entendimento do que se trata um aglomerado de
casos, tanto pelas equipes de saide quanto pelos estabelecimentos de satde e de interesse da saude,
acoes de investigacGes, dentncias, entendimento e colaboracdo de varias empresas do setor regulado
nas comunicagoes dos eventos, envolvimento e colaboragdo da Atencdo Primaria a Satude e Saude do
Trabalhador, dentre tantas outras vertentes que mediam as notificacdes destes eventos.

0 aumento significativo das notificagdes refor¢a que embora estejamos na onda verde, do Plano Minas
Consciente, ndo é hora de “afrouxar” os cuidados, mas manté-los no mais pleno rigor, evitando que o
cenario epidemioldgico regrida para onda mais restritiva. H4 de lembrar que o Coronavirus “nos
espreita”, e, faz do organismo humano um celeiro para mutacoes, e quanto mais ampla for sua circulacgao,
maior a probabilidade de surgimento de variantes de preocupacdo. Barreiras como madscara,
distanciamento, higiene de maos e ambientes, continuam sendo mandatdrias.

Quanto ao numero total de surtos, casos positivos e expostos, em 2021, veja na sequéncia a
representacdo grafica de nimero 16.
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Grafico 16. Numero de Surtos de Covid-19, Casos Confirmados e Expostos, em Ambientes
Restritos ou Fechados, Macrorregiio de Satide Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 12 set.
2021
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293

N2 SURTOS CASOS CONFIRMADOS EXPOSTOS

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.

Os nimeros demonstram que ocorreram 3.687 casos confirmados de Covid-19 em ambientes restritos
ou fechados, o que representa em torno de 13,7 % da populagdo total exposta ao virus SARS-CoV-2,
nesses ambientes, nas mais diversas condi¢des, exemplo: como trabalhador, residente em ILPI, privados
de liberdade, pacientes de hospitais. Nessa edi¢do nota-se diminui¢cdo de 0,1% no percentual de casos
confirmados no total de expostos, em comparacgao a edigdo anterior.

As 293 notificagbes de surtos foram realizadas por 20 municipios. Veja no grafico 17 a distribuicio
percentual, entre os municipios notificantes.

Grafico 17. Distribuicio Percentual das Notificagcdes de Surtos de Covid-19, em Ambientes
Restritos ou Fechados. segundo Municipios de Notificagdo, Macrorregido de Satide Tridngulo do
Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 12 set. 2021
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FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.
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Nota-se que Uberaba continua mantendo a regularidade das notificages e permanece com o maior
percentual de registros de surtos, seguido pelo municipio de Frutal.

Nessa edi¢do os municipios que notificaram surtos foram Uberaba (03), Sacramento (01), Conceigdo das
Alagoas (02), Araxa (01).

Pausa para o conhecimento ... Mutagio do virus? Fala ai!

Mutacdo é uma mudanca na sequéncia de DNA ou RNA, que pode ser benéfica, maléfica ou
neutra. Os virus sofrem mutag¢des a medida que se replicam, processo que requer copia da
informacao genética. Nesse processo, podem ocorrer mutagdes no material genético (no
caso do SARS-CoV-2 no RNA). Se a mutagdo afeta a parte do virus que é usada na vacina ou
que é usada pelo sistema imunoldgico para neutralizar o virus, uma variante pode se tornar
uma cepa. Nesses casos, a vacina ndo fornece mais uma resposta eficaz a nova cepa do
mesmo virus, como ocorre com o virus da gripe, sendo necessaria nova vacinagao.

“A mutacdo é a base para tudo. As mutacdes é que vao levar, por exemplo, a nova variante
ou, se depois se essa variante passar a ser algo realmente importante, sera classificada como
uma linhagem” (Felipe Naveca, da Fiocruz Amazo6nia).

Na virologia usa-se mais a terminologia linhagem e nao cepa.

Fonte: https://portal.fiocruz.br/noticia/o-que-sao-mutacoes-linhagens-cepas-e-variantes-1.

Acessoem 13/09/21.

Na figura 10 observe os grupamentos das atividades econdmicas nos surtos e ilustracdo do nimero de
surtos, numero de casos confirmados e nimero de expostos, notificados pelos 20 municipios acima

citados.

As atividades econdmicas com registros de dois ou um surto foram agrupadas como Outros, e se referem
a Servicos Contabeis (02), Alojamento de Empresas (02), Estética (01), Festas/Eventos (01), Com.
Atacadista de Residuos (01), Madeireira (01), Fotos e Filmagens (01), Funeraria (01), Bicicletaria (01),
Otica (01), Auto Escola (01), Institui¢do Religiosa (02), Academia de ginastica (01), Emissora de Radio
(02), Loja de Eletronicos (01), Internet - Provedor/Instalagdo (01), Atacadista de Cosméticos e
Perfumaria (01), Hotel/Hospedagem (01), Papelaria (01), Lotérica (01), Fabrica¢do de Faixas e Placas
(01), Imobiliaria (01), Loja de Equipamentos de Ar Condicionado e Refrigeracdo (01), Pet Shop (01).
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Figura 10. Distribuicao dos Surtos de Covid-19 (nimero de surtos/casos confirmados e nimero
de expostos), em ambientes restritos ou fechados, por agrupamento econdémico, Macrorregiio
de Satde do Triangulo do Sul, Minas Gerais, jan.a 12 set. 2021
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FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.
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Pode-se observar que o maior nimero de notificacdes de surtos continua se concentrando na area de
alimentos, somando 21,6% das notificacdes, seguidos pela drea de Servicos de Saude, 9,5% das
notificacdes.

Na 4rea de alimentos o maior numero de notificagbes concentrou-se nos
supermercados/mercados/hipermercados, que detiveram aproximadamente 63% de todas as
notificacGes dessa area. Trata de estabelecimentos com constante fluxo de pessoas.

O agrupamento das diversas atividades econdmicas agrupadas como Outros evidencia um numero
consideravel de notificagdes dispersas em varios segmentos e o total de registros de notificagdes se
equiparou a area de Servicos de Saude.

A area industrial continua liderando o nimero de casos confirmados e expostos, ressaltando que sdo
atividades econdmicas que ocupam grande niimero de pessoas.

No grafico 18 segue status dos casos confirmados quanto a manifestacdo de sintomas.

Grafico 18. Status dos casos confirmados de Covid-19 quanto a manifestacdo de sintomas, em
Ambientes Restritos ou Fechados, Macrorregiao de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan.
2021 a12set. 2021

Casos Confirmados = 3.687

0,2%

= SINTOMATICOS ASSINTOMATICOS = SEM INFORM.

FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.

Estudos diversos tem sido conduzidos avaliando o paciente assintomatico e a transmissdo do
Coronavirus, muitos apontam que infectados circulam sem sinais da doenca e podem transmitir o virus,
por isso o uso de mascara, higiene das mios, e distanciamento sdo sempre requisitados pelos 6rgios de
saude publica, ndo apenas frente a um caso confirmado ou suspeito, mas de modo geral.

No grafico 19 segue o detalhamento dos casos assintomaticos nos grupamentos econdmicos.
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Grafico 19. Status dos casos confirmados de Covid-19 quanto a manifestacio de sintomas, em
Ambientes Restritos ou Fechados, por grupamento econémico, Macrorregiao de Saude Triangulo
do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 12 set. 2021
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FONTE: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.

Veja no grafico acima que nas Unidades Prisionais e Seguranca Publica, quase 60% dos casos
confirmados ndo manifestaram sintomas, seguidos pelas escolas com mais de 30% de assintomaticos, e
acima de 20% estdo nos abrigos/casas lares, ILPI's, transporte rodoviario de cargas e pessoas e
construcgao civil.

Nesses ambientes o fato da auséncia de sintomas, em casos confirmados, reforcam o quanto é
importante afastar os casos suspeitos e contatos proximos, colocando-os em quarentena, evitando que
possam ser fonte de dispersdo dos virus.

Lembramos ainda que algumas popula¢des sdo mais suscetiveis ao adoecimento e agravamento do
quadro clinico, vejamos na Tabela 7 a situacdo das ILPI's da Macrorregido Triangulo do Sul.
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Tabela 7. Panorama dos surtos de Covid-19 em ILPI's, antes e depois da Imunizacao,
Macrorregido de Satide do Triangulo do Sul, Minas Gerais, 2020 a 12 set. 2021

Ano N¢ de surtos N2 Casos N¢ Expostos Contagio
Confirmados Proporcional?
2020 (antes vacina) 9 248 385 64,4%
2021 (depois vacina) 15 267 856 31,2%
(continua)
Registro de reincidéncia de surtos
Ano Municipio ILPI2 N2 Casos N2 Expostos Contagio
Confirmados Proporcional
2020 Frutal A 34 101 33, 7%
2021 A 22 103 21,3%
2020 Limeira do A 51 51 100%
Oeste
2021 A 19 50 38,0%
2020 Uberaba B 6 19 31,6%
2021 B 6 19 31,6%

Fonte: NUVEPI/SRS/URA. 12/09/2021. Nota: 1) Contagio proporcional = Numero de casos confirmados dividido
pelo Nimero de expostos multiplicado por 100. Com tal informacgdo é possivel projetar o nimero de adoecidos
(risco de infecgdo) num grupo de 100 idosos; 2) Insitui¢cdes foram codificadas garantindo sigilo.

Tomando como referéncia o consolidado geral dos anos de 2020 e 2021, percebemos uma reducdo no
contagio proporcional geral, ou seja, o risco de infeccio nestes locais, com base nesses dados, foi de
64,4% para 31,2%, assim, nos episddios de aglomerados de casos/surtos em 2020, 64 em cada 100
idosos expostos ao virus se contagiaram e em 2021 em torno de 31 idosos em cada 100 expostos, resta
saber sobre a gravidade dos casos.

Nota-se ainda um nimero maior de notificagdes em 2021, e nessa edi¢do ocorreu aumento percentual
de 1% no risco de infeccdo comparando com a edi¢do passada, e oportunamente reiteramos que as
medidas de prevencao devem ser mantidas.

Para esclarecer sobre o reforco vacinal que devera ser garantido aos idosos, em faixa etaria especifica,
consulte a Nota Técnica do Ministério da Saude, disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/coronavirus/vacinas/NTDoseReforo.pdf. Trata de um documento muito bem escrito e elucidativo,
que vale a pena ser lido e entendido.

Os surtos também podem ser analisados e distribuidos segundo porte dos estabelecimentos,
relacionado ao numero de pessoas que habitualmente estdo presentes em cada local - expostos com
regularidade ao risco de infeccdo num mesmo ambiente restrito ou fechado. Para tanto, no grafico 20,
os surtos foram segregados segundo numero de pessoas expostas habitualmente em cada
estabelecimento.


https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/vacinas/NTDoseReforo.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/vacinas/NTDoseReforo.pdf
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Grafico 20. Distribuicdo dos surtos de Covid-19, segundo nimero de pessoas expostas
habitualmente a Covid-19, nos ambientes restritos ou fechados, e, percentual de representacio
das notificagdes, Macrorregido de Satide Tridngulo do Sul, Minas Gerais, jan. 2021 a 12 set. 2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021. Nota: 1)No niimero de expostos estdo inseridos alguns residentes de ILPI’s,
privados de liberdade das Unidades Prisionais e pacientes em Unidades Hospitalares de Internacdo; 2) o intervalo do nimero
de trabalhadores para definicdo do porte do estabelecimento foi adpatado de: SEBRAE-NA/ Dieese. Anuario do trabalho na
micro e pequena empresa 2013, p. 17, disponivel em:
www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal%Z20Sebrae/Anexos/Anuario%20do0%20Trabalho%20Na%20Micro%Z20e%20Pequena%
20Empresa_2013.pdf

As atividades econOmicas com até 49 pessoas habitualmente expostas representaram 67,6% das
notificacGes de surtos de Covid-19.

No que se refere aos surtos nos ambientes de ensino, foram notificados dois surtos nesta quinzena, um
em Uberaba e outro em Conceicdo das Alagoas e a SRS/Ura permanece atenta ao retorno das atividades
presenciais, prestando orientagdes e realizando a¢des conjuntas com a Vigildncia em Saude e Atengao
Primaria municipais.

Lembramos aos técnicos das Vigilancias Sanitarias que ha um novo Protocolo de retomada das
atividades presenciais nas escolas disponivel no drive compartilhado para consulta
(https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing), e,
algumas duvidas tem surgido quanto ao quesito ocupagdo mdxima das salas de aula, considerando a
capacidade mdxima de alunos (até 50%) e distanciamento minimo de 0,90 metros. Assim vejamos um
exemplo:

“Uma sala ocupada com 49 alunos matriculados e um professor teria a capacidade mdxima da sala/turma
de 50 pessoas, pois se fosse em situagbes fora do cendrio epidemico da Covid-19 todos os alunos
matriculados nessa turma poderiam estar ali para assisitir as aulas.

Suponhamos que se mantéssemos o distanciamento entre as carteiras de 0,90 metros (em todas as diregées
em que haja contato entre os alunos), caberia 30 carteiras distanciadas corretamente dentro dessa sala,
mas de qualquer forma poderia permanecer na sala até 25 pessoas (50% da capacidade total dos alunos


https://drive.google.com/drive/folders/1cScR1GkzjUPcs-dr1SCd5k0kakSbrcLz?usp=sharing
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matriculados na turma), sendo 24 alunos e um professor, pois além do distanciamento um dos requisitos é
a capacidade mdxima de 50% da ocupagdo da sala.

Portanto devem ser atendidos juntos o critério de 0.90 metros de distanciamento e o limite mdaximo de 50%
da capacidade da sala/turma.”

Pontua-se que no refeitério, durante as refeicdes o distanciamento de 1,5 metros entre os ocupantes
deve ser garantido.

Apds as inspecOes sanitarias realizadas nas escolas, afim de verificar as condi¢des sanitarias, em
conformidade com o Protocolo sanitdrio de retomada das atividades presenciais, atualizado em
setembro, devera ser preenchido formulario eletronico, registrando as condi¢ées avaliadas.

O Gréfico 21 explicita o panorama de surtos nas insitui¢cdes de ensino dessa Macrorregido de Saudde.

Grafico 21. Panorama dos surtos de Covid-19, nas instituicdes de ensino, Macrorregiao de Saude
Tridngulo do Sul, Minas Gerais, Jan. 2021 a 12 set. 2021
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Fonte: NUVEPI/SRS/URA, 12/09/2021.

A rede municipal apontou um contagio proporcional maior que as demais redes de ensino, contudo
incialmente ndo se pode inferir conclusdes sem estudos mais detalhados.

O percentual de assintomaticos representou 32% dos casos confirmados e isso refor¢a a importancia
das medidas preventivas nesses ambientes, considerando que a vacinacdo na faixa etaria atendida
nestas escolas ainda demandara um tempo, e esta aprovada para 12 anos e mais.

Medidas de isolamento dos casos suspeitos e seus contatos, ao primeiro sinal e sintoma, é efetivo para
conter a transmissao, e isso requer atengdo dos professores, pais, e colegas, e a comunicagao é elemento
chave, por isso toda a comunidade escolar deve ser responsavel por esta monitoria e comunicacgao.
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Uma reflexao
Mascaras por ai...
Ja teve a impressao da via publica ter virado um lixdo de mascaras a céu aberto?

Mascaras cor de rosa, vermelhas, pretas, verdes, de bolinhas, bichinhos, estampadas com a bandeira do
Brasil, descartaveis, de tecidos, mascaras de todos os tamanhos e para todos os gostos.

Andando nas calcadas poderiamos até narrar: “Olha a mascara, mascara cirurgica, N95, mascara de
tecido estampada de florzinha, mascara de neon...quem vai querer ...opa..melhor quem vai catar! ”

Quantas mascaras jogadas nas ruas e nas calcadas vocé encontra por dia, ja tentou contar quantas viu?

Quantas mascaras perdidas, e, jogadas por af ... pobres mascaras ... pisadas ... chutadas ... levadas pelo
vento, presas em grades, em cima dos muros, das arvores ...

Ahhh! Se essas mascaras falassem, coitadas... mas nada podem dizer sobre como sido desprezadas pelos
seus usudrios, e, descartadas, sem atitudes socialmente e ambientalmente corretas.

Quanto custa ser educado? Quanto custa o cuidado com o outro, com o meio ambiente e para consigo
mesmo? E hora de aproveitar o estimulo para mudancas de comportamento, tio dito e discutido nessa
pandemia, e, mudar velhos e maus habitos, como aquele de descartar lixo nas vias publicas!

7

Isso mais que um dever é uma obrigacdo! Nao descarte mascaras de forma indevida, coloque um
saquinho de plastico no bolso ou na bolsa e guarde sua mascara usada até encontrar um local adequado
para descartar, caso ndo for reaproveita-las.

Vamos ser de fato, e, ato, cidadaos comprometidos com a limpeza publica? Demostrar atitudes social e
ambientalmente corretas? Ndo esqueca que essas mascaras vao acumulando diversos microrganismos
no decorrer do dia, reforcando que ndo devem ser descartadas indevidamente.

Cultivem essa conduta ... mascaras nas vias publicas ..NAOQ!!!

6. Sindrome Respiratéria Aguda Grave - SRAG

6.1 Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia

0 grafico 22 nos apresenta os coeficientes de incidéncia (colunas) e mortalidade (linha) da SRAG na
Macrorregiio de Satide Tridngulo Sul para o ano de 2021, atualizados em 14/09/2021. E possivel
identificar que as maiores taxas de incidéncia de interna¢do por SRAG ocorrem nos municipios de
[turama, Pirajuba, Frutal, Carneirinho e S3o Francisco de Sales, todos da microrregido de
Frutal/Iturama, quadro que se mantem praticamente inalterado desde o inicio de 2021. Os municipios
com maiores coeficientes de mortalidade por SRAG até meados da SE 37 de 2021 sdo Iturama, Sao
Francisco de Sales, Limeira do Oeste e Carneirinho. Chama a atenc¢io o fato de que a maior parte dos
pacientes graves da Macrorregido Triangulo Sul residem na microrregido de Frutal e [turama.
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Grafico 22 - Coeficientes de incidéncia e mortalidade segundo municipio de residéncia.
Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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C_—ITAXA DE INCIDENCIA SRAG (CASOS POR 100.000 HABITANTES) =====COEFICIENTE DE MORTALIDADE POR SRAG

Casos = 6770 Obitos = 2362
FONTE: SIVEP-Gripe

6.2 Comparacio de casos acumulados entre 2020 e 2021

Os dados apresentados foram atualizados no dia 14/09/2021. Nas primeiras semanas de 2020, a
macrorregido ndo vivenciava a pandemia que estava no seu inicio, de modo que os casos representados
nesse periodo sdo um reflexo da época pré-pandemia, sendo similares aos identificados nos anos
anteriores e para as analises apresentadas. Entretanto, a situacdo comec¢a a mudar a partir da SE 13 de
2020, com a confirmacdo dos primeiros casos positivos.

0 grafico 23 nos apresenta o nimero acumulado de casos de SRAG em 2021 (area vermelha) e 2020
(area azul), entre as semanas 01 e 36. A quantidade de casos de SRAG em 2021 atualmente é 2,9 vezes
maior do que o identificado no mesmo periodo em 2020.
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Grafico 23 - Comparacio de casos acumulados de SRAG em 2020 e 2021. Macrorregiio de Saude
Tridngulo Sul, 2021.
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FONTE: SIVEP-Gripe.

Até a presente data de publicacdo, 2362 casos de SRAG evoluiram para 6bito na macrorregido,
representando uma letalidade de 34,9% em 2021, enquanto no mesmo periodo de 2020 apresentou
letalidade igual a 35,3%, e continuamos observando uma situagdo semelhante mas com maior gravidade
em 2020 superando 2021 no periodo analisado, como mencionado no boletim anterior (grafico 24).

Grafico 24 - Numero de hospitalizagdes e 6bitos por SRAG segundo semana epidemiolégica de
notificacao em 2020 e 2021.
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O grafico 25 apresenta o nimero de internacdes por SRAG em 2021 e em 2020 por semana de
notificacdo. O comportamento das internag¢des apresentado nos ultimos boletins registrou picos nas SE
12,17 e 18 de 2021, passando a decrescer a partir da SE 23. O inverso se observa no mesmo periodo de
2020.

Grafico 25 - Niimero de internagdes por SRAG segundo semana epidemiolégica de notificacao na
Macrorregido de Satide Tridngulo Sul em 2020 e 2021.
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O grafico 26 apresenta uma comparacdo entre o nimero de internagées por SRAG em Unidades de
Terapia Intensiva (UTIs) nos anos de 2020 e 2021. Nota-se um padrao similar ao comparar com o grafico
30, mostrando haver relacdo entre o aumento de internacdes por SRAG e a necessidade de terapia
intensiva. Em ambos os anos, neste periodo, a proporc¢io de internacées em UTI é igual a 30% em 2021
ea 31% em 2020, superando o ano de 2021. O pico das internacdes em UTI em 2021 ocorreu na SE 16,
permanecendo elevado nas duas semanas seguintes. Observamos em 2021 uma queda na SE 26 e depois
novo aumento na SE 28, quando as duas curvas se encontram na SE 30, voltando a curva de 2021 ficar
abaixo da curva de 2020 a partir de entdo, e em declinio.
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Grafico 26 - Numero de internacées por SRAG em UTI segundo semana epidemioldgica de
notificacao na Macrorregiao de Satude Triangulo Sul em 2020 e 2021.
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O grafico 27 apresenta a relagdo entre a microrregido de residéncia dos casos de SRAG e a semana
epidemioloégica de notificagdo. Até a presente atualizacdo, as microrregioes de Frutal/Iturama e Uberaba
permanece com o maior numero de interna¢des na macrorregido. Insistimos sobre a necessidade da
rapida entrada dos dados no sistema oficial (SivepGripe), para que os gestores possam ter informacoes
confiaveis e oportunas para a tomada de decisdes.

Grafico 27 - Numero de internacdes por SRAG segundo microrregiao de residéncia e semana
epidemioldgica de notificacdo, na Macrorregido de Satide Triangulo do Sul, 2021.
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O grafico 28 apresenta em detalhe as notificagdes provenientes dos municipios sede das microrregides,
por semana de notificagdo, onde podemos observar o aumento de internacdes por SRAG no municipio
Uberaba entre as SE 28 e 34.
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Grafico 28 - SRAG segundo municipio de residéncia e semana epidemioldgica de notificacio, na
Macrorregido de Satude Tridangulo do Sul, 2021.

SRAG SEGUNDO MUNICIPIO DE RESIDENCIA E SEMANA EPIDEMIOLOGICA DA
NOTIFICACAO

200
150
100

50

M_o—‘\' o

0 ——

123456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536

e ARAXA e FRUTAL ITURAMA == UBERABA

N=6770
Fonte: SIVEP Gripe.

7. VIGILANCIA LABORATORIAL

7.1 Exames laboratoriais realizados na rede publica RT-PCR

Na Macrorregido de Sadde Triangulo Sul foi firmada parceria da SES/MG com o Laboratério de
Imunologia do Hospital de Clinicas da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (LR UFTM), e as
analises para diagnostico de Covid-19 através de RT-PCR iniciaram em 06 de julho de 2020, apds
credenciamento junto a Fundacdo Ezequiel Dias (Funed). Este laboratério processou e analisou 3870
amostras, mas, considerando a elevada demanda e a necessidade de equipamento automatizado, o fluxo
foi redefinido e as amostras passaram a ser encaminhadas para analise no laboratério da UFMG em Belo
Horizonte. A SRS/Uberaba transporta as amostras coletadas na macrorregido trés vezes por semana.

No segundo trimestre de 2021 foi firmada parceria entre o municipio de Frutal com o laboratério da
Universidade Estadual de Minas Gerais (UEMG) e SES/MG, sendo esse laboratério de referéncia, a
principio para o municipio de Frutal, mas com possibilidades de se estender as analises para os demais
municipios da microrregido de Frutal/Iturama.

7.2 Evolucao do coeficiente de positividade

0 parametro utilizado pela SES-MG com relacdo a positividade das amostras analisadas é apresentado
no quadro 1, de acordo com o recomendado nos Relatdrios Técnicos Coes-Minas Covid-19.

Quadro 1 - Parametro utilizado para analise da positividade das amostras em Minas Gerais

Parametro Situacio
Positividade < 10% Esperada
10% < Positividade < 20% Alerta
Positividade > 20% Critica

FONTE: SIVEP-Gripe
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Considerando as amostras de RT-PCR processadas na rede publica, a Macrorregido de Satide Triangulo
Sul processou 10.089 amostras até a SE 53, finalizando o ano de 2020 com uma positividade acumulada
de 25,64%. A positividade manteve-se oscilante em 2021, chegando a valores elevados (acima de 45,0%
na SE 18). A positividade encontra-se em torno de 27,0% na SE 36, e a positividade acumulada no
periodo equivale a 34,6%. Foram realizadas 29.909 analises, das quais 10.349 resultaram positivo
(grafico 29).

Grafico 29 - Positividade acumulada de Testes RT-PCR para diagndstico de Covid-19 na Rede
Publica. Macrorregido de Saude Triangulo Sul, 2021.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL/Funed. Periodo: 01/01/2021 a 14/09/2021.

Quando desagregamos os dados para a andlise de positividade por semana epidemiolégica no maior
municipio requisitante da macrorregido, Uberaba, observamos o comportamento da positividade das
amostras processadas em 2021 até a SE 36, que oscilou tanto no nimero de amostras enviadas quanto
no nimero de amostras positivas nesse periodo (grafico 30), decaindo principalmente a partir da SE 22.
A positividade acumulada neste periodo é igual a 33,9%, e, na SE 36, a positividade foi igual a 44,0%
com 24 amostras positivas de 54 encaminhadas para analise. Lembramos que Uberaba também coleta
amostras de pacientes provenientes de outros municipios da macrorregiao.

O grafico 31 apresenta o nimero de amostras para diagnéstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal em 2021, onde também observamos a mesma oscilacdo no
numero de amostras enviadas e no numero de amostras positivas que observamos para o municipio
requisitante Uberaba, entretanto, observamos um aumento do numero de amostras coletadas com
resultados positivos principalmente entre as SE 20 e 26. Temos um decréscimo na SE 28 devido a
implantacdo do laboratério de diagnéstico de Covid-19 na Universidade Estadual de Minas Gerais
(UEMG) situado em Frutal, e o posterior aumento de amostras coletadas e analisadas ap6s a inclusio
desse laboratério na rede de laboratérios do estado de Minas Gerais. Nas duas ultimas semanas
observamos um decréscimo no nimero de amostras coletadas e com resultado positivo, foram 16
amostras analisadas na SE 36 e, dessas, nenhuma resultou positivo. Foram processadas ao todo 3516
amostras, e a positividade acumulada em 2021 é igual a 34,2%.
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Grafico 30 - Numero de amostras para diagndstico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Uberaba, 2021.
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Fonte: Gerenciador de Ambiente Laboratorial - GAL/Funed. Periodo: 01/01/2021 a 14/09/2021.

Grafico 31 - Numero de amostras para diagnostico de Covid-19 (RT-PCR) na Rede Publica
segundo municipio requisitante Frutal, 2021.
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8. VARIANTES DE ATENCAQ

Os coronavirus, como o SARSCoV-2, sdo virus que apresentam RNA como material genético. Virus de
RNA sofrem mais muta¢des naturalmente, em comparag¢do com virus de DNA, resultando em diversas
variantes virais. As mutagoes podem acontecer em qualquer regido do genoma, de forma aleatéria, mas
nem toda mutacdo resulta em alteracdo bioldgica no virus. Entretanto, as mutagdes no SARS-CoV-2
podem influenciar o comportamento epidemioldgico da doenga.

Segundo a Coordenacdo Estadual de Laboratdrios e Pesquisa em Vigilancia, CELP/SES/MG, “uma
variante do virus apresenta a sequéncia do genoma diferente daquela de um virus de referéncia. Nesse
caso, nenhuma inferéncia é feita sobre se a mudanca na sequéncia do genoma causa alguma mudanca
no fendtipo do virus. Especificamente em relagio ao SARS-CoV-2, quase todas as sequéncias sdo
ligeiramente diferentes entre uma pessoa e outra. No entanto, foram identificados genomas virais com
muito mais alteracdes, sendo chamadas de 'variantes de preocupacao’ (VOC) porque acredita-se que as
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mudangas conferem novas propriedades fenotipicas, como aumento da aptidao”.

Em 2021, a Organizacao Mundial de Satide (OMS) mudou a nomenclatura para facilitar a identificacdo e
reduzir estigmas geograficos, do seguinte modo:

e Variante Alfa: B.1.1.7, identificada no Reino Unido.
e Variante Beta: B.1.351, identificada na Africa do Sul.
e Variante Gama: P.1, identificada no Brasil.

e Variante Delta: B.1.617.2, identificada na india.

e Variante Zeta: P2, identificada no Brasil.

Para avaliar a estimativa da frequéncia de variantes de SARS-CoV-2 no estado de Minas Gerais, foi
desenvolvido um projeto denominado OViGen-MG. Trata-se de uma iniciativa de vigilancia genémica
com o objetivo de monitorar as variantes do SARS-CoV-2 no Estado de Minas Gerais. 0 OViGenMG é
composto por membros da Fundacdo Ezequiel Dias (FUNED), Laboratoério de Biologia Integrativa da
Universidade Federal de Minas Gerais (LBI-UFMG), Nucleo de A¢bes e Pesquisa em Apoio Diagnoéstico
da UFMG (NUPAD-UFMQG) e da Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais (SES-MG). Este projeto
conta com financiamento dos Laboratérios de Campanha e Rede Corona-6mica-MCTI (Rede Virus-
MCTI), Cooperativa de Laboratérios da UFMG (Coolabs) e da FUNED.

O fluxo de trabalho semanal é iniciado com o envio de amostras (ou material genético proveniente de
amostras) ja diagnosticadas, pela FUNED ou laboratério da Redelab COVID-19 da FUNED, como
positivas para o SARS-CoV-2 através de método molecular de RT-PCR e com carga viral suficiente para
caracterizacdo de variantes (Ct < 28). A caracterizacdo das mutacdes N501Y, K417T, E484K e L452R é
feita através de sondas Rhamp ou TagPath nos laboratérios da UFMG. Posteriormente, as amostras
provaveis de serem da variante Delta sdo sequenciadas para confirmacdo na FUNED em sequenciador
Ion Torrent PGM (Protocolo Painel lon AmpliSeq SARS-CoV-2).

No ultimo relatdrio enviado pelo nivel central da SES/MG para as Regionais de Satide, foram genotipadas
por este projeto 4120 amostras, provenientes das 28 Unidades Regionais de Saiide (URS) do
estado de Minas Gerais.

Em 17/08/2021, a Secretaria de Estado de Satde de Minas Gerais informou transmissao
comunitaria da variante Delta do Sars-Cov-2. Recebemos, em 13/09, através do
Memorando.SES/SUBVS-CELP.n2 179/2021, o informe de 225 amostras genotipadas provenientes de
23 dos 27 municipios da macrorregido. Em 19 amostras foi detectada a variante Delta, provenientes de
6 municipios: Itapagipe (5 amostras), Iturama (4 amostras), Santa Juliana (4 amostras), Uberaba (3
amostras), Carneirinho (2 amostras) e Sido Francisco de Sales (1 amostra). Estes municipios foram
orientados para realizarem a investigacdo epidemiolégica dos casos (desfecho, deslocamentos para
outros municipios e contatos proximos), levantando o histérico de deslocamento dos casos, se houver,
para que seja identificada a possivel fonte de exposicdo. Temos também a identificacdo da variante
Gamma em 195 amostras (predominante na regido), Zeta em 6 amostras e outras linhagens em 2

amostras. Para maiores informacdes acesse o site https://coronavirus.saude.mg.gov.br/painel aba
VARIANTES.

Alertamos para a importancia da coleta de amostras por meio dos testes moleculares, que visam a
deteccdo do RNA do SARS-CoV-2 em amostras do trato respiratdorio por RT-PCR em tempo real, pois
além de ser uma recomendacao da Organizacio Mundial de Satide (OMS), o monitoramento
genético so6 é possivel através de amostras coletadas por essa técnica. Na macrorregido Tridngulo
Sul sdo realizados trés envios semanais de amostras para o LR-UFMG; as amostras devem ser
encaminhadas devidamente acondicionadas para o Laboratério Macrorregional de Saude de Uberaba,
que providencia o envio junto a Superintendéncia Regional de Satde de Uberaba.
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A figura 11 representa a distribui¢cdo de municipios da macrorregido triangulo sul com variantes de
atencdo identificadas pelo projeto anteriormente descrito até 14/09/2021 (225 amostras).

Figura 11 - Distribuicdo de municipios da Macrorregiao de Saude Triangulo Sul com variantes de
atencao identificadas.
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