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1. DESCRICAO EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE COVID-19 EM CRIANCAS E
ADOLESCENTES

1.1 Contextualizacao

O Boletim Epidemiolégico e os dados apresentados no Painel COVID-19, organizados pela Sala de
Situacdo, Subsecretaria de Vigilancia Sanitaria e Secretaria Estadual de Saude de Minas Gerais,
apresenta o panorama encontrado no estado de Minas Gerais a respeito da pandemia
ocasionada pelo Novo Coronavirus composto pelo total de 729.968 casos confirmados e 14.939
6bitos registrados no estado até 30 de janeiro de 2021, sendo que 8.001 casos e 120 dbitos
foram notificados a Secretaria do Estado de Saude de Minas Gerais nas ultimas 24 horas
anteriores a essa data.

O numero de casos confirmados nas plataformas oficias de notificacdo do estado demonstram
um pico na 262 semana epidemioldgica (SE) de 2020 e uma reducdo acentuada entre a 372 e a
452 SE de 2020, na figura 1, assim como no més de janeiro de 2021 apresenta outro pico na 22 SE
seguida de reducdo acentuada de notificacdes.
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Figura 1- Casos confirmados por COVID-19, por semana epidemioldgica de notificacdo nos sistemas
oficiais de  notificagdo até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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Fonte: REDCap, e-SUS VE e SIVEP-Gripe

De maneira semelhante, é apresentado o grafico do nimero de casos confirmados notificados de criangas
e adolescentes, de zero a 19 anos, na figura 2. Com um pico na 22 semana epidemiolégica do ano de 2021,
com 1.113 casos notificados, seguida de reducdo. No entanto, é valido ressaltar a constancia das
notificagdes, em todas as semanas epidemioldgicas, desde a 122 SE quando houve a notificacdo do
primeiro caso confirmado dentro desta faixa etaria e um crescente entre a 202 e 21 SE de 92 para 213
casos, respectivamente. Até o dia 30 de janeiro de 2021, foram 24.771 jovens infectados pelo novo
coronavirus em Minas Gerais, representando um percentual entre 3,91%, registrado na 122 SE de 2020, e
9,5%, registrado na 412 SE de 2020 de jovens infectados em relagdo ao total de casos confirmados.
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Figura 2- Casos confirmados de criangas de zero anos a adolescentes até 19 anos, por semana
epidemioldgica de notificacdo registrados nos sistemas oficiais de notificacdo até o dia 30 de janeiro de
2021, em Minas Gerais.
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Fonte: REDCap, e-SUS VE e SIVEP-Gripe

Considerando a analise das distribuicdes do nimero de casos confirmados no territério do estado, as
macrorregides Sul e Centro apresentaram os maiores numeros de casos confirmados registrados da
populagdo entre zero e 19 anos, como mostra a figura 3, sendo respectivamente 4.427 e 3.695 casos. Ja as
macrorregides Jequitinhonha, Noroeste e Centro Sul foram as que apresentaram os menores nimeros
absolutos de casos e menor do que 1.000 casos, com 323, 352 e 784 casos registrados respectivamente,
até 30 de janeiro de 2021.
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Figura 3 - Casos confirmados de criancas de zero anos a adolescentes até 19 anos em relacdo as
macrorregides de residéncia, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.

Fonte: REDCap, e-SUS VE e SIVEP-Gripe

1.2 Metodologia

Para a analise descritiva apresentada foram utilizados dados extraidos das plataformas de notificacao de
casos do Coronavirus - REDCap, e-SUS VE e SIVEP-Gripe e Centro de InformagGes Estratégicas em
Vigilancia em Saldde — CIEVS Minas. Os casos e os ébitos notificados por COVID-19 sdo compilados pela
equipe da Sala de Situagao, utilizando os programas Microsoft Power BI® e Software Estatistico R e
disponibilizados no Painel de Monitoramento de Casos e nos Boletins Epidemioldgicos divulgados
diariamente, acessiveis em http://coronavirus.saude.mg.gov.br/.

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria, e assim como serdo considerados para esta analise, é
estabelecido os grupos etdrios entre as criangas e os adolescentes da seguinte maneira:

Lactentes: entre O e 2 anos;
Pré-escolar: entre 3 e 4 anos;
Escolar: entre 5 e 10 anos;
Adolescentes: entre 11 e 19 anos.
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1.3 Discussao

A evolucdo dos casos de Covid-19 em criancas de zero a 19 anos pode ser interpretada por meio dos casos
confirmados de infeccao e pelo nimero de dbitos. Além disso, a plataforma de notificacao utilizada para
realizar a notificacdo é outro parametro que pode ser considerado para interpretar se os casos foram de
evolucdao mais leve ou mais grave, necessitando ou ndo de hospitalizacdo e internacdo em unidade de
terapia intensiva (UTI).

Tabela 1 - Casos confirmados e ébitos notificados de criangas de zero anos a adolescentes até 19 anos por
grupo de classificagdo etdria, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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Casos Confirmados Obitos
Lactentes 3.649 (14%) 15 (39%)
Pré-escolar 1.529 (6%) 4 (11%)
Escolar 4.506 (19%) 4 (11%)
Adolescentes 15.087 (61%) 15 (39%)

Fonte: REDCap, e-SUS VE e SIVEP-Gripe

Os casos confirmados desta faixa etdria representaram 7,92% do total de casos notificados e foram
registrados 38 dbitos até 30 de janeiro de 2021, o que representa 0,25% do total de dbitos.

Figura 4 - Casos confirmados em relacdo ao nimero de Obitos registrados de criancas de zero anos a
adolescentes até 19 anos, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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O grupo dos adolescentes, dentro da faixa etaria analisada, destacou-se quanto ao nimero de casos
confirmados com 15.085 casos, no entanto, apesar dos dados apresentados na tabela 1, a figura 4 mostra
gue em relacdo aos dbitos mesmo os lactentes e os adolescentes registrando igual nimero com 15 ébitos,
o grupo dos lactentes apresentou contudo 11 ébitos apenas entre os lactentes menores de 1 ano, dessa
maneira, foi essa a idade exclusivamente possibilitou sobressair expressivamente o nimero de dbitos
nesse grupo etario durante o periodo analisado.

Em relacdo aos 6bitos notificados, o municipio de Contagem apresentou o maior nimero de registros com
13% do total de obitos entre zero e 19 anos, seguido de Betim, Ipatinga, Montes Claros, Ribeirdo das
Neves e Uberaba com 2 ébitos cada municipio.

Figura 5 - Obitos de criangas de zero anos a adolescentes até 19 anos em relacdo ao municipio de
residéncia, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais..
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E valido ressaltar que entre as plataformas de notificacdo, houve maior notificagdo em nimero absoluto
na plataforma e-SUS VE e ao analisar a raca informada, o grupo dos adolescentes foi mais expressivo
entre os infectados notificados no e-SUS VE, representando os casos mais leves. Enquanto que no SIVEP-
Gripe, considerado os casos mais graves por necessitarem de hospitalizacdo e até mesmo internagdo em
UTI, o grupo de lactentes se destacou. Em niveis absolutos, individuos autodeclarados brancos e pardos
foram os mais infectados, enquanto que indigenas apresentaram os menores indices em ambas as
plataformas.

Ha de se notar que apesar da Nota Técnica COES MINAS COVID-19 N2 45/2020 de 02/06/2020, ainda é
vdlido reforgar a importancia de preenchimento das caracteristicas de raga, cor e etnia nas fichas de
notificagdo, como mostrado tanto na figura 5 quanto na figura 6, ha uma parcela de individuos com raga
“nao informada”. Dessa maneira destaca-se que o ndo preenchimento adequado dessa informagao nos
formularios de notificacdao podem dificultar de maneira considerdvel a interpretacdo de como a doenga se
manifesta em alguns grupos populacionais, sendo ainda relevante entender que estes grupos podem
encontrar-se em situacdo de maior vulnerabilidade em relacdo a doenca notificada, como é o caso da
populacdo negra e da populagao indigena.

Figura 6 - Casos confirmados de criancas de zero anos a adolescentes até 19 anos em relagdo a raga
informada nas plataformas de notificagao, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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Figura 7 - Casos confirmados nas plataformas e-SUS VE e SIVEP-Gripe de criancas de zero anos a
adolescentes até 19 anos em relacdo a raca informada nas respectivas plataformas de notificacdo, até o
dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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Fonte: e-SUS VE e SIVEP-Gripe

Até 30 de janeiro de 2021, 644 individuos com idade entre zero e 19 anos haviam sido internadas devido
alguma complicagdo clinica pelo novo coronavirus, representando 2,60% do total de casos confirmados
dessa faixa etdria. Além disso, 152 pessoas com essa mesma faixa etaria, no mesmo periodo,
necessitaram de UTI.

Entre os casos confirmados, 27% das pessoas entre zero e 19 anos que necessitaram de internagao
hospitalar tinham alguma comorbidade, entre elas podem ser citadas a asma (76), diabetes (37),
imunocomprometimento do sistema imunoldgico (26), cardiopatia (24) e obesidade (14); ja a
porcentagem de criangas de zero anos a adolescentes até 19 anos que precisaram de UTI e apresentavam
alguma comorbidade conhecida foi de 34%.
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Figura 8 - Casos confirmados de criancas de zero anos a adolescentes até 19 anos que foram
hospitalizados em relagcdo a presenca ou auséncia de comorbidades, até o dia 30 de janeiro de 2021, em
Minas Gerais.onfirmados nas plataformas e-SUS VE e SIVEP-Gripe de criangas de zero anos a adolescentes
até 19 anos em relagdo a raga informada nas respectivas plataformas de notificacdo, até o dia 30 de
janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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Figura 9 - Casos confirmados internados em ITUs, de criancas de zero anos a adolescentes até 19 anos em
relacdo a presenca ou auséncia de comorbidades, até o dia 30 de janeiro de 2021, em Minas Gerais.
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1.4 ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

A taxa de transmissdo do novo coronavirus no Brasil, em 29 de janeiro de 2021, encontrava-se em 1,03,
segundo o Imperial College London. Essa é uma das formas utilizadas para medir a intensidade da
transmissdo do virus, na qual, calcula-se que a cada 100 pessoas infectadas no pais, acontecerd a
transmissdo do virus para outras 103 pessoas. A margem de erro das estatisticas ficou entre 0,94 e 1,11,
ou seja, a infeccdo de 94 a 111 pessoas, respectivamente.

O més de janeiro registrou o terceiro maior nimero de ébitos por Covid-19, no pais, desde o inicio da
pandemia e representou um aumento de 35,5% em relagao ao més de dezembro de 2020.

No estado de Minas Gerais, a taxa de letalidade era de 2,1%, em 29 de janeiro de 2021, com redugado de
0,1% em relacdao a dezembro e um aumento de 35 municipios com débitos registrados no mesmo periodo.
O més de janeiro apresentou aumento de 27% no numero de dbitos em relagdo ao més anterior e com a
notificacdo 3 ébitos de criangas e adolescentes entre zero e 19 anos até o dia 29 deste més, considerado
um ter¢o do numero de ébitos do més anterior.
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