CORONAVIRUS (COVID-19)

FAST-TRACK PARA OS SERVICOS DE URGENCIA E EMERGENCIA

Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais - Coordenagéao Estadual de Atengéo as Urgéncias e Emergéncias

OBJETIVOS: Agilizar o atendimento dos casos de Sindrome Gripal nos servigos da
Urgéncia e Emergéncia, incluindo os casos de COVID-19, priorizando idosos e o
grupo de risco, e evitar o contdgio local entre os demais pacientes.

VO: Servicos de Urgéncia e q COMPOSIQAO MIiNIMA DA EQUIPE: Auxiliar/técnico (a)
de enfermagem; Enfermeiro (a); e Médico (a).

PACIENTE PROCURA O SERVIGCO DE URGENCIA

PRIMEIRO CONTATO

Se o primeiro contato ocorrer no servico de admissao e o profissional atendente nao for profissional de saude
as perguntas serdo limitadas a identificacdo do paciente com sintomas respiratdrios.

Critério Positivo Critério Negativo

Garantir o uso da mascara cirurgica e direcionar o paciente para Direcionamento do paciente pelo circuito
o circuito de isolamento respiratério para evitar contato e convencional.
contdgio das pessoas do circuito convencional.

A . 2 e 1) Técnico de Enfermagem: realizar o check list e atentar para os sintomas
Sala de ISOIamento resplratorlo respiratérios graves. Caso haja, acionar o enfermeiro.

2)Enfermeiro: check list e atentar para os sintomas respiratérios;
Notificagdo compulséria de acordo com as orientagées do MS e CIEVS MG);
encaminhar paciente para observagao exclusiva.

O Enfermeiro devera concluir o processo de classificacdo do
paciente para verificar se atende aos critérios de caso suspeito 3) Médico: check list e classificacdo de gravidade.
de COVID-19.

NA CLASSIFICAGAO DE RISCO ELO PROTOCOLO DE MANCHESTER

Caso Grave Caso Moderado Caso Leve
+ Adultos e Gestantes: . 3 |
Sindrome respiratéria aguda grave: gripal que api Dispneia/desconfor Tosse persistente + febre persistente didria Sindrome gripal: tosse, dor de
pil io OU Pressao i no térax OU a0 de O2 menor que 95% em ar ambiente OU OU Tosse persistente + piora progressiva de 3 i 5 .

Coloragéo azulada de labios ou rosto. . P N B R a 9 gargan!:a Ol{ COI’IZ? segl'"d.o ewnao) d?'
“Imp . em g . observar hipotenso. outro sintoma relacionado a COVID-19 Anosmia (disfungao olfativa), Ageusia
« Criangas: (adinamia, prostragéo, hiporexia, diarreia) OU (disfungao gustatdria), Cotiza,
Taquipneia: 2 70 rpm para menores do que 1 ano; 2 50 rpm para criangas maiores do que 1 ano; i H + . N k

° 2 SNOLS: B T L At Pelo menos um dos sintomas acima Diarreia, Dor abdominal, Febre,
alimentar; Lesao miocérdica; Elevagao de enzimas icas, Disfungéo da ioli presenca de fator de risco. Calafrios, Mialgia - Fadiga - Cefaleia

Qualquer outra manifestagado de lesdo em 6rgéaos vitais.

Deve-se haver a utilizagdo dos Equipamentos de Protec¢édo Individual (EPIs) para precaugdo padrdo e por aerossois;

Os procedimentos que geram aerossois sé deverdo ser considerados caso sejam estritamente necessarios para o manejo clinico do caso.

*Sinais de gravidade Adulto: Dispneia/desconforto respiratério OU Pressdo persistente no térax OU Saturagdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU Coloragdo
azulada de labios ou rosto - consultar protocolo clinico. *Sinais de gravidade Crianga: Taquipneia: 2 70 rpm para menores do que 1ano; 2 50 rpm para criangas maiores
do que 1 ano; Hipoxemia; Desconforto respiratério; Alteragdo da consciéncia; Desidratagdo; Dificuldade para se alimentar; Lesdo miocardica; Elevagdo de enzimas
hepaticas, Disfungdo da coagulagao; rabdomidlise; Qualquer outra manifestagdo de lesdo em érgéos vitais - consultar protocolo clinico. **Comorbidades: Idade igual ou
superior a 60 anos; Miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia cardiaca, miocardiopatia isquémica etc.); Hipertensdao; Pneumopatias graves ou
descompensados (asma moderada/grave, DPOC); Tabagismo; Obesidade; Imunodepressdo; Doengas renais crénicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5); Diabetes
mellitus, conforme juizo clinico; Doengas cromossémicas com estado de fragilidade imunoldgica; Neoplasia maligna; Gestagdo de alto risco. - consultar protocolo

(Adaptado de Fast-Track para Atengao Primaria em locais com transmissdao comunitaria. Ministério da Saude, 2020)
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