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1. CENARIO DA MACRORREGIAOQ/URS

A Macrorregido Sudeste, contabilizou até o dia 06 de janeiro de 2021 um total de
46.502 casos da COVID-19. Destes, 45.281 sdo casos confirmados e 1.221 sdo 6bitos por
COVID-19, conforme descrito na Tabela 1. Em comparacio ao acumulado de casos e 6bitos
registrados até o dia 30 de dezembro de 2020, a regido registrou um aumento 8,51% no
numero de casos confirmados e de 8,34% no numero de 6bitos por COVID-19. A incidéncia
do acumulado de casos por 100.000/habitantes é de 2.787,13, abaixo do registrado para
Brasil (3.746,8) e acima de Minas Gerais (2.674,7). Na comparac¢do por microrregido, apenas
Além Paraiba e Muriaé atingiram valores superiores ao encontrado no pais e no Estado,
enquanto Carangola, Leopoldina / Cataguases e Uba alcangaram valores acima apenas do
Estado.

Na Tabela 1, também é possivel observar a taxa de letalidade macrorregional
(2,63%) e das suas 09 (nove) microrregioes, destaca-se discreta queda (-0,32%) na taxa da
regiao Sudeste em comparacgdo ao publicado no boletim anterior. Na comparag¢do com as
taxas de Brasil (2,50%) e Minas Gerais (2,16%) trés microrregides: Juiz de Fora (3,76%),
Lima Duarte (3,27%), Santos Dumont (2,83%) e Uba (2,09%) destacam-se pelos valores

elevados, acima das médias nacional e estadual.

Tabela 1: Distribuicdo dos casos confirmados e ébitos da COVID-19 por microrregiio

de saude
% de
. ~ Populagio Totalde | N2de Casos | Numerode Nimero | Taxa de partlcllpacao
Microrregiao (N¢ Casos por Casos de Obitos | Letalidade no nimero
Habitantes) |Confirmados|100.00/hab. | Confirmados de casos na
Macro
ALEM PARAIBA 57.258 2176 3800,34 2130 46 2,11 4,68%
CARANGOLA 128433 3796 2955,63 3710 86 2,27 8,16%
JUIZ DE FORA 617.162 15204 2463,53 14632 572 3,76 32,70%
LEOPOLDINA/CATAGUASES 182.689 5414 2963,51 5285 129 2,38 11,64%
LIMA DUARTE 70.956 979 1379,73 947 32 3,27 2,11%
MURIAE 173.744 6922 3984,02 6811 111 1,60 14,89%
SANTOS DUMONT 50.757 884 1741,63 859 25 2,83 1,90%
SA0 JOAO NEPOMUCENO/BICAS 72.807 1780 2444,82 1742 38 2,13 3,83%
UBA 314.647 9347 2970,63 9165 182 1,95 20,10%
TOTAL MACRORREGIAQ 1.668.453 46502 2787,13 45281 1221 2,63 100,00%

Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 07/01/2021.
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A tabela 2, mostra a evolucdo no ntimero total de casos confirmados da COVID-19
nas ultimas dez semanas epidemioldgicas. A 512 SE registrou o maior numero de
confirmac¢des em uma semana, desde o inicio da Pandemia. Porém, o maior aumento entre
semanas é verificado entre a 482 e a 492 SE.

Dentre as microrregides de saude, a maioria experenciou queda nas duas ultimas
semanas com excecdo de Leopoldina / Cataguases, Muriaé e Uba. Ressalta-se que a queda
deve ser analisada com cautela, uma vez que fatores como feriados e recessos de final de
ano, troca de gestdo municipal e delay no acesso as informacgdes laboratoriais podem ter

influenciado no nimero de confirmacgoes.

Tabela 2: Evoluc¢io do niimero total de casos confirmados da COVID-19 por semana

epidemioldgica de acordo com a microrregido de satide

% de aumento % de aumento
naSE52em  naSE53em
relacioaSE  relagdoaSE
anterior (51)  anterior (52)

Microrregido de Saide 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

ALEM PARAIBA 7 & B8 e 7 1 17 138 07 & 13 17,63 F
CARANGOLA 3 R 8 6 100 4 86 398 419 36 238 4265 4,97

JUIZ DE FORA % 216 B4 53 601 7L DR 1032 L0 UR 5 -5,67 11,24
LEOPOLDINA/CATAGUASES 49 6 %8 130 23 27 397 44 48 59 53 W78 54

LIMA DUARTE 5 8 n 0 ¥ U8 e w8 s 4 !‘7,04 ;7,84
MURIAE 59 9 5 103 148 18 165 647 38 392 3®3 50 270
SANTOS DUMONT § 10 1 2 5 A 9 3B m B 5 4599 6,49
$A0J0AO

— B8 RN e W 1 Bl 19 8’ 13 562 6,07
UBA 91 89 49 283 258 2 M9 688 %06 81 8% 82 07
Macrorregido Sudeste 800 601 682 1304 1539 1980 3209 3634 3865 3809 2831 45 2568

Fonte: XLS Painel. Dados retirados em 06/01/2021 até a SE n? 53, sujeitos a alteracio.

No grafico abaixo (grafico 1) é possivel observar que a partir da 462 SE o nimero de
casos confirmados na Macrorregido segue uma tendéncia de crescimento com aumentos
semanais, enquanto os dbitos atingem seu maior nimero de confirmacoes, desde o inicio da

pandemia, na 502SE.
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Grafico 1: Evolugio dos casos confirmados e dos 6bitos da COVID-19 por semana

epidemioldgica da Macrorregiio Sudeste
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Distribuiczio dos Casos Confirmados e Obitos por COVID-19 por semana epidemiologica,
Macrorregido Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Painel e SIVEP-Gripe. Dados retirados em 06/01/2021 até a SE n® 53, sujeitos a alteragio.
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2. PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS CONFIRMADOS E OBITOS DE COVID-
19

A andlise do perfil epidemiolégico da COVID-19 revela que dentre os casos
confirmados 53% sdo do sexo feminino e 47% sdo do sexo masculino. Em relacdo a
distribuicdo por raga/ cor, 50% dos casos sdo brancos, 23% dos casos ndo possuem
informacgado, 16% pardos, 7% pretas e 4% amarelas. Em relacdo a faixa-etaria, verifica-se

que o maior percentual de casos é encontrado na faixa entre 30 a 39 anos.

Grafico 2: Distribuicdo dos casos confirmados por sexo

Distribuicdo dos Casos Confirmados da COVID-19
por sexo, Macrorregiio Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 06/01/2021.

Grafico 3: Distribuicdo dos casos confirmados por raca/cor

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19
por raga / cor, Macrorregiao Sudeste, 2020
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Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 06/01/2021.
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Grafico 4: Distribuicdo dos casos confirmados por faixa etaria

Distribuicao dos Casos Confirmados da COVID-19
por faixa etaria, Macrorregiao Sudeste, 2020

90 OU MAIS
80 A 89 ANOS
70 A79 ANOS
60 A 69 ANOS
50 A59 ANOS
40 A 49 ANOS
30 A 39 ANOS
20 A29 ANOS
10 A 19 ANOS

1 A9 ANOS
<1ANO

11,37%
17,01%

21,26%

25,24%
29,79%
22,73%
5,69%

Fonte: XLS Sistemas. Dados retirados em 06/01/2021.

Na andlise do perfil epidemioldgico dos 6bitos da COVID-19, verificou-se que dos
obitos 54% sdo do sexo masculino e 46% sdo do sexo feminino. Com relagdo a raga/ cor dos
casos que evoluiram para 6bito, 50% sao brancas, 23% sao pardos, 13% sdo pretas e 14%
o campo ignorado. As faixas-etarias com 60 anos ou mais, representam 81,27% dos casos
que evoluiram para ébito o indica que idade avancada e presenca de fatores de risco podem

contribuir para o desenvolvimento de quadros graves.

Grafico 5: Distribuicio dos 6bitos da COVID-19 por sexo

Distribui¢do dos Obitos por COVID-19 por sexo,
Macrorregidao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 06/01/2021.
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Grafico 6: Distribuicio dos 6bitos da COVID-19 por ra¢a/cor

Distribui¢do dos Obitos por COVID-19 por raga / cor,
Macrorregidao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 06/01/2021.

Grafico 7: Distribuigdo dos dbitos da COVID-19 por faixa etaria

Distribuicdo dos Obitos por COVID-19 por faixa etdria,
Macrorregidao Sudeste, 2020
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 06/01/2021.
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Na analise do Rt (grafico 8) da Macrorregido Sudeste os indices na ultima semana,
variaram entre 0,96 a 1,02 caracterizando situacio de alerta para ocorréncia de novos casos

na macrorregiao.

Grafico 8: Evolucao do Rt, nimero de reproducido médio
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Fonte: Relatério Minas Consciente - SES/MG. Dados retirados em 07/01/2021.
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3. SRAG

De acordo com dados informados no SIVEP-Gripe (Sistema de Informagao da
Vigilancia Epidemioldgica da Gripe), até a 532 SE a Macrorregido Sudeste registrou 7.711
hospitalizacoes por Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), aumento de 13,53% em
relacdo a analise do boletim n? 14. Dentre os hospitalizados, 1.847 (23,95%) evoluiram para
6bito e 3.270 (42,40%) foram classificados como SRAG ndo especificada, 3.703 (48,02%)
como SRAG por COVID-19, 661 (8,57%) se encontram sem informacdo, 64 (0,82%) SRAG
por outro agente etiolégico e 12 (0,15%) como SRAG por Influenza.

No grafico 9, verifica-se o maior nimero de internagées por semana epidemiolégica,
desde o inicio da pandemia, se mantém 472 SE o que vai ao encontro do novo crescimento

da curva de casos confirmados

Grafico 9: Comparacio no numero de hospitalizagcées por SRAG em 2019 e 2020,
segundo semana epidemiolégica, Macrorregiao Sudeste

Numero de Hospitalizagées por SRAG, segundo semana epidemioldgica em 2019 e 2020,
Macrorregido Sudeste
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Fonte: SIVEP-Gripe. Dados retirados em 06/01/2021 até a SE n? 53, sujeitos a alteracio.
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4. VIGILANCIA LABORATORIAL

Desde o inicio da Pandemia da COVID-19, foram contabilizados 55.388 testes
moleculares realizados em laboratérios da rede publica e privada da Macrorregido Sudeste.
A maior parte deles 35.104 (63,375) realizados pela rede publica.

Com relacdo aos resultados, considerando o somatorio entre os laboratérios da rede
publica e privada 33,26% detectaram a presen¢a do Sars-CoV-2, 0,75 foram inconclusivos e
65,94% nao detectaram o virus. Resultados semelhantes, sdo encontrados na analise
considerando somente os laboratérios da rede publica: 34,43% detectaram a presenga do
Sars-CoV-2, 0,79 foram inconclusivos e 64,77% ndo detectaram o virus.

0 grafico 13, mostra a evolugdo da positividade segundo a semana epidemiolégica
da data de coleta. Verifica-se uma manutengdo dos valores criticos, com aumentos

recorrentes a partir da 472 SE.

Grafico 13: Positividade dos exames realizados pelos laboratdrios publicos

Positividade dos exames relizados pelos laboratoérios publicos, segundo data da coleta
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Fonte: Planilha de Laboratdrios. Dados retirados em 06/01/2021, até SE n2 53, sujeitos a alteracdo.



