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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Satde

e = MMAS G g Centro de Operag¢des Emergenciais em Satide - COVID-19
b =

Nota Técnica n° 113/SES/COES MINAS COVID-19/2020

PROCESSO N¢ 1320.01.0138612/2020-28
Interessado: Centro de Operagdes de Emergéncia em Saude (Coes), Unidades Regionais de Satide.
Considerando:

A publicacdo da Deliberagdo do Comité Extraordinario COVID-19, de 14 de outubro de 2020, que autoriza o retorno gradual e seguro execugao das cirurgias
eletivas em todo territorio do Estado;

A Nota Técnica n° 5/SES/SUBREG/2020, que apresenta as diretrizes com as estratégias para a retomada gradual da realizacdo das cirurgias eletivas em todo o
sistema de satide do estado de Minas Gerais, e confere aos gestores municipais, hospitais e operadoras de satide (satide suplementar) a responsabilidade de discutir
e pactuar estratégias de priorizagdo da agenda cirtrgica, considerando as especificidades locais em relagdo a demanda por cirurgias eletivas represadas, os
impactos contratuais e as circunstancias epidemiologicas relacionadas a pandemia da COVID-19, tendo como premissa a autonomia do médico assistente e;

A necessidade do monitoramento das informagoes epidemioldgicas locais e regionais para subsidiar a tomada de decisao sobre suspenséo das cirurgias eletivas no
sistema de saude territorial.

O Centro de Operagdes de Emergéncia em Satide (COES-MINAS-COVID-19), no ambito de sua competéncia, apresenta por meio desta nota, a metodologia e
resultados das andlises técnicas dos indicadores para o monitoramento da necessidade da suspensao das cirurgias eletivas no sistema de satide do estado de Minas
Gerais, considerando as especificidades de cada territorio.

O monitoramento da situa¢@o epidemiologica e assistencial do estado, sera realizado uma vez por semana, e disponibilizado pela Sala de Situagdo para a tomada
de decisdo pelo comité de crise e pelo COES. A analise semanal também podera ser complementada de forma regionalizado pelos Comités Macrorregionais

COVID (C-Macro), dada a dimenséo do Estado de Minas Gerais, que por sua vez comunicardo aos secretarios municipais a recomendagao da suspenséo das
cirurgias eletivas.

1. Metodologia
Foram selecionados os seguintes indicadores para a avaliagdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas:
a. Indicadores de Cobertura de Medicamentos:

¢ Cluster 1: Cobertura de Sedativos/Analgésicos para manutengao de sedagio;
¢ Cluster 2: Cobertura de Bloqueadores Neuromusculares.

b. Indicadores de Assisténcia:

¢ Taxa de Ocupagao UTI COVID nos ultimos 7 dias;
o Leitos UTI adulto livres por cem mil habitantes SUS-dependentes.

. Indicadores Epidemiologicos:

o

e Taxa de Incidéncia Atual;

o Positividade de exames rt-PCR da rede publica;
e Variacdo da positividade;

e Variagao da incidéncia.

A férmula de calculo dos indicados esta descrita no ANEXO 1.

A primeira etapa de célculo avalia os estoques de medicamentos sedativos, analgésicos e bloqueadores neuromusculares, com o objetivo de identificar a existéncia
de situagdes criticas. Caso seja identificada situagdo critica nos estoques de qualquer um dos Clusters, sera recomendada a suspenséo das cirurgias eletivas na
macrorregido, independentemente do seu Grau de Risco.

A segunda ctapa de calculo atribui uma pontuagdo denominada Grau de Risco, obtida conforme a seguir:

o Um indicador em posicdo verde (situacio esperada): Soma-se zero pontos ao indice;
o Um indicador em posi¢do amarela (situacdo de alerta): Soma-se um ponto ao indice;
o Um indicador em posi¢do vermelha (situagdo critica): Soma-se dois pontos ao indice.

Tomando por base esses indicadores, os resultados aferidos em cada um e os balizadores que se fizerem como aplicaveis ao momento, devera ser realizada a
tomada de decisdo por parte do comité de crise e pelo COES sobre suspengio de cirurgias eletivas. Os balizadores podem ser utilizados para a tomada de decisio e
recomendacdo da suspensdo das cirurgias eletivas pelos C-Macro.

Tendo em vista o carater dindmico e as vezes subjetivo situacional, alguns elementos podem ser agregados a analise, de forma complementar, para auxiliar o
tomador de decisdo. Os elementos balizadores que se aplicarem ao contexto da tomada de decisdo poderdo ensejar mudanga dos indicadores, com melhora ou
piora da escala, além de orientagdes gerais para todo o estado. Poderdo entrar, como balizamento da decisdo:

¢ Outros dados de satide: taxa de mortalidade, informagdes sobre fornecimento de medicamentos pelo Ministério da Saude, disponibilidade de medicamentos
pela industria farmacéutica, tempo de atendimento a solicitagdes de internagao, prospecgdes do niimero de casos, ocorréncia de surtos, ocupagdo de leitos
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¢ Outros critérios de acompanhamento que se mostrarem pertinentes.

Cada indicador sera multiplicado por um determinado peso, que varia de 1 a 4. A soma total dos pontos indicara o indice final, por macrorregido, sendo que a

pontuagdo mais alta significa um risco mais alto, conforme tabelas 1 ¢ 2.

Tabela 1 — Indicadores, pesos e pardmetros dos indicadores de medicamentos

2 60 dias

2 60 dias

30 a 59 dias

30 a 59 dias

< 30 dias

< 30 dias

Tabela 2 — Indicadores, pesos e pardmetros dos indicadores assistenciais

| Nao atender

aos niveis
de alerta ou
critico

Entre 60% e
70% por 7

dias 40a6,9
consecutivo
s
>70% <4,0

Tabela 3 — Indicadores, pesos e pardmetros dos indicadores epidemioldgicos
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< 50 casos
por cem mil
habitantes
nos ultimos
7 dias
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£10% £-15% £-15%

De 50 a 100
casos por
cem mil
habitantes
nos ultimos
7 dias

11% a 20% | -16% a 15% | -16% a 15%

> 100 casos

por cem mil

habitantes

nos ultimos
7 dias

> 20% >15% >15%

A partir dos resultados obtidos para os 8 indicadores descritos, obtém-se a recomendagéo a respeito da realizagdo de cirurgias eletivas, conforme Tabela 4.

Tabela 4 — Tabela de Resultados Possiveis

Resultado da Analise

Recomendacéo

Pelo menos um cluster de medicamentos
em Situagéo Critica

Recomenda-se a suspenséao de cirurgias
eletivas

Nenhum cluster de medicamentos em
Situacgéao Critica e Grau de Risco até 15
pontos

Possibilidade de realizagéao de cirurgias
eletivas

Nenhum cluster de medicamentos em
Situagéo Critica e Grau de Risco de 16
pontos ou mais

Recomenda-se a suspensdo de cirurgias
eletivas

2. Resultado dos Indicadores

A seguir, sdo apresentados os resultados indicadores monitorados por macrorregido de saude.
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Graude | Diretriz
risco

‘aracdo da |Cluster2 - Coberturade | Cluster 1 -
incikéncia | Atual lrvresi100 positividade | Incidéncia | Sedativos/Anaigesicos Cobertura de
atual mil para manuteng o de Bloqueadores
habitanies sedagdo MNeuramusculares

Magrorregido Taxa de Poiwvidade | Leltos ‘Varagdo da

-

Possibibdade de realizagio de anrgias eletvas
9 | Possibilidade de realizagdo de dinurgias eletvas

#] Moroeste
[ - Tridngulo

Recomends & suspensio de crurgias ebetivas
23 | Recomenda a Suspenséo de cirurgias eletivas
22 | Recomenda 3 suspens3o de orurgias eletivas

CentroSul |

13 | Possibilidade de realizagdc de cirurgias elativas

= Jequitinho 20 | Recomenda a suspensao de cirurgias eletivas
nha

= Leste Do 26 | Recomenda a suspensiio de dirurgias eletivas

Sul : i
Sul '_ i 15 | Possibilkdade de realzagdo de arurgas eletivas

7 | Possibidade de realizagio de crurgias eletivas

oL Deste 11 | Possibilidade de realizagio de cinurgias elefivas
Triangulo 11 | Possibilidade de realizagio de dnurgias eletivas
De Morte
=] Centro 16 | Recomenda a suspensdo de crurgias elefivas
[ Vale Do 15 | Possibilidade de realizacio de dnirgias eletivas
Ago |
Total

14 | Passibilidade de realizagia de cirurgias
eletivas

Figura 1 — Resultados por Macrorregido de Satde

3. Recomendag¢ao do COES

O COES recomenda a suspensdo das cirurgias eletivas ndo essenciais em hospital, clinica e local em que seja prestado servigo publico de saude do Sistema
Estadual de Satide nas macrorregides em que o grau de risco da planilha de indicadores forem maior do que 15.

Esta recomendag¢ao ndo se aplica a cirurgias ¢ procedimentos cirargicos em paciente cardiaco ou oncologico de maior gravidade, ou scja, cujo médico especialista
tenha atestado que o atraso da cirurgia ou procedimento do cirirgico podera levar a 6bito o paciente. Nestes casos, para fins de protecdo do paciente se deve seguir
as recomendagdes constantes na Nota Técnica n® 5/SES/SUBREG/2020.
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Indicador Formulagdo

Cluster 1: Coberlurs de Sedalivosfénslgesicos |-‘-‘-=='ﬂll-= e .'--:-a.'urlwv:-'-r-.-r!-.u.-.x.r:-.x]
Media digrin de Lor

para manutencéo da sedapior

CETAMINA, CLORIDRATO SOMGML (grop 10md)
DEXMEDETOMIDINA, CLORIDATO 100MCGIML
{amp 2 mi)

DEXTROCETAMING, CLORIDRATO S0MG/ML {10
ml}

FENTAMILA, CITRATS 0,05 MGHL. Iramg. 10
ml}

MIDAZCLAM 5 MGIML (immp, 10 mi

MORFINA, SULFATD 10 MG/ML (amp. 1 ml)
FROFOFOL 10 MGML (framg 20 mi)

Cluster 2: Coberdurs g Eloguesdores _ | Extogue dv
Meuranmasciams: A Maia digrin d¢ comsumo

ATRACURIO, BESILATO 10MGMML {ame 2,5 ML)
ATRAGURIO, EESILATO 100G (amg 5 ML)
CISATRACLIRIO, BESILATD 204G/ (amp S ml)
CISATRACORIO, BESILATS 2MSAML (ama 10 mi)
SUMAMETONIC, CLORETD 100 MG Emmp,

Tloguezdores Neuromysculore '\.']

Taxa de incidancia de COVID-19 ! : Y
Wimera de coyas oe CFVTHE19

Tt rirdrin e sadde
Tornl da popudogss o

endide (MG FIP)

& MO0 halhtaroes

Pazifividsde de Exames PCR {Hexiltados iberados postiizary Lao
B Wsntndas Dberudoy -2 1
Variagae da 15#a de Incidencia ge COVID-13 ; Tata du IncidBacia dn COVIn T Y
i woa dirimg AT —1
Tuxn de incidBncia de COVIDTS na
romann anterior d imedictomente anterior
& LOI0S
Variagae da Positividade de Exames FOR ¢ Medin da pasitizidode de FTR do
rede pdbkica pos Sitimos §4 ding \I o
=1 |+ 100k
Mediu d iripidicds de PO da ] g
rede pdblica nas 148 dies gnieriares
F'n:lp-wg;\n’o de leftos de LT COVID ocupsdos W niermodor em leitos D11 Adull com 10 -!'-'-'r'.'l']
= l- ¥ tertns UT1 Adulte destinados & LOVID
& 11

Disponibiigade de leifos UTE Adulfo !

.II # bedtos UTE Adulto livees
== | { Fopulacia total Fopulagio coberta por Flanoy |
Wostimads pels FTE ™ e Satdg (Dados da ANs) N
& TN hatmtanbe s

Jodo Marcio Silva de Pinho

Chefe de Gabinete

Janaina Passos de Paula
Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Coordenadora do COES

Juliana Avila Teixeira

Subsecretaria de Regulagdo do Acesso a Servigos e Insumos de Satide

Marcilio Dias Magalhdes

Subsecretario de Politicas e A¢Ges de Saude
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Sel! lj Documento assinado eletronicamente por Janaina Passos de Paula, Subsecretario(a), em 22/12/2020, as 11:14, conforme horério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.
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Sel! ij Documento assinado eletronicamente por Juliana Avila Teixeira, Subsecretario(a), em 22/12/2020, as 12:21, conforme horario oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n2 47.222, de 26 de julho de 2017.
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Sel! Llj Documento assinado eletronicamente por Jodo Maércio Silva de Pinho, Chefe de Gabinete, em 22/12/2020, as 14:27, conforme horério oficial de Brasilia, com
2 fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 47.222, de 26 de julho de 2017.
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Sel! ij Documento assinado eletronicamente por Marcilio Dias Magalh&es, Subsecretdrio(a), em 22/12/2020, as 18:19, conforme horario oficial de Brasilia, com
. s i 3| fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n? 47.222, de 26 de julho de 2017.
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[®] A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?
3 acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 23494926 e o codigo CRC 18819649.

Referéncia: Processo n2 1320.01.0138612/2020-28 SEI n2 23494926
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